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Einleitung 

Diese Rezeptsammlung beschreibt das Wissen über die Anwendung von Pflanzen und 

Hausmitteln von 75 landwirtschaftlichen Betrieben aus den Kantonen Bern, Luzern, 

Solothurn und Basel. Der Aufbau dieser Rezeptsammlung ist nach Krankheitsgebieten 

gegliedert. Zuerst werden die Rezepte mit einer einzelnen Pflanzenart beschrieben, dann 

findet man Angaben über verwendete Hausmittel wie z.B. Essig, Euterpaste oder Schnaps. 

Am Schluss sind Rezepte beschrieben welche mehrere Pflanzenarten enthalten.  

Abkürzungen  

EL=Esslöffel 

KL=Kaffeelöffel 

Kraut= Ganze Pflanze ohne Wurzel 

TD= Therapie Dauer; falls keine Zahl steht, wurde keine Dauer erfasst oder es handelt sich 

um eine einmalige Verabreichung 

Informationen zu den Rezepten 

Die angegebenen Pflanzenmengen wurden wenn möglich auf dem Betrieb ermittelt oder 

anhand von Volumenangaben später nachgewogen. Die Anzahl der Hausmittelgaben pro Tag 

und die angegeben Therapiedauer sind Durschnitte. Zum Teil wurden noch zusätzliche 

Behandlungen verwendet, dies ist jedoch in der Rezeptsammlung nicht erfasst. 

Haftungsausschluss 

Diese Rezeptsammlung ist eine Zusammenstellung von gesammelten Erfahrungen mit 

Heilpflanzen und Hausmittel von LandwirtInnen aus den beteiligten Kantonen. Bei den 

aufgelisteten Rezepturen und Hausmitteln handelt es sich weder um eine Empfehlung noch 

um eine Bewertung durch die Autorinnen. Von den Autorinnen wird keinerlei Haftung für die 

Folgen der Anwendung übernommen. 

 
Dieser Rezeptsammlung ist ein Teil der beiden Masterarbeiten „Contemporary 

ethnoveterinary plant use in high altitude regions of the Swiss cantons Bern and Luzern – 

traditional and current sources“ und „Household herbal remedies used by farmers of the 

lowland regions of north-western Switzerland to treat livestockwelche“ vom Januar bis Juni 

2014 durchgeführt wurden. Eine kurze Zusammenfassung zu den beiden Masterarbeiten 

findet man auf der nächsten Seite.  
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Zusammenfassung Masterarbeit Karin Stucki 

Contemporary ethnoveterinary plant use in high altitude regions of the Swiss cantons Bern 
and Luzern – traditional and current sources 
 
Ethnopharmakologische Relevanz: In Europa wurden ethnoveterinärmedizinische Studien vor allem 
in verschiedenen Teilen der Mittelmeerregion und in Österreich durchgeführt. Seit 2010 sind auch 
fünf ethnoveterinärmedizinischen Studien in verschiedenen Regionen der Schweiz durchgeführt 
worden. Im Allgemeinen ist ethnoveterinärmedizinische Forschung in Europa immer noch selten. 
Ein Vergleich der zeitgenössischen ethnomedizinischen Pflanzennutzung in der Schweiz mit 
moderner und historischer Literatur liegt aktuell vor, in Bezug auf die Tiermedizin fehlt ein solcher 
Vergleich jedoch. Das Ziel der Studie war es, die zeitgenössische ethnoveterinärmedizinische 
Pflanzennutzung der höher gelegenen Regionen von zwei Schweizer Kantonen (Bern und Luzern) zu 
dokumentieren und in Bezug auf historische und moderne medizinische und veterinärmedizinische 
Literatur die folgenden Fragen zu beantworten: Bis zu welchem Grad die aktuelle 
ethnoveterinärmedizinische Verwendung dieser Pflanzen a) durch verschiedene Wissensherkünfte 
beeinflusst wird, b) als traditionell einzustufen ist, und c) als solide Basis für gezielte experimentelle 
und klinische Forschung sowie angewandte Projekte dienen kann. 
Material und Methoden: Interviews mit 44 Gesprächspartnern sind von Anfang März bis Mitte April 
2014 durchgeführt worden. Dabei wurden detaillierte Informationen zu den einzelnen Hausmittel 
und ihrer Anwendungen gesammelt: Pflanzenarten, Herstellungsverfahren, Indikationsgebiet, Art der 
Anwendung, Dosierung, Wissensherkunft, Häufigkeit der Anwendung, letzter Anwendungszeitpunkt 
und Zufriedenheit der Landwirte mit der Behandlung. 
Resultate: Insgesamt konnten 392 Hausmittel dokumentiert werden, von denen 315 nur eine 
Pflanzenart enthielten („homemade single species herbal remedies“, HSHR). Eine Gesamtzahl von 
404 Anwendungen wurde für die 315 HSHR erwähnt und diese beinhalteten 83 Pflanzenarten aus 46 
botanischen Familien. Pflanzenarten aus der botanischen Familie der Asteraceae, Lamiacea und 
Rosaceae waren die am häufigsten genannten. Kamille, Ringelblume, Stieleiche und Thymian waren 
die am häufigsten dokumentierten Pflanzenarten. Die größte Anzahl der Anwendungen wurde für 
Behandlungen von Magen-Darm-Erkrankungen und Stoffwechselstörungen eingesetzt, gefolgt von 
Hautveränderungen und Geschwüren. Mehr als die Hälfte der Anwendungen wurden oral 
verabreicht. Für mehr als fünfzig Prozent der Anwendungen wurden Familie, Vorfahren und Freunde 
als Wissensherkunft genannt und für etwa ein Viertel der Anwendungen wurden Ausbildung und 
Kurse als Wissensherkunft dokumentiert. Die Mehrheit der Anwendungen wurden mindestens 
einmal in den letzten 10 Jahren verwendet und in etwa vierzig Prozent der Fälle wurden die 
Anwendungen mehr als 10 Mal in den letzten fünf Jahren eingesetzt. Die aus Ausbildung und Kurse 
übernommenen Anwendungen wurden meist innerhalb des letzten Jahres verwendet und kamen 
auch während der letzten 5 Jahre häufiger zum Einsatz, als die von Familie, Vorfahren und Freunden 
weitergegeben Anwendungen. 
Schlussfolgerung:  In Übereinstimmung mit den verschiedenen Definitionen kann, abgesehen von ein 
paar Ausnahmen, die Mehrheit unserer aktuell dokumentierten ethnoveterinärmedizinischen 
Pflanzenarten als "traditionell" eingestuft werden. Die Traditionalität der Anwendung der am 
häufigsten dokumentierten Pflanzenarten, einschließlich ihres Indikationsgebietes, wurde kaum von 
der Wissensherkunft beeinflusst. Dennoch kann die Häufigkeit und die Aktualität der Verwendung 
von einigen Pflanzenarten durch Kursbesuche angeregt werden. 
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Zusammenfassung Masterarbeit Mirjam Zbinden 
 

 
Household herbal remedies used by farmers of the lowland regions of north-western 
Switzerland to treat livestock 
 

Hintergrund: In der Schweiz wird zur Behandlung von Tieren eine grosse Menge Antibiotika 
eingesetzt. Der grösste Teil wird für die Behandlung von Mastkälbern, Mastschweinen und Geflügel 
verbraucht, um hier Erkrankungen des Magen-Darm- und Atemtrakts zu behandeln. Ein hoher Einsatz 
an Antibiose führt zu einer steigenden Zahl resistenter Mikroorganismen verbunden mit wachsenden 
Schwierigkeiten effizient antimikrobiell zu therapieren. Auf ethnoveterinärmedizinischer Forschung 
basierende Arzneipflanzen als Therapieoptionen für landwirtschaftliche Nutztiere, insbesondere für 
Mastkälber, Mastschweine und Geflügel könnten möglicherweise helfen, den Einsatz an Antibiose zu 
reduzieren. 
Einunddreissig GesprächspartnerInnen wurden unter zu Hilfenahme eines semistrukturierten 
Fragebogens interviewt. Detaillierte Informationen hinsichtlich der Pflanzenarten, dem 
Verarbeitungsprozess bis hin zum anwendungsfertigen Hausmittel sowie die Anwendungen dieser 
Hausmittel wurden dokumentiert. 
Ergebnisse: Insgesamt 219 Hausmittel konnten dokumentiert werden. Von diesen enthielten 145 
jeweils nur eine einzelne Pflanzenart (household single-species herbal remedies, HSHR), insgesamt 43 
Pflanzenarten aus 30 botanischen Familien einschliessend. Die Familien Asteraceae, Rubiaceae und 
Boraginaceae waren am häufigsten vertreten. Kamille wurde am meisten in HSHR verwendet, gefolgt 
von der Kaffeepflanze, dem Beinwell, der Ringelblume, der Brennnessel und dem Kreuzdorn. 
Insgesamt 209 Anwendungen konnten für die 145 HSHR beschrieben werden, hauptsächlich für 
Rinder. Speziell für Kälber wurden 63 Anwendungen beschrieben, insbesondere zur Behandlung von 
Magen-Darm-, Haut- und Atemwegserkrankungen. Für Schweine und Geflügel konnten weitere 24 
Anwendungen erfasst werden. Die HSHR wurden überwiegend oral verabreicht oder äusserlich auf 
veränderte Hautpartien oder Wunden aufgebracht. 
Schlussfolgerungen: Die LandwirtInnen der Flachlandregionen der Nordwestschweiz verfügen über 
Wissen zu Hausmitteln und wenden diese auch aktuell an, überwiegend bei Rindern verschiedener 
Alterskategorien aber auch zur Behandlung von Schweinen und Geflügel. Insbesondere für Kälber 
konnte eine nennenswerte Zahl an Hausmittel dokumentiert werden, insbesondere für die 
Behandlung von Erkrankungen, die bei Mastkälbern zu einem hohen Einsatz an Antibiotika führen. 
Der grösste Teil der Pflanzenarten wurde bereits in vorhergehenden Projekten angrenzender 
Forschungsregionen beschrieben. Dennoch wurden vier Pflanzenarten erstmalig im Rahmen 
schweizerischer ethnoveterinärmedizinischer Forschungsarbeiten beschrieben und von zweien 
konnte darüber hinaus erstmalig eine ethnoveterinärmedizinisch basierte orale Tagesdosis bestimmt 
werden. Der überwiegende Teil der dokumentierten Pflanzenarten ist in seiner Anwendung vor dem 
Hintergrund schweizerischer Rechtsprechung zu Tierarzneimitteln nicht explizit eingeschränkt.  
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Atemtrakt 
 
  

Pflanze botanischer 
Name 

(Pflanzenfamilie) 
verwendeter 

Pflanzenanteil 

Rezeptname Anwendungsgebiet Tierart Herstellung Verabreichung TD 

Gemeine Zwiebel 
Allium cepa L. 
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Hustensirup aus 
Zwiebeln 

Husten Kalb 

1 Zwiebel (ca. 100g) fein schneiden und mit 2 
EL Honig mischen. Dann 2dl Bätzi 
(Obstbrandwein) dazugeben und 1h bei 
Raumtemp. ziehen lassen. Zwibelstücke 
müssen nicht abgesiebt werden. 

1 EL Hustensirup 3x täglich 
eingeben 

3 

Echte Kamille 
Matricaria recutita 
L. (Asteraceae) 
Blüte 

Kamillentee Lungenentzündung Ziege 

1 Beutel Kamille (1.5g) mit 1/2L heissem 
Wasser übergiessen und ca. 5min ziehen 
lassen, 3 KL Zucker dazugeben, lauwarm 
verwenden. 

4 mal täglich 2dl Kamillentee 
mit Zucker in einem Kessel den 
Tieren verabreichen 

4 

Echte Kamille 
Matricaria recutita 
L. (Asteraceae) 
Blüte 

Kamillentee Husten Kalb 

1 KL Kamillenblüten (0.5g) in 1.5L kaltes 
Wasser geben und aufkochen, dann 
Herdplatte abstellen und 10min ziehen lassen 
und absieben mit einem Sieb. 

2x täglich 1/2L lauwarmen 
Kamillentee mit der 
Nuggiflasche verabreichen 

2 
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Meerrettich 
Armoracia rusticana 
P. Gaerten. & al. 
(Brassicaceae) 
Früchte 

Meerrettich-Creme Lungenentzündung Kalb 
Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
Enthält 48% Meerrettich. 

morgens und abends 30g 
Meerrettich Creme (48% 
Meerrettich) in die Milch 
einrühren 

2 

Echter 
Schwarzkümmel 
Nigella sativa L. 
(Ranunculaceae) 
Früchte 

Schwarzkümmel Atemwegsprobleme Pferd   
1 Hand voll Schwarzkümmel (ca. 
40g) 3x täglich übers Futter 
geben 

3 

Spitzwegerich 
Plantago lanceolata 
L. (Plantaginaceae) 
Blätter 

Spitzwegerichtinktur 
Atemwegsprobleme nach der 
Geburt 

Lama 

Ein 1.5L-Einmachglas locker füllen mit 
geschnittenen Spitzwegerichblättern und mit 
Bätzi (Obstbrandwein) auffüllen. 4 Wochen an 
der Sonne ziehen lasssen, einmal täglich 
schütteln, ansieben mit einem Sieb und in 
dunkle Flaschen abfüllen. 

3 Tropfen Spitzwegerichtinktur 
in 50ml Wasser geben und mit 
einer Spritze einmal täglich 
eingeben 

1 

Stechpalme Ilex 
aquifolium L. 
(Aquifoliaceae) 
Zweige 

Stechpalme Lungenentzündungsprophylaxe Rind   
mehrere Stechpalmenäste an 
mehreren Orten im Stall 
aufhängen 

 

Stechpalme Ilex 
aquifolium L. 
(Aquifoliaceae) 
Zweige 

Stechpalmentee Lungenentzündung Kalb 

2 Stechpalmenzweige (15-20cm) mit der 
Baumschere in 3-4cm grosse Stücke 
schneiden. Stücke in 1L kaltes Wasser geben 
und aufkochen, 10-12min kochen lassen und 
danach absieben, lauwarm verwenden. 

2x täglich 7-8dl Stechpalmentee 
mit dem Kälberkessel 
verabreichen, ca. 2h nach 
Milchmahlzeit 

2 



9 
 

Stechpalme Ilex 
aquifolium L. 
(Aquifoliaceae) 
Blätter 

Stechpalmentee Lungenentzündung Kalb 

Ca. 4g Stechpalmenblätter mit 1L heissem 
Wasser übergiessen und ca. 15min ziehen 
lassen. Danach absieben mit einem Sieb oder 
einem Tuch. 

morgens und abends 1L 
Stechpalmentee mit Schoppen 
verabreichen 

2 

Weisstanne Abies 
alba Mill. (Pinaceae) 
Zweige 

Tannenäste 
Vorbeugend gegen 
Atemwegserkrankungen 

Rind   

8-10 grosse Tannenäste im Stall 
aufhängen, so dass Tiere so viel 
davon fressen können wie sie 
wollen 

 

Fichte Picea abies 
(L.) H. Karst. 
(Pinaceae) Zweige 

Tannenäste Lungenentzündung Kalb   

mehrere Tannenäste im Stall 
am Gitter befestigen, so dass 
Tiere so viel davon fressen 
können wie sie wollen 

 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian Hustenprophylaxe Kalb   
im Stall ein Büschel frischen 
Thymian aufhängen  

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian 
Atemwegsprobleme, Erkältung, 
Husten 

Kalb   
2-3x täglich 3 Finger voll 
getrocknetenThymian (ca. 1.8g) 
direkt eingeben 

2 
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Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian Husten Rind   

Stall ca. 30min mit 
getrocknetem Thymian 
ausräuchern, immer wieder 1 
Hand voll Thymian auf die 
glühende Kohle legen 

1 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian Atemwegsprobleme, Husten Kalb   
jeden 2. Tag 3 Finger voll 
getrockneten Thymian (ca. 
0.33g) direkt ins Maul eingeben 

12 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian Atemwegsprobleme, Schnupfen Kuh   
2x täglich 25g getrockneten 
Thymian zum Futter geben 

2 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian Atemwegsprobleme, Schnupfen Kalb   
2x täglich 10g getrockneten 
Thymian zum Futter geben 
(Mais oder Weizenflocken) 

2 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiankur 
Prophylaxe 
Atemwegsprobleme, Kur 

Kalb   
3g getrockneten Thymian 
morgens und abends über die 
Maiswürfel geben 

2 
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Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Husten Kalb 
2EL Thymian (ca. 7g) mit 2L heissem Wasser 
übergiessen, Thymian nicht absieben, 
lauwarm verwenden. 

1-2x täglich 2L Thymiantee mit 
der Nuggiflasche verabreichen 

1 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Husten, Erkältung Kuh 

0.5KL Thymian (0.15g ) in 1L Wasser geben 
und aufkochen, dann Herdplatte abstellen und 
Tee 10min ziehen lassen. Danach durch ein 
Sieb absieben. 

2x täglich 1L Thymiantee mit 
einer Flasche eingeben 

2 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Husten, Schnupfen, Erkältung Kalb 

0.5KL Thymian (0.15g ) in 1L Wasser geben 
und aufkochen, dann Herdplatte abstellen und 
Tee 10min ziehen lassen. Danach durch ein 
Sieb absieben. 

2x täglich 1/2L Thymiantee mit 
dem Kälberkessel verabreicht 

2 

Fichte Picea abies 
(L.)H. Karst. 
(Pinaceae) Äste 

Tannenäste 
Prophylaxe gegen 
Lungenentzündung 

Rind   
Ein Paar Tannäste in Krippe 
legen (in kritischen Monaten) 

  

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian Prophylaxe gegen Husten Rind   

2x täglich ca. 2g getrocknetes 
Thymiankraut ins Kraftfutter 
geben für Herbst-Winter- und 
Frühlingsmonate 

270 
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Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian Husten Rind   
2x täglich ca. 10g getrocknetes 
Thymiankraut ins Kraftfutter 
mischen 

7 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Husten Rind 

Ca. 4.7g getrocknetes Thymiankraut mit 2L 
heissem Wasser übergiessen, 15 Minuten 
ziehen lassen, nicht absieben, 1EL 
Traubenzuckerpulver (ca. 17.6g) zufügen 

2x täglich ca. 2L Tee mit 1 El 
Traubenzuckerpulver 
einschütten 

5 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee 
Prophylaxe gegen 
Lungenprobleme 

Rind 
Ca. 50g getrocknetes Thymiankraut mit 5L 
heissem Wasser überbrühen, zudecken und 30 
Minuten ziehen lassen, absieben 

2x täglich übers ganze Jahr ca. 
2.4dl Tee in Milch geben 

365 

Weisstanne Abies 
alba Mill. (Pinaceae) 
Äste 

Weisstannenäste Prophylaxe gegen Husten Rind   
Einige Äste im Stall deponieren, 
alle 2 Wochen Äste 
austauschen 

  



13 
 

Hausmittel 

  Inhalant Husten Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 2x täglich auf Brust auftragen 4 

  Inhalant Husten Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2x täglich nach der Tränkung 
auf die Brust auftragen  

4-5 
Tage 
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Mischungen 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) 

inhalant Lösung Erkältung, Husten Kalb 
Fertiges Inhalationsmittel aus ätherischen 
Ölen. 

1x täglich 20 Tropfen Inhalant in 
einen Kessel mit heissem 
Wasser (3L) geben 

3 

Pfeffer-Minze 
Mentha arvensis L. 
var piperascens 
(Lamiaceae)  

Kampfer 
Cinnamomum 
camphora L. 
(Lauraceae) 

Niaulibaum 
Melaleuca 
viridiflora Sol. ex 
Gaertn. (Myrtaceae) 

Blauer Eucalyptus 
Eucalyptus globulus 
Labill. (Myrtaceae) 

Waldkiefer Pinus 
sylvestris L. 
(Pinaceae) 
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Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Blätter 

Erkältungsmischung Kälberhusten, Kur Kalb 
5 Teile Eibischwurzel, 1.5 Teile Thymiankraut, 
1.5 Teile Malvenblätter und 2.5 Teile 
Anisfrüchte mischen. 

morgens und abends 45g der 
Mischung übers Futter geben 

10 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Anis Pimpinella 
anisum L. 
(Apiaceae) Früchte 

Gebräuchlicher 
Eibisch Althaea 
officinalis L. 
(Malvaceae) Wurzel 
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Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) 

Inhalant 
Atemwegsprobleme, Schnupfen 
oder Husten 

Rind 
Fertiges Inhalationsmittel aus ätherischen 
Ölen. 

2x täglich inhalant-Lösung auf 
die Knie auftragen, so dass die 
Tiere es beim liegen einatmen 

3 

Pfeffer-Minze 
Mentha arvensis L. 
var piperascens 
(Lamiaceae) 

Kampfer 
Cinnamomum 
camphora L. 
(Lauraceae) 

Niaulibaum 
Melaleuca 
viridiflora Sol. ex 
Gaertn. (Myrtaceae) 

Blauer Eucalyptus 
Eucalyptus globulus 
Labill. (Myrtaceae) 

Fichte Picea abies 
(L.) H. Karst. 
(Pinaceae) 
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Gemeiner 
Wacholder 
Juniperus communis 
L. (Cupressaceae) 
Kraut 

Tannenharz-Salbei-
Wacholder-Mischung 

Husten Rind 

Wacholder am Schatten lufttrocknen. Ein 
leeres Rauchaudkerzenschälchen zur Hälfte 
mit Harz füllen (3.5g) und dann 1/4 Salbei 
(0.35g) und 1/4 (0.35g) Wacholder dazugeben 
und auf die glühende Kohle legen. 

Stall mit der Mischung 
ausräuchern, einmalige 
Anwendung 

1 
Garten-Salbei Salvia 
officinalis L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Fichte Picea abies 
(L.) H. Karst. 
(Pinaceae) Exkrete 

Stechpalme Ilex 
aquifolium L. 
(Aquifoliaceae) 
Zweige 

Ausräuchern bei 
Husten 

Husten Rind 

Stechpalmenzweige und Wacholderzweige am 
Schatten lufttrocknen. Papier und Holzkohle 
unten in einen Kessel geben und von jeder 
Pflanze etwa gleich viel dazugeben, dann 2-3 
Schweleschnitten dazuschenschieben und 
diese anzünden. 

Stall gut verschliessen. Kessel in 
eine Karette stellen und 
Schwefelschnitten anzünden. 
Mit der Karette durch den 
ganzen Stall fahren und dann 
stehen lassen, bis es nicht mehr 
brennt, einmalige Anwendung 

1 

Gemeiner 
Wacholder 
Juniperus communis 
L. (Cupressaceae) 
Zweige 

Sadebaum 
Juniperus sabina L. 
(Cupressaceae) 
Zweige 

Weisstanne Abies 
alba Mill. (Pinaceae) 
Zweige 
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Oregano Origanum 
vulagre L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Erkältungsöl Erkältung, Husten Kalb 

Ca. 8.75g frisches Thymiankraut, etwas 
frisches Rosmarinkraut, ca. 8-9g frische 
Salbeiblätter, 8-10g frisches Oreganokraut und 
ein paar frische Spitzwegerichblätter in ein 1L 
Gefäss geben und mit 1L Öl deckend 
übergiessen. Ölauszug für 1-3 Wochen an die 
Sonne stellen und 2x pro Tag schütteln, 
absieben sobald der Auszug gut riecht.Danach 
Thymian-, Rosmarin-, Eukalyptus- und 
Teebaumöl zufügen (je 10 Tropfen pro Liter 
Öl). Gut schütteln. 

2x täglich etwas Öl am Rücken 
einmassieren 

7 

Rosmarin 
Rosmarinus 
officinalis L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Garten-Salbei Salvia 
officinalis L. 
(Lamiaceae) Blätter 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Spitzwegerich 
Plantago lanceolata 
L. (Plantaginaceae) 
Blätter 
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Mastitis 

 

Pflanze botanischer 
Name (Pflanzenfamilie) 

verwendeter 
Pflanzenanteil 

Rezeptname Anweundungsgebiet Tierart Herstellung Verabreichung TD 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) 

Arnikaöl 
nicht mehr akuter 
Viertel, nicht heiss, zum 
Ausheilen 

Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich nach dem Melken 
den betroffenen Viertel mit 
Arnikaöl einreiben 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) 

Arnikaöl 
nicht akuter Viertel, 
Euter darf nicht heiss 
sein 

Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich den betroffenen 
Viertel mit Arnikaöl 
massieren 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) 

Arnikaöl nicht akuter Viertel Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich nach dem Melken 
den betroffenen Viertel mit 
Öl einreiben 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) 

Arnikaöl 
nach akuter 
Euterentzündung, zur 
Abheilung 

Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich betroffenen 
Viertel mit Arnikaöl 
einreiben 

2 
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Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikaöl Euterentzündung Ziege 

1L-Flasche zu ca. 2/3 mit frischen Arnikablüten füllen 
(ca. 30 Blüten) und mit Olivenöl auf 1L auffüllen. 14 
Tage an der Sonne ziehen lassen, zwischendurch 
schütteln. Mit einem Milchfilter absieben und in 
dunkle Flaschen abfüllen. 

2x täglich das Euter mit 
Arnikaöl einreiben 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikatinktur Viertel Kuh 
5 frische Arnikablüten (ca. 6g) in 1L Bätzi 
(Obstbrandwein) geben. 3-4 Wochen ziehen lassen, 
Blüten müssen nicht abgesiebt werden. 

betroffenen Viertel 
morgens und abends mit 
Arnikatinktur einreiben 

2 

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackensalbe Euterentzündung Kuh 

1/2L-Flasche zur Hälfte mit geschnittenen 
Blackenblättern füllen und dann auffüllen mit Rapsöl. 
3 Wochen am Schatten ziehen lassen, zwischendurch 
schütteln und dann durch ein Gazetuch absieben. 
Ölauszug und Bienenwachs über dem Wasserbad 
erhitzen und dann mischen (7g Bienenwachs auf 
50ml Öl), anschliessend in Töpfchen abfüllen. 

betroffenen Viertel 
morgens und abends mit 
Blackensalbe einreiben 

2 

Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Chabissalbe Euterentzündung Kuh 

8-10 Wirzblätter etwas zerschneiden und mit 2dl 
Sonnenblumenöl aufkochen. 30min kochen lassen, 
durch ein Sieb absieben und Blätter gut auspressen. 
Ca. 100g Bienenwachs über dem Wasserbad 
schmelzen und mit 2dl warmem Ölauszug mischen, in 
Töpfchen abfüllen. 

2x täglich betroffenen 
Viertel mit Chabissalbe von 
oben nach unten massieren 

2 

Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Chölisalbe Mastitis Kuh 

1kg Honigglas mit geschnittenen Wirzblättern locker 
füllen, auffüllen mit Sonnenblumenöl. An der Sonne 6 
Wochen ziehen lassen, durch ein Sieb absieben und 
gut auspressen. 5dl Ölauszug und 50g Bienenwachs 
zusammen über dem Wasserbad erwärmen bis der 
Wachs geschmolzen ist, dann in kleien Töpfchen 
abfüllen. 

betroffenen Viertel 2x 
täglich nach dem Melken 
mit Chölisalbe einreiben 

2 
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Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johannisöl 
Euterentzündung, 
Anfangsstadium 

Kuh 

1L-Flasche zu 1/3 mit frischen Johannisblüten füllen 
und auffüllen mit Olivenöl. 3 Wochen an der Sonne 
ziehen lassen, 2x pro Woche rühren. Blüten mit 
einem Sieb absieben und abfüllen. 

2x täglich betroffenen 
Viertel mit Johannisöl 
einmassieren 

2 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johannisöl Euterentzündungen Ziege 

1L-Flasche zur Hälfte locker mit frischen 
Johannisblüten füllen und auf 1L auffüllen mit 
Olivenöl. 14 Tage an der Sonne ziehen lassen, 
zwischendurch schütteln. Danach durch einen 
Milchfilter absieben und in Flaschen abfüllen. 

2x täglich Euter mit 
Johannisöl einreiben 

2 

Fenchel Foeniculum 
vulgare Mill. (Apiaceae) 
Früchte 

Mamillenöl Euterentzündung Lama 
Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. Enthält 
Arganöl, Olivenöl, Sesamöl und  ätherisches 
Fenchelöl. 

1x täglich Euter mit dem 
Mamillenöl einreiben 

1 

Gewöhnliche 
Osterluzei Aristolochia 
clematitis L. 
(Aristolochiaceae) Kraut 

Osterluzeitee Euterentzündung Kuh 

Osterluzei an einem gut belüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 2 Hand voll Osterluzeikraut mit 3L heissem 
Wasser übergiessen und ca. 1h ziehen lassen, nicht 
absieben. 

Osterluzeitee in ein Becken 
geben und ganzes Euter 2x 
täglich darin baden, ca. 
5min 

2 

Echter Thymian Thymus 
vulgaris L. (Lamiaceae) 
Kraut 

Thymian Mastitis Kuh   
1 Hand voll getrockneten 
Thymian (15-20g) einmal 
pro Tag übers Futter geben 

1 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) 

Wallwursalbe 
Euterverhärtungen oder 
heisses Euter (nahender 
Viertel) 

Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
betroffenen Viertel 3-4x 
täglich mit Wallwurzsalbe 
einreiben 

3 
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Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) 

Wallwurz-Gel warmer Viertel Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 

2x täglich nach dem Melken 
Wallwurzgel auf den 
betroffenen Virtel 
auftragen 

2 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Wallwurzsalbe Euterentzündung Kuh 

1 Hand voll geschnittene Wurzelstücke in 1kg Eutra 
geben und zusammen aufwärmen bis vors Kochen. 
Danach ca. 2h abkühlen lassen und noch einmal 
aufwärmen, durch ein Sieb absieben und abfüllen. 

2x täglich nach dem Melken 
betroffenen Viertel mit 
Wallwurzsalbe einreiben 

2 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) 

Wallwurzsalbe akuter, heisser Viertel Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich betroffenen 
Viertel mit Wallwurzsalbe 
einreiben, 1-2 Tage 

1 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Wallwurzsalbe akute Euterentzündung Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich nach dem Melken 
den betroffenen Viertel mit 
Wallwurzsalbe einreiben 

2 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) 

Wallwurzsalbe Euterentzündung, heiss Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich betroffenen 
Viertel mit Wallwurzsalbe 
massieren 

2 
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Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) 

Wallwurzsalbe 
akuter Viertel, zum 
kühlen 

Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
mind. 2x täglich 
betroffenen Viertel mit 
Wallwurzsalbe einreiben 

2 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) 

Wallwurzsalbe akute Euterentzündung Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich betroffenen 
Viertel mit Wallwurzsalbe 
einreiben 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnika Massageöl 
Euterregeneration nach 
akutem Viertel 

Kuh fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
1x täglich etwas Öl in die 
Euterhaut einmassieren 

  

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnika Massageöl Anfangsstadium Viertel Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2x täglich 2 Pumpstösse des 
Öls einmassieren  

  

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Dr. Andres 
Wallwurzsalbe 

Euterentzündung Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2x täglich etwas Gel auf 
Euter auftragen  

2-3 
Tage 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Dr. Andres 
Wallwurzsalbe 

Akuter Viertel Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 2x täglich dünn auftragen 1 



24 
 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Dr. Andres 
Wallwurzsalbe 

Zur Euterkühlung Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2-4x täglich mit der Hand 
auftragen und einmassieren  

  

Ringelblume Calendula 
officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Euterentzündung Kuh 
Ca. 3Kg Melkfett verflüssigen, ca. 500g frische 
Ringelblumenblüten zugeben, 24h zugedeckt stehen 
lassen, nochmals aufkochen und dann abfüllen 

2-3x täglich etwas Salbe am 
Euter einmassieren 

3-4 
Tage  

Thymian Thymus 
vulgaris L. (Lamiaceae) 
Kraut 

Thymian Viertel Kuh   
1x täglich ca. 9g 
getrocknetes Thymiankarut 
zum Futtermittel geben 

5 

Eibisch Althaea 
officinalis L. 
(Malvaceae) Wurzel 

Eibischsalbe Euterentzündung Kuh 
Ca. 3kg Melkfett verflüssigen, eine getrocknete 
Wurzel reinlegen (ca. 28g), 24hzugedeckt stehen 
lassen, nochmals aufkochen und dann abfüllen 

3x täglich etwas Salbe mit 
der Hand einmassieren  

  

Eibisch Althaea 
officinalis L. 
(Malvaceae) Wurzel 

Eibischsalbe Viertel Kuh 

1 Teil getrocknete Eibischwurzel mit 3 Teilen kaltem 
Wasser übergiessen, aufkochen und drei weitere 
Stunden kochen lassen. Zum Sud aus der 
Eibischwurzel gibt man 2 Teile Schweineschmalz dazu 
und erhitzt die Mischung bei klienem Feuer solange, 
bis alles Wasser verdunstet ist. Anschliessend durch 
einen Leinentuch absieben 

3x täglich dick auf 
Euterhaut auftragen  

  

Hanf Cannabis sativa L. 
(Cannabaceae) Kraut 

Hanfsalbe Euterentzündung Kuh 

1 Teil Hanf, 2 Teile Vaseline. Vaseline erwärmen, 
Blüten und Blätter in Pfanne geben, diese gut 
zudecken und erwärmen bis es schäumt. Mit einem 
Sieb die Blüten abschöpfen. Vaseline durch ein Tuch 
absieben so dass die Blätter zurück bleiben. Die 
abgeschöpften Blüten mit Vaselinenöl bedecken, auf 
80-90 °C erwärmen und den Ölauszug durch ein Tuch 
absieben. Ca. 1/3 Ölauszug und 2/3 Vaselinenauszug 
verwenden. 

2x täglich Salbe dick aufs 
Euter auftragen und 
einmassieren  
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Hanf Cannabis sativa L. 
(Cannabaceae) Blüte 

Hanfsalbe Euterentzündung Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2x täglich etwas Salbe 
einmassieren 

  

Kampfer Cinnamomum 
camphora L. 
(Lauraceae) n.a 

Kampfersalbe Viertel Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
Zuerst gut ausmelken und 
dann 3-4x täglich Salbe auf 
Euter auftragen 

  

Meerrettich Armoracia 
rusticana P. Gaerten. & 
al. (Brassicaceae) 
Wurzel 

Meerrettich Viertel Kuh 
Frischer Meerrettich (ca. 20g) fein raffeln, 
Natureyoghurt beifügen (ca. 300g) und zu einem Brei 
vermischen 

2x täglich aufs Euter 
auftragen, nach max. 10 
Minuten abspülen 

4-5 
Tage 

Hausmittel 

  Kirsch Mastitis, heisser Viertel Kuh   

Kirsch auf ein 
Baumwolltuch geben und 
betroffenen Viertel damit 
einreiben, 2x täglich 

1 

  Kirsch akuter, heisser Viertel Kuh   
2x täglich betroffenen 
Viertel mit Kirsch einreiben, 
1-2 Tage 

1 

  Quark 
heisser Viertel, Mastitis, 
zum kühlen 

Kuh   
betroffenen Viertel rel. dick 
mit Quark einreiben, 
einmalige Anwendung 

1 

  
Mehl-Kirsch-
Mischung 

Mastitis, nicht mehr 
heiss 

Kuh 
Ca. 200g Mehl mit 2dl Kirsch mischen, so dass ein gut 
haftbarer Brei entsteht. Immer frisch verwenden. 

2x täglich so viel Brei wie 
möglich auf den 
betroffenen Viertel 
auftragen 

2 

  
Essig-Salz-
Mischung 

Euterentzündung Kuh Ca. 1dl Essig mit 3EL (60g) Salz vermischen. 
Mischung 2x täglich auf den 
betroffenen Viertel 
auftragen 

1 
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  Quark Euterentzündung Kuh   
betroffenen Viertel 2x 
täglich mit Quark einreiben 

1 

  
Lehm-Essig-
Mischung 

entzündeter Viertel Kuh 
1 Hand voll Anliker Lehm mit so viel Essig mischen, 
dass eine gut streichfähige Paste entsteht. 

betroffenen Viertel 1x 
täglich mit der Paste 
einreiben 

7 

  
Mehl-Essig-Salz-
Mischung 

harter Kreuzviertel mit 
Fieber, zusätzliche 
Behandlung, kühlend 

Kuh 
Je 1/2 Joghurtbecher (180g) Mehl, Salz und Essig 
mischen, immer frisch verwenden. 

ganzer Mehl-Essig-Salz-Brei 
auf das Euter streichen, 
einmalige Anwendung 

1 

  
Lehm-Essig-Salz-
Mischung 

Mastitis, heisser Viertel Kuh 
Ca. 50g Lehm mit so viel Essig mischen, dass eine 
streichfähigePaste entsteht, dann eine Prise Salz 
dazugeben, immer frisch verwenden. 

betroffenen Viertel 2-3x 
täglich mit der Paste 
einreiben 

1 

  Schnaps 
beginnende Mastitis, 
leichte Fälle nicht akut 

Kuh 
Bätzi (Obstbrandwein) oder Kräuterschnaps 
verwenden. 

mit einer Sprühflasche auf 
betroffenen Viertel 
auftragen 

2 

  Quark Euterentzündung Rind   
2x täglich auf Euter 
auftragen  

3-4 
Tage 

  Salz mit Öl Mastitis Rind Salz mit Speiseöl mischen bis ein dicker Brei entsteht Dick auf Euter auftragen 4 

  Kuhdung Mastitis Rind   

2x täglich Viertel mit 
Kuhdung einstreichen, 
zusätzlich Viehsalz 
einreiben 

1 

  Ichthyolsalbe 40% Viertel Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 

1-2x täglich mit der Hand 
etwas Salbe auftragen, 
zusätzlich Viehsalz 
einreiben 

1 

  Eiweiss Viertel Rind 
Eiweiss von 2 Eiern mit Salz und Essig mischen bis 
Brei dickflüssig ist und kleben kann 

2x täglich Brei auftragen 2 
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  Essig Anfangsstadium Viertel Rind   
Einmalig 1L Essig 
einschütten 

1 

  Obstessig Chronischer Viertel Rind   
1x täglich  ca. 7.5dl Essig 
eingeben 

7 

  Obstessig Akute Euterentzündung Rind   
2-3x täglich ca. 7.5dl Essig 
eingeben  

2 

  Apfelessig Viertel Rind   
Einmalige Gabe von 1.5 
Liter Apfelessig 

1 

  
Heilerde mit 
Schnaps 

Bei Milchstau/ 
"Milchfieber"/"hartes 
Euter" 

Schwein 
50 g Heilerde mit 2 EL Schnaps in einem Naturgefäss 
(kein Chromstahl) mischen 

mit einem Stäbchen je nach 
Hitze des Euters mehrmals 
täglich auf Milchleiste 
auftragen bis Hitze des 
Euters raus ist, muss 
innerhald eines Tages 
besser werden 

1 

Mischungen 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikaöl 
Nachbehandlung akuter 
Viertel 

Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich betroffenen 
Viertel mit Arnikaöl 
einreiben 

7 
Hänge-Birke Betula 
pendula Roth 
(Betulaceae) Blätter 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikaöl nicht heisser Viertel Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich nach dem Melken 
betroffenen Virtel mit 
Arnikaöl einreiben 

3 
Hänge-Birke Betula 
pendula Roth 
(Betulaceae) Blätter 
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Fruchtbarkeitsstörung und Erkrankungen der weiblichen Genitalien 

Pflanze botanischer 
Name (Pflanzenfamilie) 

verwendeter 
Pflanzenanteil 

Rezeptname Anweundungsgebiet Tierart Herstellung Verabreichung TD 

Gemeiner Efeu Hedera 
helix L. (Araliaceae) 
Kraut 

Efeu 
nach der Geburt, 
Gebärmutterreinigung 

Ziege   
morgens und abends einen 
grossen Busch frischen Efeu 
zum Futter geben 

2 

Blauer Eucalyptus 
Eucalyptus globulus 
Labill. (Myrtaceae) 

Eukalyptusöl Ausfluss nach der Geburt Kuh 

Fertiges Präparat. 1% Lösung 
herstellen: 4ml Eukalyptusöl mit 
heissem Wasser auf 400ml 
auffüllen. 

mit einer Spritze (Aufsatz für 
Gebärmutter) mit 400ml 1%-
iger Lösung Gebärmutter 
spülen, einmalige Anwendung 

1 

Blauer Eucalyptus 
Eucalyptus globulus 
Labill. (Myrtaceae) 

Eukalyptusöl 

Spühlung der Gebärmutter nach 
der Geburt, bei 
Nachgeburtsverhalten oder 
Ausfluss 

Kuh 
Fertiges Präparat. 1%-ige Lösung 
herstellen: 6ml Eukalyptusöl mit 
594ml lauwarmem Wasser mischen. 

Gebärmutter mit 1%-iger 
Eukalyptusöl-Lösung spülen, 
lauwarm anwenden, einmalige 
Anwendung 

1 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmantel 
wenn Kühe nicht stiereig werden 
wollen, unterstützt 
Fruchtbarkeit 

Kuh   
2x täglich 25g getrockneten 
Frauenmantel zum Futter 
geben 

2 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmantel 
nach der Geburt, 
Fruchtbarkeitskur 

Kuh 
Frauenmantel an einem gut 
durchlüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 

1 Hand voll Frauenmantel (ca. 
5g) morgens und abends ins 
Mais geben 

2 
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Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmänteli Fruchtbarkeitsprobleme Kuh   

1 Hand voll getrockneten 
Frauenmantel (ca. 9.6g) 
morgens und abends direkt ins 
Maul geben 

2 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmänteli 
nach schwerer Geburt, 
stinkender Ausfluss 

Kuh   

einmal täglich 1 Hand voll 
getrockneten Frauenmantel 
(ca. 1.8g) übers Kraftfutter 
geben 

1 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmänteli Fruchtbarkeitsstörungen, Kur Kuh   
1 EL Frauenmantel (5g) 
morgens und abends übers 
Gläck (Salzlecke)  geben 

2 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmänteli 
Fruchtbarkeitsbeschwerden, 
wenn Tiere nicht tragen wollen 

Kuh   
1 Hand voll getrockneten 
Frauenmantel (10g) morgens 
und abends in den Mais geben 

2 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmänteli Geburtsvorbereitung Ziege   
ca. 1g getrocknetes 
Frauenmänteli morgens und 
abends übers Futter geben 

2 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmänteli Fruchtbarkeit, bockig werden Ziege   
ca. 1g getrocknetes 
Frauenmänteli morgens und 
abends übers Futter geben 

2 

Himbeere Rubus idaeus 
L. (Rosaceae) Zweige 

Himbeerstaude 
Kur vor und nach der Geburt, 
unterstützt Gebärmutter und 
Fruchtbarkeit 

Ziege 
Himbeerstauden aufhängen und am 
Schatten trocknen. 

abends eine Hand voll 
Himbeerzweige (ca. 15g) zum 
Futter geben 

1 
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Kaffeepflanze Coffea L. 
(Rubiaceae) Samen 

Kaffee-Schnaps 
nach Kalben, damit Kuh nicht 
ausdrückt 

Kuh 

1 gehäufter EL Kaffeepulver (ca. 10g) 
mit 1L heissem Wasser übergiessen. 
4EL Zucker und 1dl Träsch 
(Obstbrandwein), lauwarm 
verwenden. 

nach der Geburt mit einer 
Flasche Kaffee-Schnaps 
eingeben, einmalige 
Anwendung 

1 

Knoblauch Allium 
sativum L. 
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Knoblauch Fruchtbarkeit unterstützend Kuh 

15 Knoblauchzehen (ca. 80g) rüsten, 
hacken und in 1L Milch aufkochen 
und dann pürieren, lauwarm 
verabreichen. 

2x täglich 1L Milch-Knoblauch-
Mischung verabreichen, eine 
Woche später wiederholen 

14 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen 
Geburtsvobereitung, 
Schleimproduktion anregen 

Kuh   
1x täglich 1 Joghurtbecher voll 
Leinsamen  (ca. 150g) über 
Gläck (Salzlecke) geben 

1 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen 
Schleimproduktion anregen vor 
der Geburt 

Ziege   
morgens und abends 1 Hand 
voll Leinsamen (ca. 8g) zum 
Kraftfutter geben 

2 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen 
4-5 Tagen vor der Geburt, 
Schleimproduktion anregen 

Ziege   
1 Hand voll Leinsamen (ca. 6g) 
morgens und abends direkt mit 
der Hand verfüttern 

2 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen 
Geburtsvorbereitung, 
Schleimproduktion anregen 
Gebärmutter 

Ziege   
ca. 1.5g Leinsamen übers 
Futter geben am Abend 

1 

Winter-Linde Tilia 
cordata Mill. 
(Malvaceae) Blüten 

Lindenrinde Ausputzmittel Kuh 

Lindenrinde in Streifen schneiden, 
auslegen und am Schatten 
lufttrocknen und anschliessend mit 
der Schlagmühle mahlen. 

1 Hand voll Lindenrindenpulver 
(ca. 20g) morgens und abends 
zum Futter geben 

2 
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Majoran Origanum 
majorana L. 
(Lamiaceae)Kraut 

Majorantee 
Probleme mit der Nachgeburt, 
Nachgeburtsverhalten 

Kuh 

5 EL Majoran (ca.20g) mit 5 dl 
heissem Wasser übergiessen und 
ziehen lassen bis Tee lauwarm ist, 
Majoran nicht absieben. 

0.5 L Tee mit einer Flasche 
einschütten 

1 

Winter-Linde Tilia 
cordata Mill. 
(Malvaceae) Rinde 

Reinigungstrank 
Nachgeburtsverhalten, 
Reinigungskur nach der Geburt 

Kuh   
1 Hand voll Reinigungstrank 2x 
täglich zum Futter geben 

2 

Winter-Linde Tilia 
cordata Mill. 
(Malvaceae) Rinde 

Reinigungstrank Ausputzmittel nach der Geburt Ziege   

1 gestrichener EL 
Lindenrindenpulver (ca. 12.5g) 
morgens und abends übers 
Futter geben 

2 

Garten-Salbei Salvia 
officinalis L. (Lamiaceae) 
Kraut 

Salbeitee Ausputzen nach der Geburt Kuh 

1 Hand voll frischen Salbei (ca. 20g) 
mit 2L heissem Wasser übergiessen 
und über Nacht ziehen lassen. Am 
nächsten Morgen durch ein Sieb 
absieben und eingeben. 

2L Salbeitee am Morgen mit 
der Flasche eingeben 

1 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Schafgarbentee 
Ausputzen nach der Geburt, 
eher bei älteren Tieren und 
Problemfällen 

Kuh 

Schafgarbenbüschel am Schatten 
aufhängen und lufttrocknen. 2 Hand 
voll Schafgarbenkraut (ca. 20g) mit 
10L heissem Wasser übergiessn und 
10-15min ziehen lassen, durch ein 
Sieb absieben und lauwarm 
verwenden. 

10L Schafgarbentee in einen 
Kessel geben und am Morgen 
verabreichen 

1 

Silberdistel Carlina 
acaulis L. (Asteraceae) 
Wurzel 

Silberdistel 
Brunstmittel, damit Tiere besser 
stierig werden 

Kuh   
1 Hand voll getrocknete 
Wurzelstücke (ca. 12g) einmal 
täglich zum Futter geben 

1 

Ruprechtskraut 
(Stinkender 
Storchenschnabel) 
Geranium robertianum 
L. (Geraniaceae) Kraut 

Storchenschnabel Fruchtbarkeitsprobleme Kuh   

1 EL getrocknetes 
Storchenschnabelkraut (5g) 
morgens und abends übers 
Futter geben 

2 
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Ruprechtskraut 
(Stinkender 
Storchenschnabel) 
Geranium robertianum 
L. (Geraniaceae) Kraut 

Storchenschnabel Ausputzmittel nach der Geburt Kuh   

1 EL getrocknetes 
Storchenschnabelkraut (5g) 
morgens und abends übers 
Futter geben 

1 

Gemeiner Wacholder 
Juniperus communis L. 
(Cupressaceae) Beeren 

Wacholderbeeren 
Probleme mit Brunst, nicht 
stierig werden 

Kuh   

ca. 50g 
Wacholderbeerenpulver 1x 
täglich übers Gläck (Salzlecke) 
geben 

1 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstanne Ausputzmittel nach der Geburt Ziege   
morgens und abends 2 
Tannenäste auf 5 Ziegen 
verteilen, zum Futter geben 

2 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstanne Ausputzen nach der Geburt Ziege   
1 Hand voll Tannenaststücke 
2x täglich zum Futter geben 

2 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstanne nach der Geburt, Ausputzmittel Ziege   
am Abend ein Weisstannenast 
(ca. 50cm, ca. 200g) zum Futter 
geben 

1 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstanne Ausputzen nach der Geburt Ziege   
1 Hand voll kleinere 
Tannenstücke (ca. 40g) ins 
Futter geben 

2 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstanne 
Ablösen der Nachgeburt, 
Ausputzen 

Ziege 
Weisstannenäste mit dem 
Gartenhäcksler zerkleinern zu ca. 
1cm grossen Stücken. 

eine Hand voll frische 
Tannenstücke (ca. 100-150g) 
am Abend übers Futter geben 

1 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstannenäste Ausputzen nach der Geburt Ziege   

über die ganze 
Winterfütterung Tannenäste 
im Stall aufhängen; Tiere 
können so viel davon fressen, 
wie sie wollen 

 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstannenäste 
Ausputzen nach der Geburt, 
Vitalität steigern 

Kuh   

über die ganze 
Winterfütterung Tannenäste 
im Stall aufhängen; Tiere 
können so viel davon fressen, 
wie sie wollen 
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Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimt 
Nachgeburtsverhalten, ablösen 
der Nachgeburt 

Kuh   
4-5 mal täglich 1 EL Zimt (ca. 
5g) direkt eingeben, damit die 
Tiere möglichst viel schlucken 

4 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimt 
Brunstanregung, wenn Tiere 
nicht bockig werden 

Ziege   
ca. 1/3KL Zimt zum Karftfutter 
geben morgens und abends 

2 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimt 
Brunstanregung, wenn Kühe 
nicht stierig werden 

Kuh   
1KL Zimt ins Karftfutter 
mischen morgens und abends 

2 

Gemeine Zwiebel 
Allium cepa L. 
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Zwiebel mit Melkfett 
wenn der Muttermund sich 
nicht öffnet, Entspannung der 
Muskulatur 

Kuh 
100g Melkfett mit einer fein 
geschnittenen Zwiebel (ca. 100g) 
mischen. 

ganzer Brei mit der Hand auf 
den Muttermund streichen 

1 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikatinktur Euterverhärtungen, Ödeme Kuh 

5 frische Arnikablüten (ca. 6g) in 1L 
Bätzi (Obstbrandwein) geben. 3-4 
Wochen ziehen lassen, Blüten 
müssen nicht abgesiebt werden. 

Euter mind. 2x täglich mit 
Arnikatinktur einreiben 

2 

Walnussbaum Juglans 
regia L. (Juglandaceae) 
Blätter 

Bremsenmittel mit 
Nussbaumlaub 

Insektenschutzmittel Pferd 

1 Hand voll frisches Nussbaumlaub 
(ca. 25g) mit 1L Essig aufkochen und 
15min kochen lassen, danach durch 
ein Sieb geben und abfüllen in eine 
Sprühflasche. 

am Morgen die Pferde mit dem 
Bremsenmittel einsprühen, 
ganzen Sommer über 

1 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennessel Euterödem Kuh Getrocknete Pflanze verwenden. 
1x täglich ein Busch mit ca. 20-
30 Brennesseln zum Heu geben 

1 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnika Massageöl Vor dem Kalben zum Wärmen Rind 
Fertiges Präparat, nicht selbst 
hergestellt 

Einmalig etwas Öl 
einmassieren 

1 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Weisser Ausfluss Schwein 

Ca. 6g getrocknete Kamillenblüten 
mit 4L hiessem Wasser überbrühen, 
10-15 Minuten ziehen lassen, 
absieben 

Einmalig 2x täglich mit einem 
kleinen Schlauch Scheide 
auswaschen 

1 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Entzündung nach dem Kalben Rind 

Ca. 6g getrocknete Kamillenblüten 
mit 4L hiessem Wasser überbrühen, 
10-15 Minuten ziehen lassen, 
absieben 

Einmalig 2x täglich mit einem 
kleinen Schlauch Scheide 
auswaschen 

1 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johannisöl Nach einer Schwergeburt Rind 

Frische Blüten (ca. 2.8g) mit Olivenöl 
bedecken (ca. 2dl), 6 Wochen in 
einem lichtgeschützten Fläschchen 
an Sonne stellen, abfiltrieren mit 
einem Öl-Filter 

Ca. 4 handvoll des Öls 2 x 
täglich auf Haut auftragen (v. 
a. Rückenbereich) und 
einmassieren 

2 

Lorbeer Laurus nobilis 
(Lauraceae) Früchte 

Traxaxan Lorbeerfrüchte-
Versäuberungspulver 

Nach dem Kalben zum 
Ausputzen 

Rind 
Ca. 3 EL Lorbeerfrüchtepulver in 
lauwarmes Wasser rühren 

2x täglich im Abstand von 12h 
ca. 0.5L der Flüssigkeit 
eingeben 

1 

Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen Vor dem Kalben Rind Brei kochen 
2x täglich 1 Woche vor dem 
Kalben einschütten 

7 

Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen 
Vor dem Kalben zur 
Erleichterung der Geburt 

Rind   
2x täglich für 2-3 Tage vor dem 
Kalben ca. 18g Leinsamen ins 
Futter geben 

2-3 
Tage 

Hirtentäschli Capsella 
bursa-pastoris L. 
(Brassicaceae) Kraut 

Hirtentäschli Zum stierig werden, Brunst Rind   
2-3x pro Monat frisches 
Hirtentäschlikraut im 
Futtermittel verabreichen 

  

Bärentraube 
Arctostaphylos uva-ursi 
(L.) Sprengel (Ericaceae) 
Blätter 

Bärentraubenblättertee Nieren/Blasenentzündung Rind 

2 EL getrocknete 
Bärentraubenblätter in kaltem 
Wasser aufkochen, 10 Minuten 
ziehen lassen und dann absieben 

2x täglich 1L Bärentraubentee 
eingeben 

3 

Apfel Malus domestica 
Borkh. (Rosaceae) 
Früchte 

Zimtapfel 
Anregung zur Plazentaablösung 
nach dem Kalben 

Rind 
Den Apfel halbieren und 1 KL Zimt in 
eine Apfelhälfte streuen und dann 
zweite Apfelhäflte draufdrücken 

Einmalige Gabe eines 
Zimtapfels nach dem Kalben 

1 

Weicher Frauenmantel 
Alchemilla mollis 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmäntelikraut Vor/Nach dem Kalben Rind   

1x täglich (2 Wochen vor, 2 
Wochen nach dem Kalben) 40g 
getrocknetes 
Frauenmänetlikraut zum Futter 
geben 

28 
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Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennesseltee Ausputzmittel nach der Geburt Ziege 

Ca. 25g getrocknete 
Brennesselblätter mit 3L heissem 
Wasser übergiessen und 10min 
ziehen lassen. Danach durch ein Sieb 
absieben und ca. 3EL Zucker 
dazugeben, immer frisch 
verwenden. 

1L Brennesseltee morgens und 
abends mit einem Kessel 
verabreiche 

2 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennesseltee Ausputzmittel nach der Geburt Kuh 

Ca. 25g getrocknete 
Brennesselblätter mit 3L heissem 
Wasser übergiessen und 10min 
ziehen lassen. Danach durch ein Sieb 
absieben und ca. 3EL Zucker 
dazugeben, immer frisch 
verwenden. 

1L Brennesseltee morgens und 
abends mit einem Kessel 
verabreiche 

2 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. (Fabaceae) 
Samen 

Bockshornkleesamen Fruchtbarkeit, bockig werden Ziege   
2x täglich 1 Kaffeelöffel (5g) 
Bockshornkleesamen über 
Salzlecke geben 

2 

Hausmittel 

  geröstetes Salz nicht stierig werden Kuh 
In einer alten Bratpfanne Salz rösten 
ca. 30min, regelmässig rühren. 

100g geröstetes Salz 2x täglich 
übers Futter geben oder mit 
der Hand verabreichen 

5 
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Mischungen 

Gewöhnliche 
Wiesen-Schafgarbe 
Achillea millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Fruchtbarkeitsmischung 
Fruchtbarkeitsunterstützung nach 
der Geburt, sobald die Tiere 
wieder trächtig werden können 

Kuh 
5 Teile Frauenmantelkraut, 5 Teile Gänsefingerkraut und 
4 Teile Schafgarbenkraut in einem 1L Messbecher 
abmessen und mischen. 

1x täglich eine 
Hand voll 
Mischung (ca. 15-
20g) übers Futter 
geben 

50 Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Gänse-Fingerkraut 
Potentilla anserina L. 
(Rosaceae) Kraut 

Gewöhnliche 
Wiesen-Schafgarbe 
Achillea millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Geburtsmischung Geburtsvorbereitung Kuh 

5 Teile Himbeerblätter, 5 Teile Frauenmantelkraut, 3 
Teile Schafgarbenkraut, 2 Teile Brennesselkraut und 3 
Teile Melissenkraut in einem 1L-Messebecher abmessen 
und mischen. 

1x täglich eine 
Hand voll 
Mischung (ca. 15-
20g) übers Futter 
geben 

10 

Zitronenmelisse 
Melissa officinalis L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Himbeere Rubus 
idaeus L. (Rosaceae) 
Blätter 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 
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Gemeiner Wacholder 
Juniperus communis 
L. (Cupressaceae) 
Zweige Ausputztrank aus Fichte 

und Wacholder 
Ausputzmittel nach Kalben Kuh 

3-4 frische Tannenäste und 2-4 frische Wacholderäste 
mit 10L Wasser aufkochen und absieben. 

0.5-1L lauwarmen 
Tee 1x täglich mit 
einer Flasche 
verabreicht 

7 

Fichte Picea abies (L.) 
H. Karst. (Pinaceae) 
Zweige 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Ausputztrank Ausputzen nach der Geburt Kuh 

Frauenmantelkraut, Schafgarbenkraut und 
Himbeerzweige am Schatten lufttrocknen. 500g frische 
Weisstannenzweige, 120g frische Wacholderzweige, 
100g frische Heidelbeerzweige, 100g frische 
Brombeerzweige, 100g getrocknete Himbeerzweige, 40g 
getrocknete Schafgarbe, 30g getrockneter Frauenmantel 
und  50g frische Stechpalmenzweige. 1/3 einer 10L 
Pfanne mit der Pflanzenmischung füllen und dann 
auffüllen mit Wasser, aufkochen und ca. 10min kochen, 
abkühlen lassen und dann durch ein Sieb absieben. 

2x täglich 1L 
Ausputztrank mit 
einer Flasche 
eingeben 

3 

Gewöhnliche 
Wiesen-Schafgarbe 
Achillea millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Stechpalme Ilex 
aquifolium L. 
(Aquifoliaceae) 
Zweige 

Heidelbeere 
Vaccinium myrtillus L. 
(Ericaceae) Zweige 

Brombeere Rubus 
fructicosus L. 
(Rosaceae) Zweige 

Himbeere Rubus 
idaeus L. (Rosaceae) 
Zweige 
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Gemeiner 
Wacholder 
Juniperus 
communis L. 
(Cupressaceae) 
Zweige       

Weisstanne Abies 
alba Mill. 
(Pinaceae) Zweige 

Gewöhnliche 
Wiesen-Schafgarbe 
Achillea millefolium 
L. (Asteraceae) 
Kraut 

Fruchtbarkeitsmischung 
  
  

Probleme nach der 
Geburt, 
Nachgeburtsverhalten 
  
  

Kuh 
  
  

Eine Mischung herstellen mit 300g getrocknetem 
Frauenmantelkraut, 300g getrocknete Brennesselblätter 
und 300g getrocknetem Schafgarbenkraut. 
  
  

1 Hand voll 
Fruchtbarkeitsmischung 
morgens und abends direkt 
ins Maul geben 
  
  

14 
  
  

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris 
L. (Rosaceae) Kraut 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Gewöhnliche 
Wiesen-Schafgarbe 
Achillea millefolium 
L. (Asteraceae) 
Kraut 

Frauenmänteli und 
Schafgarbe 
  

Fruchtbarkeitsprobleme 
  

Kuh 
  

Schafgarbenbüschel am Schatten aufhängen und 
lufttrocknen und Frauenmantel auf einem Gitter am 
Schatten trocknen. 500g Frauenmantel und 1kg 
Schafgarbe mischen. 
  

2 Hand voll der Mischung 
morgens und abends übers 
Gläck geben 
  

10 
  

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris 
L. (Rosaceae) Kraut 
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Gewöhnliche 
Wiesen-Schafgarbe 
Achillea millefolium 
L. (Asteraceae) 
Kraut 

Frauenmänteli und 
Schafgarbe 
  

nach Kalben, zum 
Ausputzen 
  

Kuh 
  

Schafgarbenbüschel am Schatten aufhängen und 
lufttrocknen und Frauenmantel auf einem Gitter am 
Schatten trocknen. 500g Frauenmantel und 1kg 
Schafgarbe mischen. 
  

2 Hand voll der Mischung 
morgens und abends übers 
Gläck (Salzlecke) geben 
  

10 
  

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris 
L. (Rosaceae) Kraut 

Stechpalme Ilex 
aquifolium L. 
(Aquifoliaceae) 
Zweige 

Ausputztrank 
  
  
  
  
  
  

Ausputzen nach der 
Geburt, 7 Tagekur 
  
  
  
  
  
  

Kuh 
  
  
  
  
  
  

4 Stechpalmenäste (Spitzen, 15-20cm), 1-1.5m Efeu, 2 
kräftige Wacholderzweige (à 20cm) 5 Tannenspitzen (15-
20cm),  6 Brombeeräste (à 0.5m) mit der Baumschere zu 
2-4cm grossen Stücken zerschneiden. Schafgarbe und 
Kamille am Schatten aufhängen zum trocknen. 4 
geschnittene Stechpalmenäste, 2 getrocknete 
Schafgarbenstauden, 5 geschnittene Tannenspitzen, 6 
Brombeeräste, 2 Wacholderzweige, 10-15 Kamillenstängel 
(sicher 1 Hand voll Blüten) in 16L Wasser geben, 
aufkochen und 2h bei 80°C kochen, nicht absieben. 
  
  
  
  
  

morgens und abend 1L 
Ausputztrank mit einer 
Flasche einschütten, immer 
kurz im Wasserkocher 
erwärmen 
  
  
  
  
  
  

7 
  
  
  
  
  
  

Gemeiner Efeu 
Hedera helix L. 
(Araliaceae) Kraut 

Gewöhnliche 
Wiesen-Schafgarbe 
Achillea millefolium 
L. (Asteraceae) 
Kraut 

Echte Kamille 
Matricaria recutita 
L. (Asteraceae) 
Kraut 

Gemeiner 
Wacholder 
Juniperus 
communis L. 
(Cupressaceae) 
Zweige 



40 
 

Weisstanne Abies 
alba Mill. 
(Pinaceae) Zweige 

Brombeere Rubus 
fructicosus L. 
(Rosaceae) Kraut 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Putztrank 
  
  

Ausputzen nach der 
Geburt 
  
  

Kuh 
  
  

Ca. 10kg Gerste, ca. 1kg frische Eichenrinde und ca. 1kg 
frische Brennesseln in 45L Wasser geben und aufkochen, 
ca. 30 min kochen und bis am Abend ziehen lassen (6-8h), 
dann durch ein Sieb geben. 
  
  

1x täglich 10L Putztrank in 
einen Kessel verabreichen 
  
  

4 
  
  

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) 
Ganzpflanze mit 
Wurzel 

Saat-Gerste 
Hordeum vulgare L. 
(Poaceae) Samen 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) 
Ganzpflanze mit 
Wurzel 

Ausputztrank 
  
  
  

Ausputzen, nach 
problematischen 
Geburten oder 
Nachgeburtsverhalten 
  
  
  

Kuh 
  
  
  

1 Hand voll Tannensprösslinge (junge Zweige), 1 Hand voll 
frische Brennesseln, 1 Hand voll frische Wacholderzweige 
mit Beeren und 10-15 frische Bärlauchblätter in 1L kaltes 
Wasser geben, aufkochen und über Nacht ziehen lassen, 
danach absieben durch ein Sieb. 
  

1L Ausputztrank mit der 
Flasche eingeben, einmalige 
Anwendung 
  
  
  

1 
  
  
  

Gemeiner 
Wacholder 
Juniperus 
communis L. 
(Cupressaceae) 
Zweige 

Weisstanne Abies 
alba Mill. 
(Pinaceae) Zweige 

Bärlauch Allium 
ursinum L. 
(Amaryllidaceae) 
Blätter 
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Echter Zimtbaum 
Cinnamomum 
verum J.Presl 
(Lauraceae) Rinde 

Brunstwecker 
  
  
  

wenn Kuh nicht stiereig 
werden will, Brunstwecker 
  
  
  

Kuh 
  
  
  

1 gestrichener KL Gewürznelke, 1 gestrichener KL weisser 
Pfeffer, 10-12 getrocknete Wacholderbeeren und 1 
Messerspitze Zimt in 2dl Träsch (Obstbrandwein) geben 
und 3-5 Tgae ziehen lassen, jeden Tag schütteln, dann 0.5L 
Wasser dazugeben. 
  

mit einer Flasche den 
Brunstwecker eingeben, 
einmalige Anwendung 
  
  
  

1 
  
  
  

Gemeiner 
Wacholder 
Juniperus 
communis L. 
(Cupressaceae) 
Früchte 

Pfeffer Piper 
nigrum L. 
(Piperaceae) Samen 

Gewürznelke 
Syzygium 
aromaticum (L.) 
Merr. & L.M. Perry 
(Myrtaceae) 
Früchte 

Gewöhnliche 
Wiesen-Schafgarbe 
Achillea millefolium 
L. (Asteraceae) 
Blüte 

Lebermischung Kur vor Kalbern Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
1x täglich für 2 Wochen vor 
dem Kalben geben (nach 
Anleitung des Präparates) 

14 

Geissraute Galega 
officinalis L. 
(Fabaceae) Kraut 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. 
(Fabaceae) Samen 

Gelber Enzian 
Gentiana lutea L. 
(Gentianaceae) 
Wurzel 
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Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae)  

Gewöhnliche 
Wiesen-Schafgarbe 
Alchemilla 
millefolium L. 
(Asteraceae) Blüte 

Lebermischung 
Leberentgiftung zur Zeit 
des Kalbens 

Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 

2x täglich ca. 2EL ins 
Kraftfutter geben, während 
5 Tagen vor/nach dem 
Kalben 

10 

Geissraute Galega 
officinalis L. 
(Fabaceae) Kraut 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. 
(Fabaceae) Samen 

Gelber Enzian 
Gentiana lutea L. 
(Gentianaceae) 
Wurzel 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae)  

 

 

 

 



43 
 

Hautveränderungen und Wunden (inkl. Augen, Hufen und Klauen) 

Pflanze botanischer 
Name 

(Pflanzenfamilie) 
verwendeter 

Pflanzenanteil 

Rezeptname Anweundungsgebiet Tierart Herstellung Verabreichung TD 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) 

Arnikasalbe 
offene Wunden, 
Wundbehandlung 

Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich Arnikasalbe gut 
deckend auf die Wunde 
auftragen 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Kraut 

Arnikatinktur 
Gelenksbeschwerden, 
Verstauchung 

Rind 

1L-Einmachglas zur Hälfte locker mit 
Arnikakraut füllen und auffüllen mit Bätzi 
(Obstbrandwein). 3 Wochen an der Sonne 
ziehen lassen und jeden Tag schütteln. 
Durch einen Kaffeefilter absieben und 
abfüllen. 

Tuch mit Arnikatinktur tränken 
und mit einer Binde auf die 
betroffene Stelle binden, 
morgens und abends wechseln 

2 

Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Zweige 

Berberitze Flechten Kuh   
1 Büschel mit 3 
Berberitzenzweigen an der 
Decke im Stall aufhängen 

 

Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Zweige 

Berberitze Flechte Rind   
3-4 einzelne Berberitzenzweige 
im Stall an der Decke aufhängen, 
nach 1 Monat wechseln 

 

Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Zweige 

Berberitze Flechten Rind   

2 Büschel mit mehreren 
Berberitzenästen im Stall an der 
Decke aufhängen, nach 1/2 Jahr 
auswechseln 

 

Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Zweige 

Berberitze Flechten Rind   
mehrere Berberitzenzweige im 
Stall an der Decke aufhängen 
über dem betroffenen Tier 
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Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Zweige 

Berberitze Flechten Rind   
an mehreren Stellen im Stall 
mehrere Berberitzenäste 
aufhängen 

 

Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Zweige 

Berberitze Flechten Rind   
mehrere Berberitzenäste an 
verschiedenen Orten im Stall an 
der Decke aufhängen 

 

Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Zweige 

Berberitze gegen Flechten Rind   

ein Bund mit 3-5 
Berberitzenästen an der Decke 
im Stall aufhängen, nach 3-4 
Wochen wechseln 

 

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackenblätterwickel eitrige Wunden Rind   
mit einer Gazebinde 1-2 
Blackenblätter auf die Wunde 
legen 

1 

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackensalbe Strichverletzungen Rind 

Ca. 100-200g frische Blackenwurzel fein 
schneiden und mit 1/2L Olivenöl mischen. 3 
Wochen an der Sonne ziehen lassen und 
dann durch einen Kaffeefilter absieben. 5dl 
Ölasuzug und 100g Bienenwachs über dem 
Wasserbad erwärmen und zusammen 
mischen und in Töpfchen abfüllen. Erst 
verschliessen, wenn gut die Salbe gut 
abgekühlt ist. 

2x täglich betroffene Stelle mit 
Blackensalbe einreiben 

2 

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Raeusch. (Rosaceae) 
Wurzel 

Blutwurz mit Honig offene Wunden Rind 
1 KL (ca. 3g) Blutwurzpulver mit 1 KL Honig 
(ca. 10g) mischen, immer frisch verwenden. 

Wunde mehrmals täglich mit der 
Blutwurz-Honig-Mischung füllen 

3 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennessel Abszesse Lama 
Brennesseln draussen auf einem Tuch 
ausbreiten und lufttrocknen. 

1 grosse Hand voll Brennesseln 
(ca.17g) 1x täglich übers Heu 
geben 

1 
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Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Chabiswickel eitrige Wunden Rind Wirzblätter fein schneiden. 

geschnittene Wirzbläter auf eine 
Gaze geben und auf die 
betroffene Stelle legen, mit einer 
Binde befestigen 

12 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Chäslichrut Wundbehandlung Rind 

Chäslichrut auf dem Ofen trocknen. 1 L 
Wasser aufkochen, 10 g Chäslikraut mit 
dem Wasser übergiessen und 10-15 min 
ziehen lassen. Absieben mit Sieb und 
lauwarm verwenden. 

2x täglich Wunde mit 
Chäslichruttee auswaschen, 
relativ heiss verwenden, so dass 
es das Tier noch gerade 
aushalten kann 

2 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Blätter 

Chäslichrutbad Wunden an der Klaue Rind 
6-7 Chäslichrutblätter in 4L kaltes Wasser 
geben und aufkochen. Ca. 15min kochen 
lassen, Blätter nicht absieben. 

2x täglich 4L lauwarmen 
Chäslichruttee in einen Kessel 
geben und Klaue wenn möglich 
10min darin baden 

2 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Chäslichrutbad Klauenentzündungen Rind 

Chäslichrut an einem gut durchlüfteten Ort 
am Schatten trocknen. 1 Hand voll 
getrocknetes Chäslichrut (ca. 4g) mit 4.5L 
heissem Wasser übergiessen und ca. 20 
min ziehen lassen. Chäslichrut nicht 
absieben, immer frisch verwenden. 

1x täglich 4.5 L Chäslichruttee 
mit Kraut in einen Kessel geben 
und wenn möglich die Klaue 15-
20 min darin baden 

1 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Chäslichrutsalbe eitrige Wunden Rind 

1/2L-Einmachglas locker mit geschnitenen 
Pflanzenteilen füllen und mit Olivenöl 
auffüllen. 3 Wochen an der Sonne ziehen 
lassen, jeden Tag schütteln und danach 
durch einen Kaffeefilter absieben. 80g 
Bienenwachs und 4dl Ölauszug über dem 
Wasserbad erwärmen und mischen. 3-4 
tropfen ätherisches Öl dazugeben (z.B. 
Lavendel) zum konservieren. In Töpfchen 
abfüllen und gut abkühlen lassen, bevor 
man diese verschliesst. 

1-2x täglich auf die betroffene 
Stelle Chäslichrutsalbe auftragen 

2 
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Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Chäslichruttee 
Klauengeschwüre, 
Wunden an den Klauen 

Rind 

An einem gut durchlüfteten Ort am 
Schatten Chäslichrutbüschel zum trocknen 
aufhängen oder auf dem Dörrex trocknen. 
2 Hand voll getrocknetes Chäslichrut (ca. 
12g )mit 2L heissem Wasser übergiessen 
und zugedeckt 10-15min ziehen lassen, 
danach absieben durch ein Sieb. 

3-4x täglich einen Klauenverband 
mit so viel Chäslichruttee wie 
möglich tränken, sollte immer 
feucht sein, nach 4-5 Tagen den 
Verand wechseln 

3 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Chäslichruttee Klauenentzündungen Kuh 

1 Hand voll frische Malve mit 1L heissem 
Wasser übergiessen und 10min ziehen 
lassen und danach mit einem Sieb 
absieben. Immer frisch verwenden. 

ein Kessel füllen mit Malventee, 
möglichst warm verwenden, 
wenn möglich ca. 5min baden, 2x 
täglich 

2 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Chäslichruttee 
offene Wunden, 
Entzündungen 

Rind 

1 Hand voll frische Malve mit 1L heissem 
Wasser übergiessen und 10min ziehen 
lassen und danach mit einem Sieb 
absieben. Immer frisch verwenden. 

2x täglich eine offenen Wunde 
mit einer Spritze mit dem 
Malventee ausspülen 

2 

Purpur-Sonnenhut 
Echinacea purpurea (L.) 
Moench (Asteraceae) 
Blüte 

Echinaceapuder 
zwischen Ballenekzem, 
nässend 

Hund 
100g Talk oder Babypuder mit 5g 
gemahlener Echinacea mischen. 

3x täglich Echinaceapuder auf die 
betroffene Stelle auftragen 

3 

Purpur-Sonnenhut 
Echinacea purpurea (L.) 
Moench (Asteraceae) 
Blüte 

Echinaceapuder 
Sommerekzem, zum 
trocknen 

Pferd 
100g Talk oder Babypuder mit 5g 
gemahlener Echinacea mischen. 

3x täglich Echinaceapuder auf die 
betroffenen Stellen geben, 
ganzen Sommer über 

3 

Wald- Erdbeere 
Fragaria vesca L. 
(Rosaceae) Blätter 

Erdbeerblätterverband Klauenentzündung Rind 
Erdbeerblätter etwas zerquetschen vor der 
Verwendug. 

Wunde mit Erdbeerblätter 
abdecken und mit einer Binde 
einbinden, täglich wechseln 

1 

Wald- Erdbeere 
Fragaria vesca L. 
(Rosaceae) Blätter 

Erdbeerblätterverband offene Wunden Rind 
Erdbeerblätter etwas zerquetschen vor der 
Verwendug. 

Wunde mit Erdbeerblätter 
abdecken und mit einer Binde 
einbinden, täglich wechseln 

1 

Fichte Picea abies (L.) 
H. Karst. (Pinaceae) 
Exkrete 

Fichtenharzsalbe Abszesse Rind 

15g Fichtenharz und 10g Bienenwachs 
zusammen über dem Wasserbad 
schmelzen. Wenn der Wachs geschmolzen 
ist, 100ml warmes Olivenöl dazugeben. 2-3 
Tropfen ätherisches Öl dazugeben (z.B. 
Fichte) zum konservieren. 

2x täglich betroffene Stelle mit 
Fichtenharzsalbe einreiben 

2 
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Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Zweige 

Hagedorn Flechten Rind   
2-3 Berberitzenäste über dem 
betroffenen Tier aufhängen  

Fichte Picea abies (L.) 
H. Karst. (Pinaceae) 
Exkrete 

Harzsalbe Nabelentzündung Kalb 
1/4 Tannenharz und 3/4 Schweinefett über 
dem Wasserbad erhitzen, gut rühren bis 
Harz aufgelöst ist. 

Harzsalbe auf ein Tuch geben 
und auf den Nabel legen, ein 
Frotteetuch darauflegen und mit 
einer Binde befestigen 

1 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johannisöl Zitzenverletzungen Kuh 

1L-Flasche zu 1/3 mit frischen 
Johannisblüten füllen und auffüllen mit 
Olivenöl. 3 Wochen an der Sonne ziehen 
lassen, 2x pro Woche rühren. Blüten mit 
einem Sieb absieben und abfüllen. 

2x täglich nach dem Melken 
Johannisöl auf die Zitzen 
auftragen 

2 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johannisöl Strichverletzungen Kuh 

1L-Einmachglas locker mit Blüten füllen 
und dann mit Olivenöl auffüllen. 3 Wochen 
an der Sonne ziehen lassen und jeden Tag 
schütteln, danach durch einen Kaffeefilter 
absieben. 

2x täglich Johannisöl auf die 
betroffene Stelle auftragen 

2 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johannisöl Wunden Kuh 

1L-Flasche zur Hälfte mit Johannisblüten 
füllen (ca. 60g) und dann auffüllen auf 1L 
mit Olivenöl. An der Sonne 1 Monat ziehen 
lassen, zwischendurch schütteln. Danach 
durch ein Kaffeesieb absieben und abfüllen 
in Flaschen. 

2x täglich Johannisöl auf die 
Wunde geben, nicht einreiben 

2 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johannisöl 
Verbrennungen, 
Sonnenbrand 

Rind 

1.5L-Flasche zu ca. 1/5 mit Johannisblüten 
füllen und mit Olivenöl auf 1.5L auffüllen. 
14 Tage an der Sonne ziehen lassen und 
jeden Tag schütteln. Danach durch ein Tuch 
oder Sieb absieben und in Flaschen 
abfüllen. 

2x täglich betroffene Stelle sanft 
mit dem Johannisöl massieren 

2 
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Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johannissalbe Strichverletzungen Kuh 

1L-Einmachgals locker füllen mit 
Johannisblüten und dann mit Olivenöl 
auffüllen. 3 Wochen an der Sonne ziehen 
lassen und jeden Tag schütteln, durch 
einen Kaffeefilter absieben. 1dl Johannisöl 
und 20g Bienenwachs über dem 
Wasserbad erwärmen und mischen. 2-3 
Tropfen ätherisches Öl dazugeben (z.B. 
Lavendel) zum konservieren. 

 2x täglich betroffene Stelle mit 
der Johannissalbe einreiben 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee offene Wunde Rind 

Kamille in einem gut durchlüfteten Raum 
am Schatten trocknen.; 1 Hand voll Blüten 
(ca. 5.8g) in 1/2L kaltes Wasser geben, 
aufkochen und 10min kochen lassen. 
Danach durch ein Tuch absieben und 
lauwarm verwenden. 

1x täglich mit einer Gaze die 
Wunde mit Kamillentee 
auswaschen 

1 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee offenen Wunden Ziege 
2 Beutel Kamillentee mit 2dl heissem 
Wasser übergiessen und 10min ziehen 
lassen, lauwarm verwenden. 

2x täglich mit dem 
Kamillenteebeutel die Wunde 
auswaschen 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee 

Wundbehandlung bei 
Schürfungen oder 
kleineren Wunden, 
Verband 

Rind 

1 KL Kamillenblüten (0.5g) in 1.5L kaltes 
Wasser geben und aufkochen, dann 
Herdplatte abstellen und 10min ziehen 
lassen und absieben mit einem Sieb. 

ein Tuch im Kamillentee tränken 
und auf die Wunde binden, 2x 
täglich wechseln 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee 
Wundbehandlung bei 
Schürfungen oder 
kleineren Wunden 

Rind 

1 KL Kamillenblüten (0.5g) in 1.5L kaltes 
Wasser geben und aufkochen, dann 
Herdplatte abstellen und 10min ziehen 
lassen und absieben mit einem Sieb. 

2x täglich mit einer Sprühflasche 
Kamillentee aufsprühen 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee 
offene Wunden, z. B. an 
Gelenken nach 
Gelenksentzündung 

Kuh 

Blüten am Schatten auf einer Zeitung 
trocknen. Ca. 2g Blüten in 1L Wasser 
aufkochen und 10 min ziehen lassen, 
absieben mit Sieb. 

Wunde mit einer Spritze 
ausspülen, 1 L Tee pro Spülung 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillenteebad Zitzenverletzungen Kuh 
1 Beutel Kamille (1.5g) mit 2dl heissem 
Wasser übergiessen und ca. 2min ziehen 
lassen, lauwarm verwenden. 

2x täglich Kamillentee in einen 
Joghurtbecher geben und Zitze 
darin mind. 3min baden 

2 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) 

Kamillosan Nabelentzündung Kalb 
Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt.  
20ml Kamillosan in ca. 1dl handwarmes 
Wasser geben. 

Wasser und Kamillosan in einen 
Becher geben und 2x täglich 
Nabel ca. 3min darin baden 

2 

Grosse 
Kapuzinerkresse 
Tropaeolum majus L. 
(Tropaeolaceae) Kraut 

Kapuzinerkressensalbe Nabelentzündung Kalb 

1L Glas mit frischer geschnittener 
Kapuzinerkresse füllen und 1/2L Olivenöl 
dazugeben und 3 Wochen an der Sonne 
ziehen lassen. Jeden Tag schütteln und 
danach durch einen Kaffeefilter absieben. 
5dl Ölauszug, 100g Bienenwachs und 50ml 
Kapuzinerkressentinktur über dem 
Wasserbad erwärmen und alles mischen, 
gut rühren. 3-4 Tropfen ätherisches Öl 
dazugeben (zum konservieren), in 
Töpfchen abfüllen und erst verschliessen, 
wenn die Salbe gut abgekühlt ist. 

2x täglich den Nabel mit 
Kapuzinerkressensalbe einreiben 

2 

Grosse 
Kapuzinerkresse 
Tropaeolum majus L. 
(Tropaeolaceae) Kraut 

Kapuzinerkressensalbe eitrige Wunden Rind 

1L Glas mit frischer geschnittener 
Kapuzinerkresse füllen und 1/2L Olivenöl 
dazugeben und 3 Wochen an der Sonne 
ziehen lassen. Jeden Tag schütteln und 
danach durch einen Kaffeefilter absieben. 
5dl Ölauszug, 100g Bienenwachs und 50ml 
Kapuzinerkressentinktur über dem 
Wasserbad erwärmen und alles mischen, 
gut rühren. 3-4 Tropfen ätherisches Öl 
dazugeben (zum konservieren), in 
Töpfchen abfüllen und erst verschliessen, 
wenn die Salbe gut abgekühlt ist. 

2x täglich betroffene Stelle mit 
Kapuzinerkressensalbe einreiben 

2 

Grosse 
Kapuzinerkresse 
Tropaeolum majus L. 
(Tropaeolaceae) Kraut 

Kapuzinerkressentinktur Nabelentzündung Kalb 

1L-Einmachglas locker füllen mit 
geschnittener Kapuzinerkresse und mit 
Schnaps auffüllen auf 1L. 3 Wochen an der 
Sonne ziehen lassen und jeden Tag 
schütteln, mit einem Kaffeefilter absieben 
und abfüllen. 

2x täglich mit einer Sprühflasche 
Kapuzinerkressentinktur auf den 
Nabel auftragen 

2 
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Grosse 
Kapuzinerkresse 
Tropaeolum majus L. 
(Tropaeolaceae) Kraut 

Kapuzinerkressentinktur eitrige Wunden Rind 

1L-Einmachglas locker füllen mit 
geschnittener Kapuzinerkresse und mit 
Schnaps auffüllen auf 1L. 3 Wochen an der 
Sonne ziehen lassen und jeden Tag 
schütteln, mit einem Kaffeefilter absieben 
und abfüllen. 

mit einer Sprühflasche 2x täglich 
Kapuzinerkressentinktur auf die 
betroffene Stelle auftragen 

2 

Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Kohlsalbe 
eitrige Abszesse an den 
Haxen 

Rind 

1L-Flasche zur Hälfte mit geschnittenen 
Kohlblättern füllen und dann auf 1L 
auffüllen mit Olivenöl. 14 Tage an der 
Sonne ziehen lassen, zwischendurch 
schütteln und danach durch ein Tuch oder 
Sieb absieben. 40g Bienenwachs über dem 
Wasserbad schmelzen und 2dl Ölextrakt 
dazugeben. In Gläser abfüllen und erst 
verschliessen wenn die Salbe gut abgekühlt 
ist. 

Kohlsalbe 2x täglich auf die 
betroffene Stelle auftragen 

2 

Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Kohlwickel Schwellungen Rind   

3-4 frische Kohlblätter auf die 
betroffene Stelle legen mit 
einem Baumwolltuch bedecken 
und festbinden, 1x täglich 
wechseln 

1 

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Zweige 

Kreuzdorn Flechten Rind   
2 Büschel mit 3 
Kreuzdornzweigen an der Decke 
im Stall aufhängen 

 

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Zweige 

Kreuzdorn Flechten Rind   
über dem betroffenen Tier 1 
Kreuzdornast aufhängen 

 

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Zweige 

Kreuzdorn Flechten Rind   
mehrere Kreuzdornäste an 
verschiedenen Stellen im Stall 
aufhängen 
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Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen Nabelentzündung Kalb 
Ca. 500g Leinsamen mit 2L heissem Wasser 
übergiessen, so dass ein dickflüssiger Brei 
entsteht. 

Leinsamenbrei möglichst warm 
in einen Sack oder ein Leintuch 
geben, auf den Nabel legen und 
festbinden 

2 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen Lungenentzündung Kuh 
Ca. 500g Leinsamen mit 2L heissem Wasser 
übergiessen, so dass ein dickflüssiger Brei 
entsteht. 

Leinsamenbrei in ein Leintuch 
geben, auf die Rippen legen und 
festbinden 

3 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Malventee Klauenentzündung Kuh 

1 halbe Hand voll frische Malve (ca. 16g) 
mit 1L heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen, danach mit einem 
Sieb absieben. 

mit einer Sprühflasche mehrmals 
täglich Malventee auf die 
betroffene Klaue auftragen 

3 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Malventee 
Klauenentzündung, 
Verband 

Kuh 

1 halbe Hand voll frische Malve (ca. 16g) 
mit 1L heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen, danach mit einem 
Sieb absieben. 

ein Tuch im Malventee tränken 
und mit einer Gazebinde um die 
Klaue binden, 1x täglich 
wechseln 

1 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Malventee Klauenentzündung, Bad Kuh 

1 halbe Hand voll frische Malve (ca. 16g) 
mit 1L heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen, danach mit einem 
Sieb absieben. 

1L Malventee in einen Kessel 
geben und die Klaue wenn 
möglich ca. 5min darin baden 

1 

Walnussbaum Juglans 
regia L. (Juglandaceae) 
Blätter 

Nussbaumlaub 
Milchproduktion 
stoppen, wenn man Tiere 
gust lassen will 

Kuh   
einen Jutesack füllen mit 
frischem Nussbaumlaub und 
diesen aufs Euter binden 

1 

Gewöhnliche 
Osterluzei Aristolochia 
clematitis L. 
(Aristolochiaceae) 
Herba 

Osterluzei eitrige Wunden Rind 

Osterluzei an einem gut durchlüfteten Ort 
am Schatten trocknen. 1 Hand voll 
getrocknete Osteluzeiblätter in kaltes 
Wasser geben und aufkochen, 10min leicht 
kochen, danach absieben. Tee kann 3-4x 
wieder aufgewärmt werden. 

Watte im Tee tränken und auf 
die Wunde geben, mit einem 
Tuch festbinden, immer wieder 
etwas Tee darüber giessen, 
Verband täglich wechseln 

1 

Gewöhnliche 
Osterluzei Aristolochia 
clematitis L. 
(Aristolochiaceae) 
Blätter 

Osterluzeibad Nabelentzündung Kalb 

Osterluzei draussen am Schatten trocknen. 
Ca. 1g Droge in 1L Wasser geben und 
aufkochen, 10 min ziehen lassen, nicht 
absieben. 

Nabel im Osterluzeitee baden 
wenn möglich ca. 5min 

2 
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Gewöhnliche 
Osterluzei Aristolochia 
clematitis L. 
(Aristolochiaceae) 
Kraut 

Osterluzeitee Klauenentzündung Kuh 

Osterluzei an einem gut belüfteten Ort am 
Schatten trocknen. 2 Hand voll 
Osterluzeikraut mit 3L heissem Wasser 
übergiessen und ca. 1h ziehen lassen, nicht 
absieben. 

einmal täglich Osterluzeitee in 
einen Kessel geben und Klaue 
wenn möglich ca. 5min darin 
baden 

1 

Gewöhnliche 
Osterluzei Aristolochia 
clematitis L. 
(Aristolochiaceae) 
Kraut 

Osterluzeitee Holzsplitter im Fuss Pferd 

Osterluzei an einem gut belüfteten Ort am 
Schatten trocknen. 2 Hand voll 
Osterluzeikraut mit 3L heissem Wasser 
übergiessen und ca. 1h ziehen lassen, nicht 
absieben. 

ein Schwamm im Osterluzeitee 
tränken und mit einer Binde an 
der Hufe befestigen, 1x täglich 
wechseln 

1 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumenöl Wunden Rind 

30g frische Ringelblumenblüten mit 400ml 
Basisöl (Aromalife) in ein Braunglas geben 
und 14 Tage an der Sonne ziehen lassen. 
Gelegentlich schütteln und danach Öl 
absieben durch ein Tuch. 

Ringelblumenöl 3-4x täglich auf 
die Wunde auftragen 

3 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Wunden Rind 

1kg Eutra und eine grosse Hand voll 
Ringelblumenblüten (20-25 Blüten) 
zusammen aufwärmen. 2h abkühlen lassen 
und dann noch einmal aufwärmen, 
absieben durch ein Sieb. 

2x täglich Ringelblumensalbe auf 
Wunde auftragen 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae)  

Ringelblumensalbe 
leichte Wunden, 
Schürfungen 

Rind   
1x täglich Ringelblumensalbe auf 
die betroffene Stelle auftragen 

1 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) 
Blütenblätter 

Ringelblumensalbe 
leichte Wunden, nicht 
offen 

Lama 

Ringelblumenblüten auf einem Tuch 
drinnen trocknen. 1.5L-Einmachglas locker 
füllen mit Blütenblättern und auffüllen mit 
Olivenöl. 4 Wochen an der Sonne ziehen 
lassen, jeden Tag schütteln und dann durch 
ein Mehlsieb absieben. 200ml 
Ringelblumenöl und 32g Bienenwachs über 
dem Wasserbad erwärmen, mischen und 
rühren bis handwarm. Dann 1KL Honig und 
16 Tropfen ätherisches Öl dazugeben (zum 
konservieren). In Töpfchen abfüllen und 
über Nacht abkühlen lassen, danach 
verschliessen. 

betroffene Stell 1-2x täglich mit 
Ringelblumensalbe einreiben 

1 
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Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe 
Schürfungen, kleine 
Wunden 

Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich betroffene Stelle mit 
Ringelblumensalbe einreiben 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe offene Wunden Rind 

150-200g Ringelblumenblüten mit 5dl 
Olivenöl mischen. 3 Wochen an der Sonne 
ziehen lassen und jeden Tag schütteln, 
durch Kaffeefilter absieben. 5dl Ölauszug, 
100g Bienenwachs und 50ml 
Ringelblumentinktur über dem Wasserbad 
erwärmen, dann alles mischen und gut 
rühren. 3-4 Tropfen ätherisches Öl 
dazugeben (z.B. Lavendelöl), in Töpfchen 
abfüllen und erst verschliessen, wenn die 
Salbe gut abgekühlt ist. 

2x täglich Ringelblumensalbe auf 
Wunde auftragen, bis in die 
Wundränder 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe 
offene Wunden, 
Bisswunden 

Katze 

1kg Melkfett erhitzen und 1/2L-Glas voll 
Ringelblumenblüten (60g) dazugeben. Über 
Nacht ziehen lassen und am nächsten Tag 
wieder erhitzen. Noch einmal eine Nacht 
ziehen lassen, am nächsten Tag noch 
einmal erhitzen und dann durch ein Sieb 
geben und abfüllen. 

Ringelblumensalbe 1x täglich auf 
die Wunde auftragen 

1 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) 
Blütenblätter 

Ringelblumensalbe Entzündungen, Abszesse Rind 

Ringelblumenblüten an einem gut 
durchlüfteten Ort am Schatten trocknen. 
Eine kleine Hand voll getrocknete 
Blütenblätter (0.8g) in 2dl Olivenöl geben 
und 14 Tage an der Sonne ziehen lassen. 
Jeden Tag schütteln, durch ein Sieb 
absieben. 40g Bienenwachs über dem 
Wasserbad erhitzen und mit 2dl Ölauszug 
mischen. In Gläser abfüllen und erst 
verschliessen, wenn die Salbe gut 
abgekühlt ist. 

betroffene Stelle 2x täglich mit 
Ringelblumensalbe einreiben 

2 
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Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Strichverletzungen Kuh 

30g frische Ringelblumenblüten mit 400ml 
Basisöl (Aromalife) in ein Braunglas geben 
und 14 Tage an der Sonne ziehen lassen. 
Gelegentlich schütteln und danach Öl 
absieben durch ein Tuch. 60g Bienenwachs 
über dem Wasserbad schmelzen und mit 
Ölauszug mischen, in kleine Töpfchen 
abfüllen. 

auf Wunde 3-4x täglich 
Ringelblumensalbe auftragen 

3 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae)  

Ringelblumensalbe 
offene Wunden, 
Wundbehandlung 

Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
Ringelblumensalbe 2x täglich gut 
deckend auf die Wunde 
auftragen 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe 
Wundheilung, zum 
Abheilen 

Rind 

3 Hand voll frische Ringelblumenblüten in 
7.5dl Mandelöl geben und 3-4 Wochen an 
der Sonne oder an einem warmen Ort 
ziehen lassen, gelegentlich schütteln. Nach 
3-4 Wochen Ölauszug mit Blüten im 
heissen Wasserbad ca. 10 min ziehen 
lassen. Blüten absieben und Bienenwachs 
dazugeben (auf 1dl Öl 17g Bienenwachs) 
und schmelzen, in schwarze Gläser 
abfüllen. 

3x täglich Ringelblumensalbe 
deckend auf die Wunde 
auftragen 

3 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae)  

Ringelblumensalbe 
Wunde oder trockene 
Haut am Euter 

Ziege Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich ein Finger voll 
Ringelblumensalbe auf die 
betroffene Stelle auftragen 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae)  

Ringelblumensalbe Flechten Ziege Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2x täglich Flechten dick mit der 
Salbe überdecken 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) 
Blütenblätter 

Ringelblumensalbe Schürfungen Rind 

15g Strahlenblüten in 150g Olivenöl und 
15g Bienenwachs im Wasserbad langsam 
erwärmen und eine Stunde bei mittlerer 
Hitze ziehen lassen. Danach durch ein Sieb 
absieben und etwa 8-10 Notfalltropfen 
dazugeben. In kleine Döschen giessen und 
vor dem verschliessen gut abkühlen lassen. 

2x täglich betroffene Stelle mit 
Ringelblumensalbe einreiben 

2 



55 
 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumentee offene Wunden Rind 

Ringelblumenblüten am Schatten 
lufttrocknen. 10g Ringelblumenblüten mit 
1L heissem Wasser übergiessen und 5-
10min ziehen lassen, durch ein Sieb 
absieben. 

2x täglich die Wunde mit 1L 
lauwarmem Ringelblumentee 
auswaschen 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) 
Blütenblätter 

Ringelblumentinktur Verstauchung am Fuss Lama 

Ringelblumenblüten auf einem Tuch 
drinnen trocknen. 1.5L-Einmachglas locker 
füllen mit getrockneten Blütenblättern und 
auffüllen mit Zuckerrohrschnaps. 4 Wochen 
an der Sonne ziehen lassen, jeden Tag 
schütteln, durch ein Mehlsieb absieben und 
abfüllen. 

ein Gutsch Ringelblumentinktur 
in 5L Wasser geben und wenn 
möglich Fuss ca. 5 min darin 
baden 

1 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumentinktur offene Wunden Rind 

1L-Einmachglas zur Hälfte locker mit 
Ringelblumenblüten füllen und auffüllen 
mit Bätzi (Obstbrandwein). 3 Wochen an 
der Sonne ziehen lassen und jeden Tag 
schütteln, durch einen Kaffeefilter 
absieben und abfüllen. 

Ringelblumentinktur mit Wasser 
verdünnen (1:1), 2x täglich 
Wunde mit der Lösung 
auswaschen 

2 

Sanikel Sanicula 
europaea L. (Apiaceae) 
Blätter 

Sanikelbad Klauenentzündung Rind 

Sanikel am Schatten aufhängen und 
lufttrocknen. 1 Hand voll getrockneten 
Sanikel (4.5g) mit 4.5L Wasser übergiessen 
und 20 min ziehen lassen, Sanikel nicht 
absieben. 

einmal täglich 4.5L Sanikeltee in 
einen Kessel geben und Klaue 
wenn möglich ca 15-20min darin 
baden 

1 

Sanikel Sanicula 
europaea L. (Apiaceae) 
Blätter 

Sanikelumschläge Nabelentzündung Kalb 
2 EL Sanikelblätter mit 2.5dl heissem 
Wasser übergiessen, ca. 10min ziehen 
lassen, durch ein Sieb absieben. 

Watte im Sanikeltee tränken, auf 
den Nabel geben und mit einem 
Leintuch einen Umschlag 
machen, morgens und abends 
wechseln 

2 

Schwarzdorn Prunus 
spinosa L. (Rosaceae) 
Zweige 

Schwarzdorn 

Räudenprophylaxe, 
Ausbreitung auf weitere 
Tiere verhindern, wenn 
Räudenbefall vorhanden 

Rind   

2-4 Schwarzdornzweige an 
mehereren Orten im Stall an der 
Decke aufhängen, um weitere 
Ansteckungen zu verhindern 
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Zweigriffeliger 
Weissdorn Crataegus 
laevigata (Poir.) DC. 
(Rosaceae) Zweige 

Schwiderberiholz Räuden Rind   
an mehreren Orten im Stall 
einzelne Weissdornäste an der 
Decke aufhängen 

 

Echter Seidelbast 
Daphne mezereum L. 
(Thymelaeaceae) 
Zweige 

Seidelbast Räuden Rind   
an mehreren Orten im Stall 
einzelne Seidelbastäste an der 
Decke aufhängen 

 

Spitzwegerich Plantago 
lanceolata L. 
(Plantaginaceae) 
Blätter 

Spitzwegerichwickel 
Sonnenbrand bei 
hellhäutigen Pferden 

Pferd   

einen grossen Teebeutel füllen 
mit getrocknetem Spitzwegerich 
(ca. 9g), etwas Wasser darüber 
geben und dann auf die 
Verbrennung legen, mit Tape 
oder Dermaplast befestigen, 
täglich wechseln 

1 

Spitzwegerich Plantago 
lanceolata L. 
(Plantaginaceae) 
Blätter 

Spitzwegerichwickel Verbrennungen, Blasen Kuh   

einen grossen Teebeutel füllen 
mit getrocknetem Spitzwegerich 
(ca. 9g), etwas Wasser darüber 
geben und dann auf die 
Verbrennung legen, mit Tape 
oder Dermaplast befestigen, 
täglich wechseln 

1 

Stechpalme Ilex 
aquifolium L. 
(Aquifoliaceae) Zweige 

Stechpalme Flechten Rind   
mehrere Stechpalmenäste an 
mehreren Orten im Stall 
aufhängen 

 

Ruprechtskraut 
(Stinkender 
Storchenschnabel) 
Geranium robertianum 
L. (Geraniaceae) Kraut 

Storchenschnabelsalbe offene Wunden Lama 

1.5L-Einmachglas locker mit Blüten füllen und 
dann auffüllen mit Olivenöl. 4 Wochen an der 
Sonne ziehen lassen und jeden Tag schütteln, 
danach durch ein Mehlsieb absieben. 145g 
Wollfett im Wasserbad schmelzen und mit 90ml 
warmem Ölauszug mischen. Danach mit 
warmem Storchenschnabeltee (1EL Blüten mit 
80ml heissem Wasser übregiessen, 15 min 
ziehen lassen, absieben) mischen und rühren bis 
lauwarm, 4 Tropfen ätherisches Öl dazugeben 
(zum konservieren). 

3x täglich Storchenschnabelsalbe 
um die offene Wunde auftragen, 
nicht direkt in die Wunde 

3 
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Virginischer Tabak 
Nicotiana tabacum L. 
(Solanaceae) Blätter 

Tabaksud Flechten Rind 

1/4 Tabakbeutel (ca.10g) in 1L Wasser (40-
50°C) geben und bis am Abend ziehen 
lassen, danach absieben und in eine 
Sprühflasche geben. 

1x täglich mit einer Srühflasche 
die Flechten einsprühen über ca. 
14-21 Tage 

1 

Fichte Picea abies (L.) 
H. Karst. (Pinaceae) 
Exkrete 

Tannenharz eiterbildende Verletzung Rind 
Wenn das Harz hart wird, kann man es im 
Wasserbad etwas erwärmen. Nach 1-2 
Monaten wieder frisches Harz verwenden. 

so viel Harz wie möglich auf die 
betroffene Stelle auftragen 

1 

Fichte Picea abies (L.) 
H. Karst. (Pinaceae) 
Exkrete 

Tannenharz Nabelentzündung Kalb 
Wenn das Harz hart wird, kann man es im 
Wasserbad etwas erwärmen. Nach 1-2 
Monaten wieder frisches Harz verwenden. 

so viel Harz wie möglich auf den 
Nabel streichen 

1 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymianbad Wunde an den Klauen Rind 
4-5 Thymianstängel (ca. 8g) mit 5L heissem 
Wasser übergiessen und ziehen lassen bis 
lauwarm (ca. 2h), Thymian nicht absieben. 

2x täglich 5L Thymiantee in einen 
Kessel geben und Klaue wenn 
möglich 5-10min darin baden 

2 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymianbad Klauenentzündung Kuh 
4-5 Thymianstängel (ca. 8g) mit 5L heissem 
Wasser übergiessen und ziehen lassen bis 
lauwarm (ca. 2h), Thymian nicht absieben. 

2x täglich 5L Thymiantee in einen 
Kessel geben und Klaue wenn 
möglich 5-10min darin baden 

2 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Klaunentzündung Kuh 

0.5KL Thymian (0.15g ) in 1L Wasser geben 
und aufkochen, dann Herdplatte abstellen 
und Tee 10min ziehen lassen. Danach 
durch ein Sieb absieben. 

mit einer Sprühflasche mehrmals 
täglich Thymiantee auf die 
betroffene Klaue aftragen 

3 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee 
Klauneentzündung, 
Verband 

Kuh 

0.5KL Thymian (0.15g ) in 1L Wasser geben 
und aufkochen, dann Herdplatte abstellen 
und Tee 10min ziehen lassen. Danach 
durch ein Sieb absieben. 

ein Tuch im Thymiantee tränken 
und mit einer Gazebinde um die 
Klaue binden, 1x täglich 
wechseln 

1 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Klaunentzündungen, Bad Kuh 

0.5KL Thymian (0.15g ) in 1L Wasser geben 
und aufkochen, dann Herdplatte abstellen 
und Tee 10min ziehen lassen. Danach 
durch ein Sieb absieben. 

1x täglich 1L Thymiantee in einen 
Kessel geben und die Klaue wenn 
möglich ca. 5min darin baden 

1 
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Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Wallwurzbrei Wunde an der Klaue Kuh 

Mixerglas (1L) halb füllen mit 
geschnittenen Wurzelstücken und auffüllen 
auf 1L mit Schnaps (Industrieschnaps), 
mixen und Brei in Gläser abfüllen. 

Wallwurzbrei auf eine Gaze 
streichen (ca. 1cm dick) und auf 
die betroffene Stelle legen, mit 
einer Binde befestigen 

1 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Wallwurzsalbe Gelenksentzündung Rind 

1 Hand voll geschnittene Wurzelstücke in 
1kg Eutra geben und zusammen 
aufwärmen bis vors Kochen. Danach ca. 2h 
abkühlen lassen und noch einmal 
aufwärmen, durch ein Sieb absieben und 
abfüllen. 

1-2x täglich betroffene Stelle mit 
Wallwurzsalbe einreiben 

1 

Echter Wundklee 
Anthyllis vulneraria L. 
(Fabaceae) Blüte 

Wundkleetee eitrige Wunden Ziege 

Wundklee an einem gut durchlüfteten Ort 
am Schatten trocknen. 2-3 getrocknete 
Wundkleeblüten (ca. 0.5g) mit 2dl heissem 
Wasser aufgiessen und ca. 20min ziehen 
lassen. Blüten werden nicht abgesiebt, Tee 
lauwarm verwenden. 

2x täglich Wunde mit 
Wundkleetee auswaschen, dazu 
eine Spritze verwenden und 2dl 
Tee pro Anwendung 

2 

Acker-Schachtelhalm 
Equisetum arvense L. 
(Equisetaceae) Kraut 

Zinnkraut 
geschwollenen Narbe 
nach Operation eines 
Abszesses 

Lama 
Ackerschachtelhalm in ein grosses Teesieb 
geben und über kochendem Wasser 
zugedeckt ca. 20min dämpfen. 

gedämpfter Ackerschachtelhalm 
in eine Gaze geben und Gaze auf 
die Narbe legen, mit einem Tuch 
zudecken, bis Wickel kalt war 

2 

Gemeine Zwiebel 
Allium cepa L. 
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Zwiebeltinktur Schwellungen Rind 

In ein 1/2L-Glas eine geschnittenen Zwiebel 
geben (ca. 80g), 1KL Salz dazugeben und 
auffüllen mit Bätzi (Obstbrandwein). Mind. 
1 Tag ziehen lassen bevor man Tinktur 
verwendet, Zwibeln nicht absieben. 

2x täglich Zwiebeltinktur auf die 
betroffene Stelle auftragen 

2 

Gemeine Zwiebel 
Allium cepa L. 
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Zwiebelwickel Nabelentzündung Kalb 
1 Zwiebel (ca. 90g)  fein schneiden und 
andämpfen und auf eine Gaze geben. 

Gaze mit Zwiebeln auf den Nabel 
geben, mit einem Tuch 
überdecken und mit einer Schnur 
festbinden 

1 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) 

Arnikaöl 
Festliegen nach der 
Geburt, wärmen 

Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
2-3x täglich den Rücken der Kuh 
mit Arnikaöl einreiben 

2 
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Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Kraut 

Arnikasalbe Verstauchungen Rind 

200g frisches Arnikakraut mit 5dl Olivenöl 
mischen. 3 Wochen an der Sonne ziehen 
lassen und jeden Tag schütteln und durch 
Kaffeefilter absieben. 5dl Ölauszug, 100g 
Bienenwachs und 50ml Arnikatinktur über 
dem Wasserbad erwärmen und alles 
mischen, gut rühren. 3-4 Tropfen 
ätherisches Öl dazugeben (z.B. Lavendelöl), 
in Töpfchen abfüllen und erst 
vreschliessen, wenn gut abgekühlt. 

2x täglich betroffene Stelle mit 
Arnikasalbe einreiben 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnika Massageöl Hornstösse am Euter Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2x täglich etwas Öl auf die 
Euterhaut auftragen und 
einmassieren 

3-10 
Tage 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikatinktur Offene Wunden Rind 

Ein Glas mit frischen Arnikablüten füllen, 
mit Schnaps (40Vol.-%) bedecken, bei 
Raumtemperatur für 3-4 Wochen stehen 
lassen, danach durch ein Tuch absieben 

Einmalig auf die Wunde 
auftragen 

1 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikatinktur Wunden Ziege 

Arnikablüten (ca. 31g)  in ein Glas geben 
und mit ca. 3 dl Schnaps (38Vol.-%) schön 
bedecken, für ca. 3 Wochen an einen 
warmen Ort stellen und 1-2x pro Tag 
schütteln, danach durch einen 
Damenstrumpf absieben 

2x täglich ca. 1ml Tinktur (1:10 
mit Wasser verdünnt) mit einer 
Spritze eingeben  

  

Echte Aloe Aloe vera 
(L.) Burm.f. 
(Xanthorrhoeaceae) 
Blätter 

Aloe Vera Augenentzündung Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2x täglich mit einem Spray ca. 3 
Spritzer auf das Auge (oder auf 
den Augenwinkel) auftragen 

2-3 
Tage 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Wunden Rind 
Ca. 2.15g getrocknete Blüten mit 1L 
heissem Wasser überbrühen 

2x täglich Wunde auswaschen   

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Fussgeschwulst Huhn 
2-3 Beutel (ca. 4-6g) in 1L heisses Wasser 
geben, etwas kochen lassen und danach 10 
Minuten ziehen lassen, absieben 

2x täglich Fuss in warmem 
Kamillentee baden 

2-3 
Tage 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Tränendes Auge Pferd 
2-3 Beutel (ca. 4-6g) in 1L heisses Wasser 
geben, etwas kochen lassen und danach 10 
Minuten ziehen lassen, absieben 

Einmalig 2-3x täglich mit einem 
Stofftuch das Auge auswaschen 

1 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Augenverschluss Rind 
2-3 Beutel (ca. 4-6g) in 1L heisses Wasser 
geben, etwas kochen lassen und danach 10 
Minuten ziehen lassen, absieben 

3-4x täglich das Auge mit einem 
Stofftuch auswaschen 

14 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Wunden Rind 
4 Beutel (ca. 8g) gerocknete Kamillenblüten 
in 1L klates Wasser geben und aufkochen, 
10-15 Minuten ziehen lassen, absieben 

2x täglich Wunde mit einer 
Spritze auswaschen 

  

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Ekzem Rind 
1 Handvoll getrocknete Kamillenblüten mit 
0.5-1L heissem Wasser übergiessen und 5-
10 Minuten ziehen lassen, danach absieben 

2-4x täglich für 1-4 Tage mit 
einem Tuch auftragen 

1-4 
Tage 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Nabelentzündung Rind 
1 Handvoll getrocknete Kamillenblüten mit 
0.5-1L heissem Wasser übergiessen und 5-
10 Minuten ziehen lassen, danach absieben 

2-3x täglich Nabel mit dem Tee 
baden (Schüssel gebrauchen)  

  

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) n.a 

Kamillentinktur Fleischwunden Pferd Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2x täglich Wunde mit einer 
Spritze auswaschen 

  

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) n.a 

Kamillentinktur Wunden Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
1x täglich mit einer Spritze 
Wunde auswaschen  

  

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentinktur Offener Abszess Rind 

4 Handvoll (ca. 156g) frische 
Kamillenblüten mit 1L Schnaps (70Vol.-%) 
übergiessen und 3 Wochen in einem 
braunen Gefäss an der Sonne stehen 
lassen, danach absieben 

2x täglich Wunde mit einem 
frischen Lappen auswaschen 

5 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentinktur Wunddesinfektion Rind 

4 Handvoll (ca. 156g) frische 
Kamillenblüten mit 1L Schnaps (70Vol.-%) 
übergiessen und 3 Wochen in einem 
braunen Gefäss an der Sonne stehen 
lassen, danach absieben 

1x täglich etwas Tinktur mit 
einem sauberen Lappen auf 
Wunde auftragen 

2-3 
Tage 

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Beinwellsalbe Gelenkentzündung Schwein 

Frische  Beinwellwurzeln mit Alkohol in 
einem Gefäss aufgiessen und  gut bedecken 
(Alk. Ca. 70Vol.-%), für 1 Monat an einen 
warmen Ort stellen und 1x täglich gut 
schütteln, danach mit einem 
Chromsthalsieb absieben und am Schluss 
abfiltrieren. Zu ca. 1dl Ölauszug ca. 10g 
Wollfett und ca. 12g Bienenwachs 
hinzufügen und unter Rühren erwärmen 
bis Wachs geschmolzen ist (bei 65°C), 
Pfanne wegnehmen und auf 45°C abkühlen 
lassen, ca. 10ml Tinktur zufügen (auf 45°C 
erwärmt) und mit Mixer gut mischen 

2x täglich eine gute Schicht Salbe 
auftragen und mit Cellophan 
verbinden 

  

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Beinwellsalbe Gelenkentzündung Schwein 

Frische Beinwellwurzeln gut säubern, 
Wurzel mit Öl (kaltgepresst) bedecken und 
bei max.  70°C ausziehen, gut rühren, 
danach absieben. Zu ca. 1dl Ölauszug ca. 
10g Wollfett und ca. 12g Bienenwachs 
hinzufügen und unter Rühren erwärmen 
bis Wachs geschmolzen ist (bei 65°C), 
Pfanne wegnehmen und auf 45°C abkühlen 
lassen, ca. 10ml Tinktur zufügen (auf 45°C 
erwärmt) und mit Mixer gut mischen 

2x täglich eine gute Schicht Salbe 
auftragen und mit Cellophan 
verbinden 

  

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Beinwellsalbe 
Wunden wie Kratzer, 
Schürfungen 

Rind 

Ca. 100g frische Wurzel putzen, in Scheiben 
schneiden und mit Olivenöl gerade bedecken 
(ca. 2-3dl). 1-2 Wochen ruhen lassen und dabei 
einmal pro Tag auf ca. 40°C erwärmen. Danach 
abfiltrieren. Zu 100g Beinwellöl werden 15-20g 
Bienenwachs gegeben, auf ca. 40°C erwärmen 
damit Wachslflocken schmelzen und sich mit 
dem Öl vermischen, danach abfiltrieren und in 
Gefässe füllen (lichtgeschütze). Abkühlen lassen 

2x täglich eine dünne Schicht auf 
betroffene Stelle auftragen 

2 



62 
 

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Dr. Andres 
Wallwurzsalbe 

Hornstösse Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2x täglich etwas Gel auf Euter 
auftragen  

  

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Kraut 

Johanniskrautöl Wunden Rind 
Glas mit frischem Johanniskraut füllen, mit 
Öl bedecken an einen warmen Ort stellen 
für mind. 3 Wochen, danach abfiltrieren 

3x täglich mit der Hand auf die 
Wunde auftragen 

  

Fichte Picea abies (L.)H. 
Karst. (Pinaceae) Harz 

Harzsalbe Abszess Ziege 

Ein Teil Harz mit 9 Teilen Olivenöl in eine 
Konserve geben und erwärmen bis sich 
Harz schön gelöst hat (nicht kochen!). Zu 
einem Teil Ölauszug ca. 1 Teil Bienenwachs 
geben und erwärmen bis alles geschmolzen 
ist, durch einen Strumpf abfiltrieren und in 
ein Glas füllen. Erkalten lassen und dann 
verschliessen 

1x täglich dick auf den Abszess 
auftragen, Fell vorher schären 

  

Fichte Picea abies (L.)H. 
Karst. (Pinaceae) Harz 

Harzsalbe Euterverletzung Ziege 

Ein Teil Harz mit 9 Teilen Olivenöl in eine 
Konserve geben und erwärmen bis sich 
Harz schön gelöst hat (nicht kochen!). Zu 
einem Teil Ölauszug ca. 1 Teil Bienenwachs 
geben und erwärmen bis alles geschmolzen 
ist, durch einen Strumpf abfiltrieren und in 
ein Glas füllen. Erkalten lassen und dann 
verschliessen 

2x täglich auf das Euter dick 
auftragen  

  

Fichte Picea abies (L.)H. 
Karst. (Pinaceae) Harz 

Harzsalbe Klauenwunde Ziege 

Ein Teil Harz mit 9 Teilen Olivenöl in eine 
Konserve geben und erwärmen bis sich 
Harz schön gelöst hat (nicht kochen!). Zu 
einem Teil Ölauszug ca. 1 Teil Bienenwachs 
geben und erwärmen bis alles geschmolzen 
ist, durch einen Strumpf abfiltrieren und in 
ein Glas füllen. Erkalten lassen und dann 
verschliessen 

Harzsalbe 1x täglich mit einem 
Holzspachtel auf Wunde 
auftragen und einbinden 

14 
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Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Calendula-Tinktur Nach Enthornung Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 

1x täglich 1 KL Tinktur in ca. 7.5dl 
lauwarmes Wasser geben und 
Wunde mit einer feinen Bürste 
auswaschen 

1 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Kratzer Rind 

1 Tasse voll getrocknete Blüten (ca. 3.98g) 
und 4dl Öl in ein Glas geben und für 2 
Wochen an einem warmen Ort stehen 
lassen. Danach mit einem Tuch abfiltrieren. 
3 EL Bienenwachs zufügen und Gemisch 
erwärmen bis Wachs geschmolzen ist, 
danach abfüllen 

2x täglich auf betroffene Stelle 
auftragen 

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Euterschrunden Rind 

2 Tasse voll getrocknete Blüten (ca. 3.98g) 
und 4dl Öl in ein Glas geben und für 2 
Wochen an einem warmen Ort stehen 
lassen. Danach mit einem Tuch abfiltrieren. 
3 EL Bienenwachs zufügen und Gemisch 
erwärmen bis Wachs geschmolzen ist, 
danach abfüllen 

2x täglich nach dem Melken auf 
Euterschrunde auftragen und 
einreiben 

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Fesselwunde Pferd 

3 Tasse voll getrocknete Blüten (ca. 3.98g) 
und 4dl Öl in ein Glas geben und für 2 
Wochen an einem warmen Ort stehen 
lassen. Danach mit einem Tuch abfiltrieren. 
3 EL Bienenwachs zufügen und Gemisch 
erwärmen bis Wachs geschmolzen ist, 
danach abfüllen 

2x täglich dick auf Fessel 
auftragen 

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Mauke am Fesselgelenk Pferd 

Ca. 500g Melkfett erwärmen, ca. 21g 
frische Ringelblumenblüten zufügen, ca. 5 
Minuten köcheln lassen (darf nicht 
schäumen), danach 1 Tag stehen lassen. 
Anschliessend nochmals erwärmen und 
absieben und abfüllen 

1x täglich dick auf betroffene 
Stelle auftragen  
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Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Rissiges Euter Rind 

Ca. 500g Melkfett erwärmen, ca. 21g 
frische Ringelblumenblüten zufügen, ca. 5 
Minuten köcheln lassen (darf nicht 
schäumen), danach 1 Tag stehen lassen. 
Anschliessend nochmals erwärmen und 
absieben und abfüllen 

2x täglich etwas Salbe auf Euter 
auftragen und einmassieren 

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Schorf am Euter Rind 

Ca. 500g Melkfett erwärmen, ca. 21g 
frische Ringelblumenblüten zufügen, ca. 5 
Minuten köcheln lassen (darf nicht 
schäumen), danach 1 Tag stehen lassen. 
Anschliessend nochmals erwärmen und 
absieben und abfüllen 

2x täglich Salbe dick auf 
Euterschorf  auftragen und 
einmassieren 

3 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Wunden Rind 

Ca. 3Kg Melkfett verflüssigen, ca. 500g 
frische Ringelblumenblüten zugeben, 24h 
zugedeckt stehen lassen, nochmals 
aufkochen und dann abfüllen 

2x täglich etwas Salbe auf 
Wunde auftragen  

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Sonnenbrand am Euter Rind 

Ca. 3Kg Melkfett verflüssigen, ca. 500g 
frische Ringelblumenblüten zugeben, 24h 
zugedeckt stehen lassen, nochmals 
aufkochen und dann abfüllen 

1x täglich abends etwas Salbe 
auf betroffene Stelle auftragen 
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Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Wunden Rind 

Ca. 500g Schweineschmalz aufwärmen und ca. 2 
handvoll frische Ringelblumenblüten beigeben, 
über Nacht stehen lassen. Am nächsten Tag 
erwärmen und 2dl Olivenöl beifügen und 
20Minuten auf der niedrigsten Stufe ziehen lassen, 
danach absieben Nach dem Absieben der Blüten 
ca. 30g geraffelten Bienenwachs zufügen, wenn 
Wachs geschmlozen ist abfüllen 

2x täglich gut auf Wunde 
auftragen  

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Wunden Ziege 

Blüten in eine Gefäss geben und mit Olivenöl gut 
bedecken, an einen warmen Ort stellen für 3 
Wochen, 1-2x pro Tag schütteln. Danach mit 
einem Damenstrumpf absieben. 9 Teile Ölauszug 
mit einem Teil Bienenwachs in ein Gefäss geben 
und erwärmen bis Wachs schmilzt, mit einem 
Holzstäbchen gut rühren. Danach abkühlen lassen 
und gut verschliessen 

2x täglich gut auf Wunde 
auftragen  

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe gegen raues Euter Rind 

Frische Blüten (ca. 11g )in eine Pfanne geben so 
dass der Pfannenboden gut bedeckt ist, dann  ca. 
500ml Melkfett beigeben und aufkochen bis es 
schäumt. Pfanne auf die Seite stellen und über 
Nacht stehen lassen, danach nochmals erwärmen 
und Blüten absieben 

1-2x täglich auf Euter 
auftragen 

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Klauenwunde Huhn 

Ca. 10g frische Blüten auf 2-2.5dl Olivenöl. Blüten 
mit Öl überdecken und in einem lichtgeschützten 
Gefäss 6 Wochen an die Sonne (wovon mind. 21 
Sonnentage) stellen, ab und an schütteln, danach 
abfiltrieren. Ca. 15g Bienenwachs in Ölauszug 
geben und erwärmen bis Wachs geschmolzen ist, 
abfüllen und auskühlen lassen 

1x täglich eine dünne Schicht 
auf Klaue auftragen 

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Klauenwunden Rind 

Ca. 10g frische Blüten auf 2-2.5dl Olivenöl. Blüten 
mit Öl überdecken und in einem lichtgeschützten 
Gefäss 6 Wochen an die Sonne (wovon mind. 21 
Sonnentage) stellen, ab und an schütteln, danach 
abfiltrieren. Ca. 15g Bienenwachs in Ölauszug 
geben und erwärmen bis Wachs geschmolzen ist, 

2x täglich deckend auf Klaue 
auftragen 

4 
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abfüllen und auskühlen lassen 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Offene Wunde Rind 

Ca. 10g frische Blüten auf 2-2.5dl Olivenöl. Blüten 
mit Öl überdecken und in einem lichtgeschützten 
Gefäss 6 Wochen an die Sonne (wovon mind. 21 
Sonnentage) stellen, ab und an schütteln, danach 
abfiltrieren. Ca. 15g Bienenwachs in Ölauszug 
geben und erwärmen bis Wachs geschmolzen ist, 
abfüllen und auskühlen lassen 

Dünne Schicht auf betroffene 
Stelle 2-3x täglich auftragen 

2 

Echter Thymian Thymus 
vulgaris L. (Lamiaceae) 
Kraut 

Thymiantee Panaritium Schwein 
1EL Thymiankraut (ca. 4g) mit 1L heissem Wasser 
übergiessen, 5 Minuten ziehen lassen, eventuell 
absieben 

1x täglich ein Bad machen 5 

Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Äste 

Berberitzenäste Flechten Rind   
Einige Äste oder Zweige im 
Stall aufhängen 

365 

Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Äste 

Berberitzenäste Flechten Rind   
Einige Äste oder Zweige im 
Stall aufhängen, nach einem 
halbem Jahr austauschen 

180 

Gemeine Berberitze 
Berberis vulgaris L. 
(Berberidaceae) Äste 

Berberitzenäste Flechten Rind   

Einige Äste oder Zweige im 
Stall aufhängen und nach 
max. 9 Monaten 
auswechseln 

270 

Augentrost Euphrasia 
officinalis L. 
(Scrophulariaceae) 
Kraut 

Augentrostöl Augenentzündung Ziege 
Augentrostkraut in ein Gefäss geben und mit 
Olivenöl gut bedecken und für ca. 3 Wochen an 
einen warmen Ort stellen, 1x pro Tag gut schütteln 

2x täglich das Auge mit 
einem getränkten 
Wattebausch vorsichtig 
auswaschen  
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Augentrost Euphrasia 
officinalis L. 
(Scrophulariaceae) 
Kraut 

Augentrostsalbe Augenentzündung Ziege 

Augentrostkraut in ein Gefäss füllen, mit Olivenöl 
gut bedecken, für ca. 3 Wochen an einen warmen 
Ort stellen und 1x pro Tag gut schütteln. 9 Teile 
vom Ölauszug mit einem Teil Bienenwachs in eine 
Pfanne geben und erwärmen bis die Masse 
homogen ist, danach abfüllen 

2x täglich etwas Salbe mit 
einer Watterondelle auf den 
Augenwinkel auftragen und 
ein bisschen übers Auge 
streichen  

  

Kreuzdorn Rhamnus 
catharticus L. 
(Rhamnaceae) Äste  

Kreuzdorn Flechten Rind   Äste im Stall aufhängen   

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Äste  

Kreuzdorn Flechten Rind   
Äste im Stall aufhängen, nach 
einem halben Jahr 
austauschen 

  

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Äste  

Kreuzdorn Flechten Rind   
Äste im Stall aufhängen, nach 
einem halben Jahr 
austauschen 

  

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Äste  

Kreuzdorn Flechten Rind   Äste im Stall aufhängen   

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Äste  

Kreuzdorn Flechten Rind   Äste im Stall aufhängen   

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Äste  

Kreuzdorn Flechten Rind   
Einge Äste im Stall 
aufhängen, nach 3 Monaten 
austauschen 

  

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Äste  

Kreuzdorn Flechten Rind   Im Stall 1-2 Äste aufhängen   
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Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Räuschel (Rosaceae) 
Wurzel 

Blutwurztinktur Nach der Enthornung Rind 

Frische geschnittene Blutwurzwurzeln mit Alkohol 
in einem Gefäss aufgiessen und  gut bedecken 
(Alk. ca. 70Vol.-%), für 1 Monat an einen warmen 
Ort stellen. 1x täglich gut schütteln, danach mit 
einem Chromsthalsieb absieben und am Schluss 
abfiltrieren 

2x täglich etwas Tinktur auf 
die Enthornungswunde 
aufsprayen 

2-3 
Tage 

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Räuschel (Rosaceae) 
Wurzel 

Blutwurztinktur Sonnenbrand Schwein 

Frische geschnittene Blutwurzwurzeln mit Alkohol 
in einem Gefäss aufgiessen und  gut bedecken 
(Alk. ca. 70Vol.-%), für 1 Monat an einen warmen 
Ort stellen. 1x täglich gut schütteln, danach mit 
einem Chromsthalsieb absieben und am Schluss 
abfiltrieren 

3x täglich etwas Tinktur auf 
die betroffene Stelle 
aufsprühen  

3 

Pflanze nicht klar 
dokumentiert 

Whs. 
Weissdornäste 

Flechten Rind   
Äste im Stall aufhängen, nach 
einem halben Jahr 
austauschen 

  

Schöllkraut 
Chelidonium majus L. 
(Papaveraceae) Blätter 

Schöllkraut Feigwarzen Rind   
1x täglich frischen Blättersaft 
auf Warze auftragen 

2-3 
Tage 

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackenöl 
Schmerzen durch 
Wunde 

Rind 

Ca. 300g frische Blackenblätter mit Öl bedecken 
(kaltgepresstes Öl), Ölauszug für 1-3 Wochen an 
der Sonne stehen lassen und 2x pro Tag schütteln. 
Danach absieben und umfüllen 

2x täglich etwas Blackenöl 
auf betroffene Hautstelle 
einreiben 

  

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackenöl 

Zum Einreiben nach 
Auswaschungen bei 
Gefahr von trockener 
Haut 

Rind 

Ca. 300g frische Blackenblätter mit Öl bedecken 
(kaltgepresstes Öl), Ölauszug für 1-3 Wochen an 
der Sonne stehen lassen und 2x pro Tag schütteln. 
Danach absieben und umfüllen 

Nach jeder Waschung 
einreiben 
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Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackentinktur Ärdbeeri an Hufen Rind 

Frische Blackenblätter und Wurzel (ca. 14g) in 
lichtgeschützte Flasche geben und mit ca. 3dl 
Alkohol (45 Vol.-%) gut bedecken. Für 3 Wochen 
an einen sonnigen Platz stellen und 2x pro Tag 
Ölauszug schütteln, danach absieben und umfüllen 

2x täglich etwas 
Blackentinktur mit 
Spritzflasche auftragen 

  

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackentinktur Verletzungen Rind 

Frische Blackenblätter und Wurzel (ca. 14g) in 
lichtgeschützte Flasche geben und mit ca. 3dl 
Alkohol (45 Vol.-%) gut bedecken. Für 3 Wochen 
an einen sonnigen Platz stellen und 2x pro Tag 
Ölauszug schütteln, danach absieben und umfüllen 

2x täglich betroffene Stelle 
mit Blackentinktur (1:10 mit 
Wasser verdünnt) 
auswaschen 

  

Gemeiner Kreuzdorn 
Rhamnus catharticus L. 
(Rhamnaceae) Äste  

Kreuzdorn Flechten Rind   
Kreuzdornast im Stall 
aufhängen 

  

Weicher Frauenmantel 
Alchemilla mollis 
(Rosaceae) Blätter 

Frauenmäntelitee Wunde am Schloss Rind 
5-6 Blätter (ca. 0.3g) mit 1L kochendem Wasser 
übergiessen, 30 Minuten ziehen lassen 

mit einem sauberen Tuch 2x 
täglich Wunde auswaschen 

8 

Weicher Frauenmantel 
Alchemilla mollis 
(Rosaceae) Blätter 

Frauenmäntelitee Euterwunde Rind 
5-6 Blätter (ca. 0.3g) mit 1L kochendem Wasser 
übergiessen, 30 Minuten ziehen lassen 

mit einem sauberen Tuch 2x 
täglich Wunde auswaschen 

  

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Harz 

Weisstannenharz 
Geschwulst am 
Knöchelgelenk 

Rind   
Einmalig etwas 
Weisstannenharz punktuell 
auf Geschwulst auftragen 

1 

Gemeiner Augentrost 
Euphrasia officinalis L. 
(Scrophulariaceae) 
Kraut 

Augentrosttee Augenentzündungen Ziege 

Augentrost an einem gut durchlüfteten Ort am 
Schatten trocknen. 3 Finger voll Augentrost (ca. 
0.5g) mit 1/2L heissem Wasser übergiessen und 
20min ziehen lassen. Danach durch ein Sieb 
absieben und lauwarm verwenden. 

Gaze im lauwarmen 
Augentrosttee tränken und 
2x täglich das betroffene 
Auge damit auswaschen 

2 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Augenentzündung Rind 
1 Beutel Kamille (1.5g) mit 1/2L heissem Wasser 
übergiessen und ca. 5min ziehen lassen, lauwarm 
verwenden. 

2x täglich mit einem im 
Kamillentee getränkten Tuch 
die Augen auswaschen, bei 
jeder Anwendung ein 
frisches Tuch verwenden 

2 

Wilde Malve Malva 
sylvestris L. (Malvaceae) 
Kraut 

Käslikraut Wunden Rind 
1 handvoll Blüten mit 1L heissem Wasser 
übergiessen, danach absieben 

2-3x täglich Wunde mit 
einem sauberen Tuch 
auswaschen 

  
 
 
 

Gemeiner Augentrost 
Euphrasia officinalis L. 
(Scrophulariaceae) 
Kraut 

Augentrosttee Augenentzündung Kaninchen 

Augentost am Schatten lufttrocknen. 0.5g 
Augentrost mit 2dl heissem Wasser übergiessen 
und ca. 5min ziehen lassen und dann durch ein 
Sieb absieben, immer frisch verwenden. 

Gaze im Augentrosttee 
tränken und Auge damit 
auswaschen, morgens uns 
abends 

2 

Gemeiner Augentrost 
Euphrasia officinalis L. 
(Scrophulariaceae) 
Kraut 

Augentrosttee 
Augenentzündung, 
verklebete Augen 

Katze 

Augentrost am Schatten auslegen, um zu 
trocknen. Eine Prise Augentrost mit 1.5dl heissem 
Wasser übergiessen, nach ca. 15min absieben mit 
Sieb, immer frisch verwenden. 

1x täglich eine Gaze mit 
lauwarmem Tee tränken und 
das betroffene Auge damit 
auswaschen 

1 

Schöllkraut 
Chelidonium majus L. 
(Papaveraceae) Exkrete 

Schöllkraut Warzen an den Strichen Kuh   

1x täglich bei abnehmendem 
Mond Milch aus dem Stängel 
des Schöllkrauts auf die 
Warzen geben 

1 

Gemeiner Augentrost 
Euphrasia officinalis L. 
(Scrophulariaceae) 
Kraut 

Augentrosttee Augenentzündung Rind 

Augentrost auf dem Dörrex trocknen. 1.4g 
getrockneter Augentrost mit 1/2L heissem Wasser 
übergiessen und 5-10min ziehen lassen. Die 
grossen Pflanzenteile mit der Hand aus dem Tee 
entfernen und den Tee lauwarm verwenden. 

2x täglich mit einem im 
Augentrosttee getränkten 
Tuch die Augen auswaschen, 
bei jeder Anwendung ein 
frisches Tuch verwenden 

2 

Schöllkraut 
Chelidonium majus L. 
(Papaveraceae) Exkrete 

Warzenkraut Warzen an den Strichen Kuh   

3x täglich etwas Milchsaft 
aus dem Stängel des 
Schöllkrauts auf die Warzen 
geben 

3 
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Hausmittel 

  Essig 
Läuse, Haarlinge, 
Flechten 

Rind   2x täglich auf Fell auftragen 21 

  Schnaps 
Desinfektion einer 
Klauenwunde 

Rind   
Einmalig Klauenwunde mit Schnaps 
auswaschen und dann verbinden 

1 

  Holzteer 
Grippeli im 
Frühstadium 

Rind   1x täglich dick auftragen    

  
Schnaps mit 
Zucker 

Geschwür an der Klaue Rind Ca. 1kg Zucker mit 1dl Schnaps (43Vol.-%) mischen 

Einmalig Klaue mit Schnaps auswaschen 
nach dem Ausputzen, dann die Paste auf 
Watte geben und Klaue damit gut 
einbinden (inkl. Klotz zur Druckentlastung), 
nach 2-3 Tagen kontrollieren und evt. 
wiederholen 

1 

  Hundschmutz Böser Nabel Rind   3x täglich mit einem Lappen einreiben    

  Buchenholzteer Klauenwunden Rind   
1x pro Woche auf Wunde auftragen mit 
Watte und gut einbinden 

  

  Buchenholzteer Wunden an Klauen Schaf   
1x pro Woche auf Wunde auftragen mit 
Watte und gut einbinden 

  

  Buchenholzteer Wunden an Klauen Schaf   
1x pro Woche auftragen bis Besserung 
eintritt 

  

  Buchenholzteer Pickwunden an Klaue Huhn   1x pro Woche auf Klaue auftragen   

  Honig Klauenwunden Huhn   
1x pro Woche Honig auf Watte geben und 
Klaue damit gut einbinden 

  

  Honig Klauenfäule Schaf   
1x pro Woche Honig auf Watte geben und 
Klaue damit gut einbinden 
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  Honig Klauengeschwür Schaf   
1x pro Woche Honig auf Watte geben und 
Klaue damit gut einbinden 

  

  
Honig-Mehl-
Mischung 

Eitrige Geschwulst Rind 
Mehl mit Flüssighonig mischen, so dass es einen 
klebrigen Teig gibt 

1x täglich Honig-Mehl-Mischung dick 
auftragen  

  

  Kaltes Wasser Böser Nabel Rind   
Alle 2-3 Stunden eine Schüssel voll eiskaltes 
Wasser mit 2-3 Eiswürfeln für 2-3 Minuten 
unter Nabel heben 

2 

  
Nachgeburt 
einreiben 

Rude Rind   
2x täglich ein Stück der frischen Nachgeburt 
einreiben 

3 

  Nachgeburt  Flechten Rind   
2x täglich ein Stück der frischen Nachgeburt 
einreiben 

3 

  
Wasserstoffpero
xid-Pulver 

Klauengeschwür Rind   

nach dem Klauenputzen mit Löffelchen 
etwas Pulver auftragen, dann gut 
einbinden, nach 3-4 Tagen eventuell 
wiederholen, dann Bepanthen auftragen 

1 

  
Schwefelblüten
pulver 

Flechten Rind 
2-3EL Schwefelblütenpulver in erwärmtes Melkfett 
(1kg) geben (bereits im Abfüllgefäss), konstant rühren 
bis Masse erkaltet ist. 

2x täglich für 2-3 Wochen mit Handschuhen 
auf Haut auftragen 

17 

  
Pommesfrites-
Öl 

Flechten Rind Möglichst altes Öl verwenden 
1-2x pro Woche mit einem handschuh 
einreiben 

7 

  Öl Zur Schlossöffnung Rind   2x täglich Schloss gut mit Öl einmassieren   

  
Kittharz-Tinktur 
(Propolis) 

Böser Nabel Rind 

Das Harz von den Wabenrahmen kratzen und in eine 
dunkle Flasche füllen, mit Alkohol (50Vol.-%) 
übergiessen, bis das Harz gut bedeckt ist. Die Flasche 
verschliessen und an einen warmen Ort stellen, jeden 
Tag schüttlen. Nach 4 Wochen durch ein Tuch 
abfiltrieren 

2x täglich mit einem Pinsel auf den Nabel 
auftragen 

2-3 
Tage 

  Nature Yoghurt Klauenwunde Rind Frisch zubereiten 
Yoghurt auf Wunde auftragen und wenn 
möglich einbinden, ca. 5 Tage eingebunden 
lassen, eventuell wiederholen 

1 
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  Schnaps Klauenwunden Rind Obstbranntwein "Bäzi" 
Ca. 1-2dl Schnaps 2-3x täglich auf Wunde 
geben und diese so ausspülen 

1-2 
Tage 

  Schnaps Wunden Rind Obstbranntwein "Bäzi" 
Ca. 2dl Schnaps (48Vol.-%) 2-3x täglich auf 
Wunde geben und diese so auswaschen 

2 

  Asche Eiterung Rind   
eine Hand voll Asche 1x täglich auf die 
Wunde geben 

2 

  Schmierseife Nabelentzündung Kalb   
1 Hand voll Schmierseife auf die betroffene 
Stelle auftragen 

3 

  Schmierseife Wunden Rind   
1 Hand voll Schmierseife auf die betroffene 
Stelle auftragen 

3 

  Honig offene Wunden Rind   2x täglich offene Wunde mit Honig füllen 7 

  Bätzi 
offene Wunden, 
desinfizieren 

Rind 
Bätzi (Obstbrandwein) mit Wasser verdünnnen, 
halb/halb 

2x täglich mit einer Sprühflasche Schnaps-
Wasser-Mischung auf die Wunde auftragen 

4 

  Altöl 
Kruste in den Ohren 
(ev. Milben) 

Kaninchen   
2x täglich ein Tuch um einen Stock binden und in 
Altöl tränken, Altöl in die Ohren reiben 

2 

  Schwefelpaste Räude Rind 
10g Schwefelblütenpulver mit 20g Basiscreme (aus der 
Drogerie) oder Schweinefett mischen. 

1-2x täglich Schwefelpaste auf die Räuden 
auftragen 

21 

  
Schwefelblüten
pulver-Melkfett-
Paste 

Flechten Rind 
So viel Schwefelblütenpulver wie möglich in Melkfett 
einrühren, so dass eine gut streichfähige Paste 
entsteht. Immer frisch verwenden. 

1x täglich Flechte mit der Paste bestreichen 7 

  Honig offene Wunden Rind   
2x täglich die offene Wunde mit Honig 
füllen 

7 

  
Schnaps mit 
Zucker 

eitrige Wunden Ziege 1 dl Bätzi (Obstbrandwein) mit 2EL Zucker mischen. 
2x täglich Wunde mit Schnaps-Zucker-
Mischung auswaschen, dazu eine Spritze 
verwenden, 1dl pro Anwendung 

2 

  
Schwefelblüten 
mit 
Schweinefett 

Flechten oder Räuden Rind 
1/2 Fett und 1/2 Schwefelblüten zusammen mischen 
bis eine cremige Masse entsteht, ca. 3 Tage haltbar. 

Kruste etwas wegkratzen und dann 
betroffene Stelle mit der Paste grosszügig 
einreiben 

3 

  

Schweinefett 
und 
Schwefelblüten-
Salbe 

Flechten Rind 
2/3 Fett und 1/3 Schwefelblüten kalt zusammen 
mischen, bis es bindet. Immer frisch verwenden. 

deckend auf die betroffenen Stellen 
auftragen 

7 

  Zucker 
Euterschenkelekzem 
nach Kalben 

Kuh   
mit etwa 1 Hand voll Zucker die betroffene 
Stelle einreiben 

3 

  Schnaps Zwischenklauenwarze Kuh Bätzi (Obstbrandwein) verwenden. 
Schnaps mit Spritzflasche auf betroffene 
Stelle auftragen 

3 



74 
 

  Schnaps 

Nabeldesinfektion nach der 
Geburt, bei abgerissenem 
Nabel, um Entzündung 
vorzubeugen 

Kalb Bätzi (Obstbrandwein) verwenden. 
1 Becher mit Bätzi 
(Obstbrandwein) (ca. 2 dl) 
über den Nabel geben 

1 

  Altöl Räuden Rind   
Räuden mit Altöl einstreichen 
mit einem Pinsel 

  

Mischungen 

Bockshornklee Trigonella 
foenum-graecum L. 
(Fabaceae) Samen 

Johannisöl mit 
Bockshornkleepulver 
  

Nabelentzündung 
  

Kalb 
  

Bockshornkleesamenpulver und Johannisöl 
(fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt) zu 
einer Salbe vermischen (Verhältnis ca. 1:1), 
immer frisch verwenden. 
  

Salbe auf eine Gaze geben 
und auf den Nabel legen, mit 
einem Kartoffelsack oder 
Leintuch festbinden 
  

1 
  

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum L. 
(Hypericaceae)  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Wundspray 

  

leichte Hautverletzungen, 
Schürfungen 
  

Rind 
  

Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
  

2x täglich Wundspray auf die 
betroffene Stelle aufsprühen 
  

3 
  

Zaubernuss Hamamelis 
virginiana L. 
(Hamamelidaceae) 
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Knoblauch Allium 
sativum L. 
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Ringelblumensalbe 
  
  

Wunden 
  
  

Rind 
  
  

2 frische Knoblauchzehen fein schneiden, frische 
Ringelblumenblüten vierteln, ca. 1 Glas voll verwenden (ca. 
25g) und 4 frische Thymianzweige fein schneiden. 200g 
Kokosfett über dem Wasserbad erhitzen, 
Ringelblumenblüten, Thymian und Knoblauch dazugeben 
und 1h im Wasserbad ziehen lassen, durch ein Tuch 
absieben und in Gläschen abfüllen. 
  

1-2x täglich betroffene 
Stelle mit 
Ringelblumensalbe 
einreiben 
  
  

7 
  
  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis 
L. (Asteraceae) Blüte 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Knoblauch Allium 
sativum L. 
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Ringelblumensalbe 
  
  

Hautausschläge 
  
  

Rind 
  
  

2 frische Knoblauchzehen fein schneiden, frische 
Ringelblumenblüten vierteln, ca. 1 Glas voll verwenden (ca. 
25g) und 4 frische Thymianzweige fein schneiden. 200g 
Kokosfett über dem Wasserbad erhitzen, 
Ringelblumenblüten, Thymian und Knoblauch dazugeben 
und 1h im Wasserbad ziehen lassen, durch ein Tuch 
absieben und in Gläschen abfüllen. 
  

1-2x täglich betroffene 
Stelle mit 
Ringelblumensalbe 
einreiben 
  
  

7 
  
  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis 
L. (Asteraceae) Blüte 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Echtes Labkraut 
Galium verum L. 
(Rubiaceae) Kraut 

Teemischung bei 
Augenleiden 
  
  
  

Schuppige Haut über 
dem Auge 
  
  
  

Kuh 
  
  
  

1g frisches Labkraut, 2.5g frischer Ackerschachtelhalm, 4g 
frische Malve und 5g Fetthenne mischen und mit 1/2L 
Wasser übergiessen, 10min ziehen lassen und dann absieben 
durch ein Sieb. 
  

Gaze mit einem Netz und 
einer Schnur am Kopf 
fixieren und 3-4 mal täglich 
Gaze mit dem Tee 
befeucheten 
  
  
  

14 
  
  
  

Acker-Schachtelhalm 
Equisetum arvense L. 
(Equisetaceae) Kraut 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Fetthenne Sedum L. 
(Crassulaceae) Blätter 
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Sanikel Sanicula 
europaea L. 
(Apiaceae) Blätter Kamillen-Sanikel-

Spray 
  

Nabelentzündung 
  

Kalb 
  

1 EL getrocknete Kamillenblüten (1.8g) und 1EL getrocknete 
Sanikelblätter (0.9g) mit 1L heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen, durch ein Sieb absieben und in eine 
Sprühflasche abfüllen. 
  

2x täglich mit einem Spray 
Kamillen-Sanikel-Tee auf 
den Nabel auftragen 
  

5 
  

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis 
L. (Asteraceae) Blüte 

Ringelblumensalbe Wunden Rind 

Ca. 20.4g frische Blüten mit Rapsöl bedecken und für 2 
Wochen an die Sonne stellen, danach absieben. Sobald 
Ölauszug fertig ist, ca. 20.4g frische Blüten mit wenig Wasser 
aufkochen, danach absieben. Nachdem beide Pflanzenteile 
abgesiebt sind (Ölauszug nach 2 Wochen/Wasserauszug) 
500g Melkfett erwärmen und 2EL Kirsch beifügen, die 
Blumen aus dem Ölauszug rein geben und anschliessend die 
Blumen aus dem Wasserauszug. Alles gut mischen und 
abfüllen. 

1x täglich etwas Salbe mit 
der Hand auf die Wunde 
auftragen  

  

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis 
L. (Asteraceae) Blüte 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis 
L. (Asteraceae) Blüte 

Wundtinktur 
Wundenbehandlung 
nach Fährlikastration 

Schwein 

Gleiches Prinzip für alle Pflanzenblüten: Frische  Blüten mit 
Alkohol in einem Gefäss aufgiessen und  gut bedecken (Alk. 
Ca. 60Vol.-%), für 1 Monat an einen warmen Ort stellen und 
1x täglich gut schütteln, danach mit einem Chromsthalsieb 
absieben und am Schluss abfiltrieren. Tinkturen zu gleichen 
Teilen mischen 

Einmalige Auftragung auf 
Wunde 

1 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum 
perforatum L. 
(Hypericaceae) Blüte 

Echter Lavendel 
Lavandula 
angustifolia Mill. 
(Lamiaceae) Blüte 
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Magen-Darmtrakt-Erkrankungen 

Pflanze botanischer 
Name 

(Pflanzenfamilie) 
verwendeter 

Pflanzenanteil 

Rezeptname Anweundungsgebiet Tierart Herstellung Verabreichung TD 

Banane Musa x 
paradisiaca L. 
(Musaceae) Frucht 

Banane mit Aktivkohle akuter Durchfall Ziege 
1/4 Banane (ca. 25g) zerquetschen 
und mit 1EL Aktivkohle mischen. 

Bananenbrei in ein Schälchen 
geben und den Tiere zum 
fressen geben, 2x täglich 

2 

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Raeusch. (Rosaceae) 
Wurzel 

Blutwurz starker Kälberdurchfall Kalb   
1 KL Blutwurzpulver morgens 
und abends in die Milch geben 

2 

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Raeusch. (Rosaceae) 
Wurzel 

Blutwurztee Kälberdurchfall Kalb 

3 EL Blutwurz (ca. 42g) in 2 L kaltes 
Wasser geben. Aufkochen und ca. 
10 min kochen lassen und danach 
absieben mit einem Sieb. 

morgens und abends 1L 
lauwarmen Blutwurztee mit 
Schoppen (Petflasche mit 
Nuggi) eingeben, wenn Tiere 
nicht mehr schlucken können 
mit einer Sonde direkt in den 
Magen, je nach Zustand des 
Tieres auch 3x täglich 
verabreicht 

2 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. (Fabaceae) 
Samen 

Bockshornkleesamenpulver Appetitlosigkeit Kuh   
2x täglich ca. 30g 
Bockshornkleepulver zum 
Kraftfutter geben 

2 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. (Fabaceae) 
Samen 

Bockshornkleesamenpulver Appetitlosigkeit, Aceton Kuh 
2dl Propylenglycol, 1dl Apfelessig, 
2dl Wasser und 40g Bockshornklee 
mischen und gut schütteln. 

2x täglich 1/2L mit der Flasche 
eingeben 

2 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennessel 
Verdauungsstörungen, 
Fressunlust 

Kuh 
Brennesselbüschel am Schatten 
aufhängen zum trocknen und mit der 
Hand zereiben vor der Verabreichung. 

1 Hand voll Brennessel (ca. 
15g) morgens und abends 
übers Gläck (Salzlecke) geben 

2 
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Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennessel Kümmern Kalb   

morgens und abends 3 Finger 
voll Brennessel getrocknete 
(ca. 1.64g) direkt ins Maul 
eingeben 

2 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennesselheu Appetitlosigkeit Ziege 
Brennesseln zusammen mit Heu 
trocknen. 

ca. 20g Brennesseln pro Tier 1x 
täglich zum Futter geben 

1 

Brombeere Rubus 
fructicosus L. 
(Rosaceae) Blätter 

Brombeerblättertee starker Durchfall Kuh 

6 frische Brombeerblätter mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen, danach 
absieben durch ein Sieb. 

2x täglich 2-3L handwarmen 
Brombeerblättertee mit der 
Flasche eingeben 

2 

Brombeere Rubus 
fructicosus L. 
(Rosaceae) Blätter 

Brombeerblättertee 
Durchfall, grössere Kälber 
(keine Milch mehr) 

Kalb 

6 frische Brombeerblätter mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen, danach 
absieben durch ein Sieb. 

2x täglich 1L handwarmen 
Brombeerblättertee mit der 
Flasche verabreichen 

2 

Kleine Malve Malva 
neglecta Wallr. 
(Malvaceae) Kraut 

Chäslichruttee 
unterstützende Therapie bei 
einer Infektion des 
Netzmagens 

Kuh 

An einem luftigen Ort am Schatten 
Chäslichrutbüschel zum trocknen 
aufhängen oder auf dem Dörrex 
trocknen. 1 Hand voll getrocknetes 
Chäslichrut (ca. 6g) mit 2L heissem 
Wasser übergiessen und zugedeckt 
10-15min ziehen lassen, danach 
absieben durch ein Sieb. 

5L handwarmen Chäslichruttee 
3x täglich mit einer Flasche 
eingeben 

3 

Edelweiss 
Leontopodium 
alpinum Cass. 
(Asteraceae) Kraut 

Edelweisstee Durchfall Kalb 

Edelweiss am Schatten aufhängen 
und lufttrocknen. 6 
Edelweissstängel (ca. 3.5g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen, ca. 
20min ziehen lassen und dann 
absieben. Immer lauwarm 
verwenden. 

1L Edelweisstee morgens und 
abends in die Milch geben, 
Milchmenge auf die Hälfte 
reduzieren 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrinde Durchfallprophylaxe Kalb   

1 KL Eichenrindenpulver (1.5g) 
morgens und abends in die 
Milch geben, ab 2. Tag nach 
der Geburt 

2 
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Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfallprophylaxe Kalb   
2x täglich 1KL 
Eichenrindenpulver (ca 2.5g) 
zur Milch geben 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver leichter Durchfall Kalb   
2x täglich 1KL 
Eichenrindenpulver (ca 2.5g) 
zur Milch geben 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver leichter Durchfall Kalb   
2x täglich 15g 
Eichenrindenpulver in die 
Milch geben 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfall Kalb 

2 Bouillonwürfel in 2L heissem 
Wasser auflösen und 1EL 
Eichenrindenpulver (ca.6g) 
dazugeben. 

morgens und abends 2L 
Bouillon mit 
Eichenrindenpulver mit dem 
Kälberkessel verabreichen, 
Milchersatz 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfall Kalb   
2 KL Eichenrindenpulver (ca. 
6.5g) morgens und abends in 
die Milch geben 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfall Kalb   
2x täglich 10g 
Eichenrindenpulver zur Milch 
oder zum Futter geben 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfall Kuh 
5EL Eichenrindenpulver (ca. 50g) in 
2L lauwarmes Wasser geben und 
sofort verabreichen. 

2x täglich 2L Eichenrindentee 
mit dem Tränkefass 
einschütten 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfall Kalb 
5EL Eichenrindenpulver (ca. 50g) in 
2L lauwarmes Wasser geben und 
sofort verabreichen. 

1L Eichenrindentee 2x täglich 
mit der Nuggiflasche 
verabreichen, 2-3h Abstand zur 
Milchmahlzeit 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver 
Durchfallprophylaxe, 3 Tage 
bevor Stallwechsel 

Kalb   
2-3x täglich 1KL 
Eichenrindenpulver (3.4g) 
direkt ins Maul geben 

2 
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Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver akuter Durchfall Kalb   
2-3x täglich 1KL 
Eichenrindenpulver (3.4g) 
direkt ins Maul geben 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfall Ziege   
1 gehäufter KL 
Eichenrindenpulver (ca. 5g) 
direkt eingeben 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfall Ziegenlamm   
ca. 1g Pulver mit einem 
Kaffelöffel direkt eingeben 

2 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver-
Bouillon-Eigelb-Mischung 

Durchfall, kleinere Kälber Kalb 

2 Hühnerbouillonwürfel in 1L 
heissem Wasser auflösen, abkühlen 
lassen bis lauwarm (ca. 40°C), dann 
1KL Eichenrindenpulver (ca. 3.2g) 
dazugeben. 

1/2L Eichenrinden-Bouillon-
Mischung mit 1 Eigelb mischen 
und 5 mal täglich mit einem 
Schoppen verabreichen 

5 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindenpulver-
Bouillon-Eigelb-Mischung 

Durchfall, grössere Kälber Kalb 

2 Hühnerbouillonwürfel in 1L 
heissem Wasser auflösen, abkühlen 
lassen bis lauwarm (ca. 40°C), dann 
1KL Eichenrindenpulver (ca. 3.2g) 
dazugeben. 

2L Eichenrinden-Bouillon-
Mischung mit einem Eigelb 
mischen und 3x täglich mit 
einem Schoppen verabreichen 

3 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindentee Durchfall Kuh 

3 EL Eichenrindenpulver (ca. 10g) 
mit 2L kaltem Wasser mischen und 
aufkochen. 10min kochen lassen 
und dann abkühlen lassen. 2 
Schnapsgläschen mit Bätzi 
(Obstbrandwein) dazugeben. 

2x täglich 1L Eichenrindentee 
und 1 Schnapsglas mit Bätzi 
(2cl) mischen und mit der 
Flasche eingeben 

2 
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Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Eichenrindentee starker Durchfall Kalb 

4-5 KL Eichenrinde (ca. 15g) in 1L 
Wasser aufkochen und 10 min 
leicht kochen lassen, absieben mit 
einem Sieb und 1 EL Salz und 4 EL 
Glucose dazugeben. 

1L handwarmen Tee mit 
Schoppen verabreichen 
morgens und abends 

2 

Gelber Enzian 
Gentiana lutea L. 
(Gentianaceae) 
Wurzel 

Enzianwurzeltee 
Magen-Darm-Beschwerden, 
Durchfall 

Kalb 

40g Einzianwurzel mit 1L heissem 
Wasser aufgiessen und 10 min 
ziehen lassen. Wurzelstücke mit 
einem Sieb absieben, immer frisch 
verwenden. 

mit einer Nuggiflasche 1/4L  
morgens und abends 
verabreichen 

2 

Gelber Enzian 
Gentiana lutea L. 
(Gentianaceae) 
Wurzel 

Enzianwurzeltee 
Magen-Darm-Beschwerden, 
Bauchschmerzen, 
Blähungen 

Kuh 

40g Einzianwurzel mit 1L heissem 
Wasser aufgiessen und 10 min 
ziehen lassen. Wurzelstücke mit 
einem Sieb absieben, immer frisch 
verwenden. 

mit einer Flasche morgens und 
abends 1L lauwarmen Tee 
eingeben 

2 

Fenchel Foeniculum 
vulgare Mill. 
(Apiaceae) Früchte 

Fencheltee 
Magen-Darm-Beschwerden, 
Durchfall 

Ziege 

3 Beutel Fencheltee (je 1.5g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 20min ziehen lassen, lauwarm 
verwenden. 

1/2-1L Fencheltee 2x täglich 
mit einer Flasche eingeben 

2 

Fenchel Foeniculum 
vulgare Mill. 
(Apiaceae) Früchte 

Fencheltee 
Magen-Darm-Beschwerden, 
Durchfall 

Ziegenlamm 

3 Beutel Fencheltee (je 1.5g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 20min ziehen lassen, lauwarm 
verwenden. 

2-3dl lauwarmen Fencheltee 
morgens und abends in die 
Milch (1L) geben und mit 
einem Schoppen verabreichen 

2 

Fenchel Foeniculum 
vulgare Mill. 
(Apiaceae) Früchte 

Fencheltee 
Durchfall, Flüssigkeitsverlust 
ausgleichen 

Kalb 

1 Beutel Fencheltee (2g) mit 1 Liter 
heissem Wasser übergiessen und 5 
min ziehen lassen. 5g Kochsalz und 
50g Traubenzucker dazugeben. 
Lauwarm verwenden. 

3x täglich 1L Fencheltee mit 
einer Saugflasche eingeben 

3 
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Gänse-Fingerkraut 
Potentilla anserina L. 
(Rosaceae) Blätter 

Gänserich-Tee Durchfall, grössere Kälber Kalb 

Gänse-Fingerkraut Blätter an einem 
gut durchlüfteten Ort am Schatten 
oder auf dem Dörrex trocknen. 2EL 
Blätter (ca. 3g ) mit 2L heissem 
Wasser übergiessen und zugedeckt 
10min ziehen lassen, danach 
absieben durch ein Sieb und auf 
Trinktemp. abkühlen lassen. 

Milch wird abgesetzt, 3-4x 
täglich 1L handwarmen 
Gänserich-Tee zusammen mit 
Milchersatz oder 
Elektrolytlösung mit der 
Flasche verabreichen, max. 5 
Tage 

3 

Gänse-Fingerkraut 
Potentilla anserina L. 
(Rosaceae) Blätter 

Gänserich-Tee Durchfall, kleinere Kälber Kalb 

Gänse-Fingerkraut Blätter an einem 
gut durchlüfteten Ort am Schatten 
oder auf dem Dörrex trocknen. 2EL 
Blätter (ca. 3g ) mit 2L heissem 
Wasser übergiessen und zugedeckt 
10min ziehen lassen, danach 
absieben durch ein Sieb und auf 
Trinktemp. abkühlen lassen. 

in Kombination mit Milch, 3-4x 
täglich zwischen den 
Mahlzeiten 0.5L handwarmen 
Gänserich-Tee mit einer 
Flasche verabreichen, max. 5 
Tage 

3 

Meisterwurz 
Peucedanum 
ostruthium (L.) W. D. 
J. Koch (Apiaceae) 
Wurzel 

Gäristtee 
Kolliken. 
Verdauungsbeschwerden, 
adulte Tiere 

Kuh 

Meisterwurz an einem gut 
belüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 1 Wurzel etwas 
zerschnieden und mit 1/2L heissem 
Wasser übergiessen, ca. 20min 
ziehen lassen, nicht absieben und 
lauwarm verwenden. 

1/2L Mesterwurztee mit einer 
Flasche eingeben, einmalige 
Anwendung 

1 

Meisterwurz 
Peucedanum 
ostruthium (L.) W. D. 
J. Koch (Apiaceae) 
Wurzel 

Gäristtee 
Kolliken, 
Verdauungsbeschwerden 

Kalb 

Meisterwurz an einem gut 
belüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 1 Wurzel etwas 
zerschnieden und mit 1/2L heissem 
Wasser übergiessen, ca. 20min 
ziehen lassen, nicht absieben und 
lauwarm verwenden. 

1x täglich 1/2L Meisterwurztee 
in die Milch geben, einmalige 
Anwendung 

1 

Heidelbeere 
Vaccinium myrtillus L. 
(Ericaceae) Blätter 

Heidelbeerblätter Durchfall Ziegenlamm 
In einem Stoffsack trocknen 
draussen oder neben dem Ofen. 

1 Hand voll Heidelbeerblätter 
(ca.3g) mit der Hand direkt 
verfüttern 

2 
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Heidelbeere 
Vaccinium myrtillus L. 
(Ericaceae) Beeren 

Heidelbeeren Durchfall Ziege 
Im Backofen auf kleinster Stufe 
trocknen. 

5 getrocknete Beeren (0.5g) 
pro Tier übers Futter geben, 
wenn die Tiere nicht mehr 
fressen wollen Eingabe 

2 

Heidelbeere 
Vaccinium myrtillus L. 
(Ericaceae) Kraut 

Heidelbeerstaude Durchfall Ziege 
In einem Stoffsack trocknen 
draussen oder neben dem Ofen. 

1 Hand voll Heidelbeerstaude 
(ca. 10g) 3x täglich direkt 
verfüttern 

3 

Heidelbeere 
Vaccinium myrtillus L. 
(Ericaceae) Kraut 

Heidelbeerstaudentee 
Durchfall, bei Tieren die 
Heidelbeerstaude nicht 
mehr fressen wollen 

Ziege 

In einem Stoffsack trocknen 
draussen oder neben dem Ofen. Ca. 
10g Staude mit 1L Wasser 
aufkochen und etwa 15 min etwas 
kochen lassen und 2 KL Bouillon 
dazugeben. 

60ml Tee mit einer Spritze 
direkt eingeben 

3 

Heidelbeere 
Vaccinium myrtillus L. 
(Ericaceae) Kraut 

Heidelbeerstaudentee Durchfall Ziegenlamm 

In einem Stoffsack trocknen 
draussen oder neben dem Ofen. Ca. 
10g Staude mit 1L Wasser 
aufkochen und etwa 15 min etwas 
kochen lassen und 2 KL Bouillon 
dazugeben. 

ca. 20-30ml Tee in die Milch 
geben morgens u. abends 

2 

Heidelbeere 
Vaccinium myrtillus L. 
(Ericaceae) Kraut 

Heidelbeertee Durchfall Kalb 

Heidelbeeren an einem gut 
belüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 1KL getrocknete 
Heidelbeeren (4g) mit 1L heissem 
Wasser übergiessen und ca. 20min 
ziehen lassen, durch ein Sieb 
absieben. 

morgens und abends 1/2L 
Heidelbeertee in die Milch 
geben, Milch mit Tee 
verdünnen 

2 

Johannisbrotbaum 
Ceratonia siliqua L. 
(Fabaceae) Früchte 

Johannisbrotbaumfrucht leichter Durchfall beim Pony Pferd   
1 getrocknete Frucht (ca. 20g) 
pro Tier 1x täglich verfüttern 

1 

Johannisbrotbaum 
Ceratonia siliqua L. 
(Fabaceae) Früchte 

Johannisbrotkernmehl 
Durchfallprophylaxe, wenn 
Tiere auf frische Weide 
kommen (junges Gras) 

Ziege   
1x täglich 5g Mehl in Salzlecke 
geben 

1 
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Johannisbrotbaum 
Ceratonia siliqua L. 
(Fabaceae) Früchte 

Johannisbrotkernmehl Durchfall akut Ziege   
2x täglich 1 KL voll Mehl (ca.5g) 
direkt eingeben 

2 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum 
perforatum L. 
(Hypericaceae) Kraut 

Johanniskraut Durchfallprophylaxe Ziege 
Johanniskraut an einem gut 
belüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 

1 Hand voll Johanniskraut (13g) 
2x täglich zum Heu geben 

2 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum 
perforatum L. 
(Hypericaceae) Kraut 

Johanniskraut leichter Durchfall Ziege 
Johanniskraut an einem gut 
belüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 

1 Hand voll Johanniskraut (13g) 
2x täglich zum Heu geben 

2 

Kaffeepflanze Coffea 
L. (Rubiaceae) Samen 

Kaffeesatz Kälberdurchfall Kalb   
morgens und abends ca. 100g 
Kaffeesatz in die Milch 
einrühren 

2 

Kaffeepflanze Coffea 
L. (Rubiaceae) Samen 

Kaffee-Schnaps Kollik Kuh 

8dl Espresso aus der 
Kaffeemaschine mit 2dl Bätzi 
(Obstbrandwein) und 4 EL Zucker 
mischen, lauwarm verwenden. 

mit einer Flasche 1L Kaffee-
Schnaps einschütten, einmalige 
Anwendung 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
L. (Rubiaceae) Samen 

Kaffee-Schnaps 
Magen-Darm-Beschwerden, 
Bauchschmerzen 

Kuh 

6 EL Kaffeepulver (45g) mit 2dl 
heissem Wasser übergiessen und 
2dl Bätzi (Obstbrandwein) 
dazugeben, lauwarm verwenden. 

4dl Kaffee-Schnaps mit einer 
Flasche einschütten, einmalige 
Anwendung 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
L. (Rubiaceae) Samen 

Kaffee-Schnaps 
Magen-Darm-Beschwerden, 
Bauchschmerzen 

Kalb 

2EL Kaffeepulver in 1/2dl heissem 
Wasser auflösen und 1/2 dl Bätzi 
(Obstbrandwein) dazugeben, 
lauwarm verwenden. 

mit einer Flasche Kaffee-
Schnaps einschütten, einmalige 
Anwendung 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
L. (Rubiaceae) Samen 

Kaffee-Schnaps Durchfall lehmig Kuh 

1.5 EL Kaffeepulver (ca. 10g) mit 
1.5L heissem Wasser übergiessen. 
Kaffeepulver nicht absieben, dann 
Bätzi (Obstbrandwein) dazugeben 
(1/2dl Schnaps bei einem Kalb und 
6dl Schnaps bei einer Kuh) und 
lauwarm verwenden. 

2L Kaffee und 6dl Schnaps mit 
einem Tränkefass einschütten, 
einmalige Anwendung 

1 



85 
 

Kaffeepflanze Coffea 
L. (Rubiaceae) Samen 

Kaffee-Schnaps Durchfall lehmig Kalb 

1.5 EL Kaffeepulver (ca. 10g) mit 
1.5L heissem Wasser übergiessen. 
Kaffeepulver nicht absieben, dann 
Bätzi (Obstbrandwein) dazugeben 
(1/2dl Schnaps bei einem Kalb und 
6dl Schnaps bei einer Kuh) und 
lauwarm verwenden. 

1-1.5L Kaffee und 0.5dl 
Schnaps mit einer Nuggiflasche 
verabreichen, einmalige 
Anwendung 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
L. (Rubiaceae) Samen 

Kaffee-Schnaps Kollik Kuh 

6KL Kaffeepulver (ca. 60g) mit 7.5dl 
hiessem Wasser übergiessen. Ca. 
20min ziehen lassen und dann 2.5dl 
Schnaps (Bätzi) dazugeben. 
Kaffeepulver nicht absieben, 
lauwarm verwenden. 

1L Kaffee-Schanps mit der 
Flasche eingeben, einmalige 
Anwendung 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
L. (Rubiaceae) Samen 

Kaffee-Schnaps 
allgemeines Unwohlsein 
(nid so zwäg), Magen-Darm-
Beschwerden 

Kalb 

1 KL lösliches Kaffeepulver (ca.2g) 
in 2dl heissem Wasser auflösen und 
ein Schnapsgläschen voll Bätzi (ca. 
0.25dl) dazugeben, lauwarm 
verwenden. 

1x täglich mit einer grossen 
Spritze lauwarmen Kaffee 
eingeben 

1 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Kraut 

Kamille Bauchschmerzen, mudrig Ziege 
Kamille an einem gut belüfteten Ort 
am Schatten aufhängen zum 
trocknen. 

1 Hand voll Kamille (ca. 13g) 2x 
täglich zum Heu geben 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

Kamille am Schatten lufttrocknen. 
1EL Kamillenblüten (ca. 1.5g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 5-
10min ziehen lassen, durch ein Sieb 
absieben und lauwarm verwenden. 

morgens und abends 1L 
Kamillentee zur Milch geben 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

Kamille auf dem Ofen oder auf dem 
Dörrex trocknen. 1 EL 
Kamillenblüten (ca. 2g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen, mit einem 
Sieb absieben und 4EL Zucker und 
1KL Salz dazugeben. 

am Mittag 1L Kamillentee mit 
der Nuggiflasche verabreichen 

1 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

Kamille in einem gut durchlüfteten 
Raum am Schatten trocknen. 1 
Hand voll Blüten (ca. 5.8g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 5-
10min ziehen lassen. Danach durch 
ein Sieb absieben und 1KL Salz und 
1EL Zucker dazugeben, lauwarm 
verwenden. 

3x täglich 1L Kamillentee mit 
der Nuggiflasche eingeben, 
Milchersatz 

3 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee leichter Durchfall Kalb 

5 Beutel Kamille (5.5g) mit 2L 
heissem Wasser übergiessen und 
30min ziehen lassen. 2EL 
Traubenzucker un 1/2 KL Salz 
dazugeben, lauwarm verwenden. 

2x täglich zwischen den 
Milchmahlzeiten 1.5L 
Kamillentee mit Nuggiflasche 
verabreichen 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee schwerer Durchfall Kalb 

5 Beutel Kamille (5.5g) mit 2L 
heissem Wasser übergiessen und 
30min ziehen lassen. 2EL 
Traubenzucker un 1/2 KL Salz 
dazugeben, lauwarm verwenden. 

4 mal täglich 2L Kamillentee 
mit der Nuggiflasche 
verabreichen, Milchersatz, 1-2 
Tage 

4 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

1 Hand voll Kamille (ca. 9g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 15min ziehen lassen, dann 
Blüten mit einem Sieb absieben. 

2-3x täglich 1L Kamillentee mit 
einem Schoppen verabreichen 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

5 Kamillenblüten (0.15g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 15min ziehen lassen. Dann 1KL 
Salz dazugeben, Blüten nicht 
absieben. 

morgens und abends 1/2L 
Kamillentee zur Milch geben 

2 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

5 Kamillenblüten (0.15g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 15min ziehen lassen. Dann 1KL 
Salz dazugeben, Blüten nicht 
absieben. 

morgens und abends 1L 
Kamillentee mit Kälberkessel 
verabreichen, keine Milch 
mehr 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee leichter Durchfall Kalb 

2 Beutel Kamillentee (3g) mit 2L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 2h ziehen lassen. Danach ein 
wenig Bätzi (Obstbrandwein) zum 
Tee geben (10ml auf 10kg 
Körpergewicht) und lauwarm 
verwenden. 

2x täglich 1.5L Kamillentee mit 
Schnaps mit Nuggiflasche 
verabreichen 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

Kamillenblüten am Schatten 
lufttrocknen. 1EL Kamillenblüten 
(ca. 1.2g) mit 1L heissem Wasser 
übergiessen und ca. 20min ziehen 
lassen, durch ein Sieb absieben. 

2x täglich 1L Kamillentee in die 
Milch geben, Milch auf die 
Hälfte reduzieren 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

Kamille an einem gut durchlüfteten 
Ort am Schatten trocknen. 1 Hand 
voll Kamillenblüten (ca. 5.5g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 5-
10min ziehen lassen. Danach durch 
ein Sieb absieben und 1EL Zucker 
und 1KL Salz dazugeben, lauwarm 
verwenden. 

2x täglich 1L Kamillentee mit 
dem Schoppen verabreichen 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Magenverstimmungen Ziege 

2 Beutel Kamillentee mit 2dl 
heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen, lauwarm 
verwenden. 

2x täglich 2dl Kamillentee mit 
einer Flasche eingeben 

2 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

3g Kamille mit 1L heissem Wasser 
übergiessen un 5-10min ziehen 
lassen, danach absieben mit einem 
Sieb. 

morgens und abends 1L 
Kamillentee in die Milch geben, 
Milchmenege halbieren auf 1L 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee 
Futterumstellung von Milch 
auf Getreide, 
Durchfallprophylaxe 

Ferkel 

1 Beutel Kamillentee (1.5g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
10 min ziehen lassen. Ein wenig 
Zucker dazugeben, damit die Tiere 
den Tee besser trinken. 

2-3x täglich 1L Kamillentee in 
einer Schale unter den 
Futterautomaten stellen 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee 
Verdauungsbeschwerden, 
wenn Tiere die Milch nicht 
so gut vertragen 

Kalb 

1 KL Kamillenblüten (0.5g) in 1.5L 
kaltes Wasser geben und 
aufkochen, dann Herdplatte 
abstellen und 10min ziehen lassen 
und absieben mit einem Sieb. 

2-3x täglich 1/2L Kamillentee 
mit der Nuggiflasche 
verabreichen 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee 
Verdauungsbeschwerden, 
nid so zwäg 

Kalb 
2 Kamillenteebeutel (ca. 3g) mit 1L 
heissem Wasser aufgiessen und 
10min ziehen lassen. 

1/2 L Kamillentee morgens und 
abends in die Milch geben 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Kälberdurchfall Kalb 
3 Kamillenteebeutel (3g) mit 1 L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 15 min ziehen lassen. 

2x täglich 1L Kamillentee in die 
Milch geben 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall, Flüssigkeitszufuhr Kalb 

Zum trocknen Kamillensträusslein 
zusammenbinden und am Schatten 
aufgehängt. 2-4 Sträusslein 
(entspricht ca. 1 Hand voll Blüten) 
in 2L Wasser aufkochen und dann 
10min ziehen lassen. Danach 
absieben mit einem Sieb. 

3x täglich mit Nuggiflasche 1L 
Kmillenee verabreicht 

3 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Magenbeschwerden, Kollik Kalb 

Blüten am Schatten auf einer 
Zeitung trocknen. Ca. 2g Blüten in 
1L Wasser aufkochen und 10 min 
ziehen lassen, absieben mit Sieb. 

1 L Tee in 1 L Milch geben am 
Morgen und am Abend, mit 
Kälberkessel verabreicht 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee 
Durchfall, wenn Tiere nicht 
mehr trinken wollen 

Kalb 

Kamillenblüten auf dem Ofen oder 
dem Dörrex trocknen. 1 L Wasser 
aufkochen und 1 Hand voll Kamille 
(ca. 6g) mit hiessem Wasser 
übergiessen, 10-15 min ziehen 
lassen und danach absieben mit 
Sieb. 

2x täglich 1L Kamillentee mit 
Nuggiflasche eingeben 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Kalb 

Kamillenblüten auf dem Ofen oder 
dem Dörrex trocknen. 1 L Wasser 
aufkochen und 1 Hand voll Kamille 
(ca. 6g) mit hiessem Wasser 
übergiessen, 10-15 min ziehen 
lassen und danach absieben mit 
Sieb. 

2x täglich 1L Kamillentee in die 
Milch geben 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee mit 
Traubenzucker und Salz 

leichter Durchfall Kalb 

1 KL voll Kamillenblüten (0.5g) in 
1.5L kaltes Wasser geben und 
aufkochen. Dann Herdplatte 
abstellen und 10min ziehen lassen 
und absieben mit einem Sieb. 1 
Hand voll Traubenzucker (13g) und 
1KL Salz dazugeben. 

3-4x täglich 1/2L lauwarmen 
Kamillentee mit Zucker und 
Salz mit der Nuggiflasche 
verabreichen, dazu am 1. Tag 
Milch ganz absetzen 

3 

Kartoffel Solanum 
tuberosum L. 
(Solanaceae) Knolle 

Kartoffeln 
Ausputzmittel, reinigt 
Gebärmutter 

Kuh 
Kartoffeln vor dem Verwenden 
klein schneiden. 

morgens und abends ca. 3kg 
Kartoffeln zum Futter geben 

2 

Wirz (Wirsing) 
Brassica oleracea 
convar. capitata var. 
sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Kohltrank 
Magen-Darm-Beschwerden, 
Kollik 

Kuh 

Kohlblätter am Schatten 
lufttrocknen und zermahlen. 2 EL 
Kohlpulver in 1L Wasser und  1/2 L 
Rotwein aufkochen und abkühlen 
lassen bis lauwarm, Kohlpulver 
nicht absieben. 

1.5L Kohltrank mit einer 
Flasche eingeben, einmalige 
Anwendung 

1 
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Kümmel Carum carvi 
L. (Apiaceae) Früchte 

Kümmel Kälberdurchfall Kalb   
1 EL Kümmelpulver (4g) direkt 
ins Maul geben, einmalige 
Anwendung 

1 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinkuchenmehl 
Durchfallprophylaxe, 
schleimt den Darm 

Kalb   

70g Leinkuchenmehl morgens 
und abends in die Milch (4L) 
geben, über den ganzen 
Sommer 

2 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen Durchfall Kalb 

1 EL Leinsamen (14g) mit 1dl 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 20min ziehen lassen, Brei 
lauwarm verabreichen. 

2x täglich mit einer grossen 
Spritze den Leinsamenbrei 
eingeben, 2-3h Abstand zur 
Milchmahlzeit 

2 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamen 
akuter Durchfall (ab 3-4 
Monaten) 

Kalb 
Ca. 500g Leinsamen mit 2L heissem 
Wasser übergiessen, so dass ein 
dickflüssiger Brei entsteht. 

1 Becher Leinsamenbrei (2.5dl) 
morgens und abends in die 
Milch geben 

2 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Leinsamenschleim Kälberdurchfall Kalb 

1 Tasse Leinsamen (ca. 175g) in 10L 
Wasser geben, aufkochen und ca. 
1h kochen lassen. Muss so dünn 
sein, dass der Schleim mit der 
Nuggiflasche verabreicht werden 
kann. 

3x täglich an Stelle der Milch 2L 
Leinsamenschleim mit 
Nuggikessel verabreichen 

3 

Majoran Origanum 
majorana L. 
(Lamiaceae) Blätter 

Majorantee Kälberdurchfall Kalb 

Majoranblätter auf dem Dörrex 
trocknen. 1 EL zerriebene Blätter 
(ca.5g) mit 5dl heissem Wasser 
übergiessen und 10min ziehen 
lassen. Blätter nicht absieben, 
lauwarm verwenden. 

2x täglich 1/2L Majorantee zur 
Milch geben 

2 
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Muskatbaum 
Myristica fragrans 
Houtt. (Myristicaceae) 
Kraut 

Muskatnuss 
Prophylaxe Blähungen, im 
Frühling 

Kuh   

eine ganze Muskatnuss jedem 
Tier eingeben, bevor sie auf die 
Wiede gelassen werden, 
einmalige Anwendung 

1 

Muskatbaum 
Myristica fragrans 
Houtt. (Myristicaceae) 
Kraut 

Muskatnuss 
Kälebrdurchfall, sehr 
wässrig 

Kalb   
morgens und abends je 1 KL 
Muskatnuss direkt eingeben 

2 

Muskatbaum 
Myristica fragrans 
Houtt. (Myristicaceae) 
Kraut 

Muskatnuss mit Joghurt Durchfall Kalb   

ca. 100g Naturjoghurt mit 1KL 
Muskatnuss (ca.1.5g) mischen 
und mit der Hand ins Maul 
geben, einmalige Anwendung 

1 

Gewöhnliche 
Osterluzei 
Aristolochia clematitis 
L. (Aristolochiaceae) 
Kraut 

Osterluzeitee Veraduungsbeschwerden Ziege 

Osterluzei an einem gut belüfteten 
Ort am Schatten trocknen. 2 Hand 
voll Osterluzeikraut mit 3L heissem 
Wasser übergiessen und ca. 1h 
ziehen lassen, nicht absieben. 

2x täglich mit einer Spritze 1dl 
Osterluzeitee eingeben 

2 

Karotte Daucus carota 
L. (Apiaceae) Knolle 

Rüebli 
Verdauungsbeschwerden 
Prophylaxe 

Ziege 
Rüebli vor dem verwenden mit dem 
Gartenhäcksler zerkleinern. 

ca. 150g zerkleinerte Karotten 
einmal täglich übers Futter 
geben 

1 

Garten-Salbei Salvia 
officinalis L. 
(Lamiaceae) Blätter 

Salbeitee 
Magen-Darm-Beschwerden, 
Durchfall, adulte Tiere 

Ziege 

Salbeiblätter an einem gut 
durchlüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 1KL getrocknete 
Salbeiblätter (0.6g) mit 1/2L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 20min ziehen lassen. Danach 
absieben durch ein Sieb, lauwarm 
verwenden. 

2x täglich mit einer Flasche 
1/2L Salbeitee eingeben 

2 

Garten-Salbei Salvia 
officinalis L. 
(Lamiaceae) Blätter 

Salbeitee 
Magen-Darm-Beschwerden, 
Durchfall, juvenile Tiere 

Ziegenlamm 

Salbeiblätter an einem gut 
durchlüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 1KL getrocknete 
Salbeiblätter (0.6g) mit 1/2L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 20min ziehen lassen. Danach 
absieben durch ein Sieb, lauwarm 
verwenden. 

ca. 1dl Salbeitee morgens und 
abends zur Milch (1L) geben 
und mit einem Schoppen 
verabreichen 

2 
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Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Blüte 

Schafgarbentee 
Magen-Darm-Beschwerden 
mit Durchfall, adulte Tiere 

Ziege 

Schafgarbe an einem gut 
durchlüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 1KL Schafgarbenblüten 
(0.6g) mit 1/2L heissem Wasser 
übergiessen und ca. 20min ziehen 
lassen. Danach durch ein Sieb 
absieben und Tee lauwarm 
verwenden. 

2x täglich 1/2L Schafgarbentee 
mit einer Flasche eingeben 

2 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Blüte 

Schafgarbentee 
Magen-Darm-Beschwerden 
mit Durchfall, juvenile Tiere 

Ziegenlamm 

Schafgarbe an einem gut 
durchlüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 1KL Schafgarbenblüten 
(0.6g) mit 1/2L heissem Wasser 
übergiessen und ca. 20min ziehen 
lassen. Danach durch ein Sieb 
absieben und Tee lauwarm 
verwenden. 

morgens und abends 2dl 
Schafgarbentee in die Milch 
(1L) geben und mit dem 
Schoppen verabreichen 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Durchfall Kalb 

2 Beutel Schwarztee (3g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 10min ziehen lassen, Tee 
lauwarm verwenden. 

morgens und abends 2dl Tee 
zur Milch geben 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Durchfall Kalb   

2x täglich ca. 1g Schwarztee 
mit der Hand verfüttern, damit 
Kälber es besser fressen etwas 
Salz darüber geben 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Durchfall Kalb 

12g Schwarztee in einen grossen 
Teebeutel füllen und mit warmem 
(nicht kochendem) Wasser 
übergiessen, über Nacht ziehen 
lassen. Am nächsten Morgen 
verwenden. 

1 Kessel mit 3L Schwarztee den 
ganzen Tag zur freien 
Verfügung stellen 

1 
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Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Durchfall Ferkel 
1 Beutel Schwarztee (ca. 1.5g) mit 
1L heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen. 

1L Schwarztee 2x täglich übers 
Futter geben 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Prophylaxe Kälberdurchfall Kalb 

6 Schwarzteebeutel (1.8g pro 
Beutel) mit 1L heissem Wasser 
aufgiessen und 15min ziehen 
lassen. 

0.5L Schwarztee in 
Milchmahlzeit (3L) geben 
morgens und abends 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee sehr starker Kälberdurchfall Kalb 

6 Schwarzteebeutel (1.8g pro 
Beutel) mit 1L heissem Wasser 
aufgiessen und 15min ziehen 
lassen. 

Milchmahlzeit (2L) morgens 
und abends mit 2L Schwarztee 
verdünnen 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee 
Durchfall, wenn Tiere nicht 
mehr trinken wollen 

Kalb 
Ca. 10g Schwarztee mit 1 L heissem 
Wasser übergiessen und 10-15 min 
ziehen lassen, absieben mit Sieb. 

2x täglich 1L Schwarztee mit 
der Flasche eingeben 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Durchfall Kalb 
Ca. 10g Schwarztee mit 1 L heissem 
Wasser übergiessen und 10-15 min 
ziehen lassen, absieben mit Sieb. 

2x täglich 1L Schwarztee in 3-4 
L Milch geben 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee 
Kälberdurchfall, 
Anfangsstadium 

Kalb 

3 KL (11g) Schwarztee mit 0.5 L 
heissem Wasser übergiessen und 
ca. 10 min ziehen lassen. Danach 
absieben mit einem Sieb und 1 KL 
Salz (5g) dazugeben. 

2x täglich 1L lauwarmen 
Schwarztee mit Schoppen 
(Petflasche mit Nuggi) 
eingeben, wenn Tiere nicht 
mehr schlucken können mit 
einer Sonde direkt in den 
Magen, je nach Zustand des 
Tieres auch 3x täglich 
verabreicht 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee mit Ei Durchfall Kalb 

1 Beutel Schwarztee (2g) mit 1.5L 
heissem Wasser übergiessen und 2-
3min ziehen lassen. Tee etwas 
abkühlen lassen und dann 1 Ei 
dazugeben und gut rühren, immer 
frisch verwenden. 

2-3x täglich 1.5L Schwarztee 
mit einem Ei mit dem 
Kälberkessel verabreichen, 
Milch absetzen 

2 
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Teepflanze Camellia 
sinensis (L.) O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee mit Joghurt 
Kälberdurchfall, lehmiger 
Durchfall 

Kalb 
6 Beutel Schwarztee mit 1L heissem 
Wasser aufgiessen und 15min 
ziehen lassen. 

1L Schwarztee und 1 Becher 
Naturjoghurt (180g) morgens 
und abends in die Milch geben 

2 

Virginischer Tabak 
Nicotiana tabacum L. 
(Solanaceae) Blätter 

Tabak Blähungen Kuh   
1 Hand voll Tabak (ca. 40g) 
direkt ins Maul eingeben 

1 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian 
Magen-Darm-Beschwerden, 
wenn Tiere nicht richtig 
fressen 

Kuh   
morgens und abends 1 Hand 
voll getrockneten Thymian (ca. 
5.6g) direkt ins Maul geben 

2 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian Durchfall Kalb   
2x täglich 10g getrockneten 
Thymian zum Futter geben 

2 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Kälberdurchfall Kalb 

1 KL Thymian (0.75g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 2 
KL Salz dazugeben, ziehen lassen bis 
lauwarm (ca. 30min). Thymiankraut 
nicht absieben. 

1L Thymiantee 2-3x täglich mit 
der Nuggiflasche verabreichen, 
zwischen den Milchmahlzeiten 

2 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Durchfall Kalb 

1EL Thymian (2g) in 2L 40-50°C 
warmes Wasser geben und über 
den Tag ziehen lassen, am Abend 
absieben und verwenden. 

mit der Nuggiflasche morgens 
und abends 0.5L Thymiantee 
verabreichen 

2 

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Raeusch. (Rosaceae) 
Wurzel 

Tormentilltee Durchfall Kalb 

Blutwurzwurzeln am Schatten 
lufttrocknen. 10g fein geschnittene 
Wurzeln in 5L kaltes Wasser geben, 
aufkochen und 15min bei mittlerer 
Hitze ziehen lassen, durch ein Sieb 
absieben. Tee kann am Abend noch 
einmal aufgewärmt werden. 

1-1.5L lauwarmer Blutwurztee 
2-3x täglich mit dem Schoppen 
verabreichen 

2 
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Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Raeusch. (Rosaceae) 
Blüte 

Tormentilltee Durchfall Kalb 

8-10 frische Blutwurzblüten mit 1L 
heissem Wasser übergiessn und ca. 
20 min ziehen lassen, mit einem 
Sieb absieben, lauwarm 
verwenden. 

1L Blutwurztee in die Milch 
geben morgens und abends, 
Milchmenge auf 1L reduzieren 

2 

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Raeusch. (Rosaceae) 

Tormentill-Tinktur Durchfall Kalb 
Fertiges Präparat, nicht selbst 
hergestellt. 

5 Tropfen Tormentill-Tinktur 2x 
täglich zur Milch geben 

2 

Gundelrebe 
Glechoma hederacea 
L. (Lamiaceae) Kraut 

Unterrebentee Verdauungsbeschwerden Ziege 

1 Hand voll frische Gundelrebe mit 
1L heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen. Danach mit 
einem Sieb absieben und 1KL 
Zucker dazugeben. 

1L Gundelrebentee 2x täglich 
in einem Kessel verabreichen, 
Tiere trinken es selbst 

2 

Gundelrebe 
Glechoma hederacea 
L. (Lamiaceae) Kraut 

Unterrebentee Verdauungsbeschwerden Kuh 

1 Hand voll frische Gundelrebe mit 
1L heissem Wasser übergiessen und 
10min ziehen lassen. Danach mit 
einem Sieb absieben und 1KL 
Zucker dazugeben. 

5L Gundelrebentee mit einem 
Tränkerohr einschütten 2x pro 
Tag 

2 

Gemeiner Wacholder 
Juniperus communis L. 
(Cupressaceae) Kraut 

Wacholder Darmverschluss Ziege   

frischen Wacholder zur freien 
Verfügung stellen, Tiere 
können so viel fressen, wie sie 
wollen 

11 

Silber-Weide Salix 
alba L. (Salicaceae) 
Rinde 

Weidenrinde 
lahmer Gang, 
Bewegungsapparat, 
Schmerzmittel 

Pferd   
2x täglich ca. 25g getrocknete 
Wiedenrinde ins Futter geben 

2 

Zweigriffeliger 
Weissdorn Crataegus 
laevigata (Poir.) DC. 
(Rosaceae) Zweige 

Weissdorn Flechten Rind   
ein Büschel mit mehreren 
Weissdornzweigen im Stall an 
der Decke aufhängen 

 

Weisstanne Abies 
alba Mill. (Pinaceae) 
Zweige 

Weisstanne Verdauungsanregung Ziege   

im Winter mehrere 
Weisstannenäste im Stall 
aufhängen, zur freien 
Verfügung 
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Weisstanne Abies 
alba Mill. (Pinaceae) 
Zweige 

Weisstanne 
Prophylaxe 
Verdauungsbeschwerden 

Ziege 
Weisstannenäste mit dem 
Gartenhäcksler zerkleinern zu ca. 
1cm grossen Stücken. 

eine Hand voll (ca. 100-150g) 
frische Tannenstücke am 
Abend übers Futter geben 

1 

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Wermut 
Appetitlosigkeit, 
appetitanregend 

Kuh   

1 Hand voll getrockneten 
Wermut (50g) direkt eingeben, 
möglichst neben die Zunge, 
damit die Tiere es schlucken 

1 

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Wermut 
verminderte Leberfunktion, 
Aceton 

Kuh   

1 Hand voll getrockneten 
Wermut (50g) direkt eingeben, 
möglichst neben die Zunge, 
damit die Tiere es schlucken 

1 

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Wermuttee Durchfall Kalb 

Wermutkraut in einem gut 
belüfteten Ort am Schatten 
trocknen. 1 EL Wermutkraut (ca. 
1g) mit 1L heissem Wasser 
übergiessen und ca. 20min ziehen 
lassen, durch ein Sieb absieben und 
lauwarm verwenden. 

2x täglich 1L Wermuttee in die 
Milch geben, Milch verdünnen 
mit Tee 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Verdauungsprobleme Rind 
Ca. 2.15g getrocknete Blüten mit 1L 
heissem Wasser überbrühen 

2x täglich ca. 1L Tee 
einschütten 

  

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Kraut 

Kamillentee Durchfall Rind 

Ca. 200g frisches Kamillenkraut in 
5L heisses Wasser geben und 15 
Minuten ziehen lassen, absieben 
wenn Tee gebraucht wird 

2-3x täglich 1L Tee 
verabreichen (evt. In 1L Milch) 

3 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Unwohlsein im Bauch Rind 

4 Beutel (ca. 8g) gerocknete 
Kamillenblüten in 1L klates Wasser 
geben und aufkochen, 10-15 
Minuten ziehen lassen, absieben 

2x täglich ca. 1L Tee 
einschütten 

1 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 

4 Beutel (ca. 8g) gerocknete 
Kamillenblüten in 1L klates Wasser 
geben und aufkochen, 10-15 
Minuten ziehen lassen, absieben 

3x täglich ca. 0.5-1L Tee mit 
Nuggiflasche eingeben 

1-2 
Tage  

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 

1 Handvoll getrocknete 
Kamillenblüten mit 0.5-1L heissem 
Wasser übergiessen und 5-10 
Minuten ziehen lassen, danach 
absieben 

1-2x täglich 1-2L tee mit dem 
Nuggikessel verabreichen 

  

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 

Ca. 3.5g getrocknete 
Kamillenblüten in 1L kaltes Wasser 
geben, erwärmen (nicht ganz auf 
Siedepunkt), 5-10 Minuten ziehen 
lassen, danach absieben 

2-3x täglich ca. 1L Tee mit 
Nuggikessel verabreichen 

1-2 
Tage  

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Kraut 

Kamillentee Starker Durchfall Rind 

Ca. 24g getrocknetes Kamillenkraut 
mit 2L heissem Wasser übergiessen, 
10 Minuten ziehen lassen, 1 TL Salz 
(ca. 5g) und 3 TL 
Traubenzuckerpulver (ca. 20g) 
zufügen 

3x täglich 1.5-2L Tee mit dem 
Schlauch eingeben 

3 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Kraut 

Kamillentee Durchfall Rind 

Ca. 24g getrocknetes Kamillenkraut 
mit 2L heissem Wasser übergiessen, 
10 Minuten ziehen lassen, 1 TL Salz 
(ca. 5g) und 3 TL 
Traubenzuckerpulver (ca. 20g) 
zufügen 

2x täglich ca. 2L Tee mit den 
Zusätzen zu 2L Milch in 
Nuggikessel verabreichen 

3 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 

Ca. 50g getrocknete Kamillenblüten 
mit 5L heissem Wasser überbrühen, 
zudecken und 30 Minuten ziehen 
lassen, absieben 

2x täglich ca. 2dl Tee in Milch 
geben 

5 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Verdauungsproblem Schwein 

Ca. 6g getrocknete Kamillenblüten 
mit 4L hiessem Wasser überbrühen, 
10-15 Minuten ziehen lassen, 
absieben 

2-3x täglich ca. 1L Tee in Kessel 
geben 

4 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 

Ca. 6g getrocknete Kamillenblüten 
mit 4L hiessem Wasser überbrühen, 
10-15 Minuten ziehen lassen, 
absieben 

3x täglich ca. 0.5L Tee 
einschütten 

4 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 

Ca. 5.8g frische Blüten in 1L kaltes 
Wasser geben, erhitzen (nicht 
kochen), 5-10 Minuten ziehen 
lassen, danach absieben 

Einmalig 3x täglich 0.5L Tee 
einschütten 

1 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Bauchschmerzen Rind 

2 EL Kamillenblüte(ca. 7g) mit 1L 
heissem Wasser überbrühen und 5 
Minuten ziehen lassen und 
absieben 

Einmalig 1L Tee einschütten 
(eventuell 0.5L Träsch 
beifügen) 

1 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 

2 EL Kamillenblüte(ca. 7g) mit 1L 
heissem Wasser überbrühen und 5 
Minuten ziehen lassen und 
absieben 

2x täglich 1L Tee in 1L Milch 
geben 

1 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 
ca. 1.7g Blüten in 1L kaltes Wasser 
geben und erwärmen, 10 Minuten 
ziehen lassen 

0.5L Tee mit 0.5L Milch 
mischen und 2-3x täglich 
verabreichen 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 
Ein Beutel Kamillentee (ca. 3g) mit 
1L heissem Wasser überbrühen, 15 
Minuten ziehen lassen 

2-3x täglich ca. 1L Kamillentee  
verabreichen (in 1L Milch) 

1-3 
Tage 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 

Ca. 1.95g getrocknete 
Kamillenblüten mit 2L heissem 
Wasser überbrühen und 15 
Minuten ziehen lassen, danach 
absieben 

1L Tee in 2L Milch geben und 
2x täglich lauwarm eingeben 

2-7 
Tage 



99 
 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee Durchfall Rind 

Ca. 7.7g getrocknete 
Kamillenblüten mit 2L kaltem 
Wasser in Pfanne geben, kurz 
aufkochen, wenige Minuten (5min) 
ziehen lassen und dann absieben 

Ca. 2L Tee 2x täglich eingeben 2 

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Blätter 

Beinwellblätter Verdauungsbeschwerden Rind   
1x täglich ca. 12.5g getrocknete 
Blätter zum Futter geben 

1-2 
Tage 

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Blätter 

Beinwellblätter Verdauungsbeschwerden Rind   
1x täglich ca. 12.5g getrocknete 
Blätter zum Futter geben 

1-2 
Tage 

Fenchel Foeniculum 
vulgare L. (Apiaceae) 
Früchte 

Fencheltee Durchfall Rind 

2 Beutel Fencheltee (ca. 4g) in 1-2L 
kaltes Wasser geben, kurz 
aufkochen und mit dem Deckel auf 
der Pfanne ziehen lassen 

2-3x täglich ca. 1.5L Tee mit 
dem Nuggikessel verabreichen 

  

Fenchel Foeniculum 
vulgare L. (Apiaceae) 
Früchte 

Fencheltee mit Yoghurt Akuter Durchfall Rind 

1 Beutel Fencheltee (2g) mit einem 
Liter heissem Wasser übergiessen, 
3L kaltes Wasser zum Kühlen 
beigeben 

Ca. 4L lauwarmen Fencheltee 
pro Kalb zum Trinken 
hinstellen. Zur Behandlung mit 
Tee zusätzlich 1-2 EL Yoghurt 
pro Kalb direkt eingeben. 
Anwendung 2x täglich 
wiederholen 

7 

Lein, Flachs Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Flachschleim Durchfall Rind 
Ca. 51g Leinsamen in einem Liter 
Wasser erwärmen, 20 Minuten 
ziehen lassen 

2-3x täglich 3dl Flachsschleim 
in  0.5-1L Milch geben 

2 

Gänsefingerkraut 
Potentilla anserina L. 
(Rosaceae) Blätter 

Gänsefingerkrauttee Durchfall Rind 

Ca. 4-5 Blätter (ca. 0.4g) in 1L kaltes 
Wasser geben und erwärmen, 10 
Minuten ziehen lassen, Blätter nicht 
absieben 

2x täglich 0.5L Tee in 0.5L 
Milch lauwarm verabreichen 

2 
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Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian Durchfall Rind   
2x täglich ca. 2g getrocknetes 
Thymiankraut zum Futter 
mischen 

10 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Durchfall Rind 

Ca. 50g getrocknetes Thymiankraut 
mit 5L heissem Wasser überbrühen, 
zudecken und 30 Minuten ziehen 
lassen, absieben 

2-3x täglich ca. 1L Tee mit der 
Nuggiflasche eingeben 

2-3 
Tage 

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymiantee Durchfall Rind 

1EL Thymiankraut (ca. 4.3g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen, 5 
Minuten ziehen lassen, eventuell 
absieben 

1L Tee in 1L Milch 2x täglich 
eingeben mit Nuggikessel 

2 

Zwiebel Allium cepa L.  
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Zwiebel Verdauungsbeschwerden Rind 
3-4 Zwiebeln hacken und dazu 0.5L 
Wasser und 0.5L Essig mischen 

Einmalig 2x täglich ca. 0.5L 
einschütten 

1 

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Räuschel (Rosaceae) 
Wurzel 

Tormentillpulver Durchfall Rind 
1-2 gehäufte KL Tormentillpulver 
(ca. 22g) in Milch einrühren 

2x täglich mit dem Nuggikessel 
verabreichen 

  

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Räuschel (Rosaceae) 
Wurzel 

Tormentillpulver Durchfall Rind 
1-2KL Tormentillpulver (ca. 22g) mit 
2-2.5dl lauwarmen Wasser in eine 
Flasche geben und gut schütteln 

2-3x täglich einschütten, 
vorher gut schütteln! 

1-2 
Tage 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Schafgarbe Verdauungsbeschwerden Schaf   
Ca. 5g getrocknetes 
Schafgarbenkraut 2x täglich zu 
Futtermittel geben 

1 
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Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Schafgarbentee 
Für Winterfütterung 
(auffüttern) 

Bienen 

Ca. 13g getrocknete 
Schafgarbenkraut mit einem Liter 
heissem Wasser übergiessen, 10-15 
Minuten ziehen lassen. Zu einem 
Liter Schafgarbentee 2 
Kamillenblüten beifügen. Tee frisch 
zubereiten. 

1L Tee in ca. 20-25L 
Zuckerwasser geben, reicht 
einmalig für Wintermonate 

  

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Blüte 

Schafgarbentee Durchfall Rind 

Ca. 18.7g getrocknete 
Schafgarbenblüten mit 4.5L kaltem 
Wasser in Topf geben und kurz 
aufkochen, 10-15 Minuten ziehen 
lassen und dann absieben 

Ca. 4.5L 2x täglich eingeben 
2-3 
Tage 

Ginseng Panax 
ginseng C.A. Meyer 
(Araliaceae) Wurzel 

Ginseng Gegen Festliegen Rind   
Einmalig ca. 5-10g 
Ginsengpulver mit der Hand 
oder einem Löffel eingeben 

1 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennesselkraut Durchfall Rind   
2x täglich eine gute Menge 
getrocknetes Brennesselkraut 
unters Futter mischen 

2 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennesselkraut Durchfall Schwein   
2x täglich ca. 1g pro Fährli ins 
Futter mischen 

3 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennesselkraut 
Prophylaxe gegen 
Eisenmangel 

Huhn   

1x täglich ca. 0.6g 
Brennesselkraut (gemahlen) zu 
Futtermittel (Körner) geben, 
einmal pro Monat anwenden 

1 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennesselblätter zum Entgiften Rind   
2x täglich ca. 3.4g getrocknete 
Brennesselblätter zum Futter 
geben 

10 
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Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennesselkraut 
Prophylaxe gegen 
Verdauungsbeschwerden 

Rind   
ganzjährig zur freien Verfügung 
hinstellen 

365 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennesselkraut Zur Entgiftung Ziege   
2x täglich einen Büschel 
frisches Brennesselkraut zum 
Fressen hinlegen  

7-14 
Tage  

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kaffeebohnensatz Durchfall Rind 
Ca. 200-300g Kaffeebohnenpulver 
in kaltes Wasser geben und 
aufkochen, den Satz absieben 

1x täglich ca. 200-300g Satz mit 
einem Löffel eingeben, 
anschliessend ein rohes Ei 
eingeben 

  

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps Bauchschmerzen Rind 

Ca. 1-1.5KL Kaffee auf 0.5L Wasser 
gebrauchen, ca. 0.5L Schnaps 
(40Vol.-%) beifügen und etwas 
Zucker 

Einmalig ca. 1L Kafi-Schnaps 
einschütten 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps Verdauungsprobleme Rind 
Je 1/3 Kaffe, Schnaps (52Vol.-%) 
und Zucker mischen 

1x täglich ca. 1.5L einschütten 
1-2 
Tage 

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps Durchfall Rind 

2EL Kaffee (ca. 9.4g) mit 1L heissem 
Wasser aufgiessen, 2dl Schnaps 
(70Vol.-%) und 2-3EL Zucker 
beifügen 

Einmalig ca. 1.2L Kafi-Schnaps 
einschütten 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps Magenverstimmung Rind 

2EL Kaffee (ca. 9.4g) mit 1L heissem 
Wasser aufgiessen, 2dl Schnaps 
(70Vol.-%) und 2-3EL Zucker 
beifügen 

Einmalig ca. 1.2L Kafi-Schnaps 
mit 2dl Schnaps einschütten 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps Durchfall Rind 
3-4 EL Kaffee (ca. 21g) mit ca. 7dl 
heissem Wasser aufkochen, 3dl 
Schnaps (40Vol.-%) zufügen 

Einmalig ganzer Ansatz 
lauwarm einschütten 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps Nach dem Kalben Rind 

1 EL Kaffee (ca. 6 g ) mit einem Liter 
heissem Wasser aufgiessen, danach 
2 dl Schnaps (40-45 Vol%) 
dazufügen 

 Ca. 1.1 L Kafi-Schnaps mit 
Flasche eingeben, einmalige 
Anwendung 

1 
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Kümmel Carum carvi 
L. (Apiaceae) Früchte 

Kümmel Blähungen Rind 

Ca. 1 TL Kümmel (ca. 2.2g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen, 3 
Minuten ziehen lassen, nicht 
absieben 

Einmalig 2-3x täglich 1L Tee mit 
1L kaltem Wasser verdünnt mit 
Schlauch eingeben 

1 

Meerrettich 
Armoracia rusticana 
P. Gaerten. & al. 
(Brassicaceae) Wurzel 

Meerrettich Prophylaxe gegen Durchfall Schwein   
2x täglich ca. 7.5g getrockneter 
Meerrettich ins Futter geben 

14-
28 
Tage 

Meerrettich 
Armoracia rusticana 
P. Gaerten. & al. 
(Brassicaceae) Wurzel 

Meerrettichtee Durchfall Rind 

Ca. 15g getrockneten Meerrettich 
mit 1L heissem Wasser überbrühen 
und 10-15 Minuten ziehen lassen, 
danach absieben 

2x täglich 1L Tee (in 2L Milch) 
mit dem Nuggikessel 
verabreichen 

7-10 
Tage 

Oregano Origanum 
vulgare L. (Lamiaceae) 
n.a 

Dosto@Liquid Oreganoöl  Akute Kokzidien Huhn 
Fertiges Präparat, nicht selbst 
hergestellt 

1-3L Dosto auf 1000l 
Trinkwasser 

3-5 
Tage 

Oregano Origanum 
vulgare L. (Lamiaceae) 
n.a 

Dosto@Liquid Oreganoöl  Durchfall Huhn 
Fertiges Präparat, nicht selbst 
hergestellt 

1L Dosto auf 9L Wasser das mit 
dem Dosatron auf 2% 
Trinkwasseranteil eingestellt 

2 

Hafer Avena sativa L. 
(Poaceae) Samen 

Habersuppe Durchfall Rind 

Ca. 1kg Haferflocken in 7L kaltes 
Wasser geben und 1-1.5h 
auskochen lassen auf kleinem Feuer 
bis der Brei schleimig ist. Ab un an 
rechtsrum rühren 

Mit der Nuggiflasche 2x täglich  
eingeben und stets separat 
Wasser zur Verfügung stellen 

2-7 
Tage 

Hafer Avena sativa L. 
(Poaceae) Samen 

Haferschleim Durchfall Rind 
Ca. 300-400g Flocken in 4L klates 
Wasser geben, aufkochen und ca. 
30 Minuten ziehen lassen 

1-2x täglich ca. 4L Flüssigkeit 
mit Sonde eingeben 

1 

Schwarzer Holunder 
Sambucus nigra L. 
(Caprifoliaceae) 
Zweige 

Holder Blähungen Rind   
Ein frischer Ast ins Maul 
klemmen 

  

mailto:Dosto@Liquid%20Oreganoöl
mailto:Dosto@Liquid%20Oreganoöl
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Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfall Anfangsphase Rind   
2x täglich ca. 17g 
Eichenrindenpulver in Milch 
geben 

5 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Eichenrinde Durchfall Schwein   
2x täglich ca. 0.2g pro Tier ins 
Futter geben 

10 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Eichenrinde Durchfall Rind   
2x täglich ca. 9g  zum 
Kurzfutter mischen 

4 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Eichenrindenpulver Durchfall Rind 

Ca. 8g Eichenrindenpulver, 60g 
Milchpulver und  90g 
Natureyoghurt in verdünnte 
Kuhmilch (1:4 mit Wasser verdünnt) 
geben so dass Flüssigkeit durch 
Nuggiflasche geht 

3x täglich lauwarm mit 
Nuggiflasche eingeben 

3 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Eichenrindentee Durchfall Rind 

2 EL Eichenrindenpulver (ca. 24g) 
mit 1L warmen Wasser 
übergiessen, 10 Minuten ziehen 
lassen, etwas Milchpulver 
(aufgelöst in Wasser) zugeben 

3x täglich ca. 1L Tee mit 
Milchpulver verdünnt mit 
Nuggiflasche eingeben 

3 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Eichenrindentee Durchfall Rind 

Ca. 9g getrocknete Eichenrinde mit 
3L heissem Wasser übergiessen, 1-
2h stehen lassen und dann 
absieben 

2x täglich ca. 2-3L 
Eichenrindentee für 2-7 Tage 
eingeben (in ca. 3L Milch 
verdünnt) 

4 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Eichenrindentee Durchfall Schwein 

Ca. 30g Rinde in 4L kaltes Wasser 
geben, aufkochen lassen. Rinde 10-
15 Minuten gut auskochen im 
sprudelnden Wasser, danach vom 
Herd nehmen und abkühlen lassen . 
Den Rindenrückstand nicht 
absieben 

Tee (ca. 4 L pro Sau) 3 x täglich  
bei den Sauen in Futtertrog 
geben 
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Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke 
Rumex obtusifolius L. 
(Polygonaceae) 
Ganzpflanze 

Blacke Durchfall Schwein   
1x täglich 1-2 ganze, frische 
Blacken zum Fressen geben 

3 

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke 
Rumex obtusifolius L. 
(Polygonaceae) 
Wurzel 

Blackentee Durchfall Rind 
Ca. 200g frische Blackenwurzel in 3L 
kaltes Wasser geben, 15 Minuten 
kochen lassen und dann abschütten 

3x täglich ca. 1L Blackentee in 
1L Milch geben, Tee vor 
Gebrauch nochmals kurz 
erwärmen 

2 

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke 
Rumex obtusifolius L. 
(Polygonaceae) 
Wurzel 

Blackentee Durchfall Rind 

Eine Hand voll frische 
Blackenwurzel (ca. 20g) in kaltes 
Wasser geben (ca. 1L). Aufkochen 
und ein Paar weitere Minuten 
kochen lassen , 10 Minuten ziehen 
lassen und danach absieben 

2x täglich einen halben Liter 
Tee in 2 Liter Milch geben  

2 

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke 
Rumex obtusifolius L. 
(Polygonaceae) 
Wurzel 

Blackentee Durchfall Rind 

Ca. 20g Blackenwurzel (getrocknet) 
in kaltes Wasser geben (ca. 1L). 
Aufkochen und ein Paar weitere 
Minuten kochen lassen , 10 
Minuten ziehen lassen und danach 
absieben 

2x täglich einen halben Liter 
Tee in 2 Liter Milch geben  

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.)O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Durchfall Rind 
Ca. 3.1g Schwarztee mit 1L heissem 
Wasser überbrühen, etwas ziehen 
lassen und danach absieben 

3x täglich ca. 1L Tee in 3L Milch 
geben 

2 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.)O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Durchfall Rind 

2 Beutel (ca. 4g) in 1L heisses 
Wasser geben, 10-15 Minuten 
ziehen lassen, absieben. Danach je 
1 EL Zucker und Salz beifügen 

3x täglich ca. 1L Tee mit der 
Nuggiflasche verabreichen 

1-5 
Tage 
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Teepflanze Camellia 
sinensis (L.)O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Schlimmer Durchfall Rind 

2 Beutel Schwarztee (ca. 4g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen, 5-10 
Minuten ziehen lassen. 1dl 
Elektrolytlösung und 1KL Natron 
beifügen 

Einmalig 2-3x täglich 1L Tee mit 
den Zusätzen mit der Sonde 
eingeben 

1 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.)O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Durchfall Rind 

Zwei Beutel Schwarztee (ca. 4g) mit 
1L heissem Wasser übergiessen, 5-
10 Minuten ziehen lassen. 1dl 
Elektrolytlösung dazu geben 

2-3x täglich 1L Tee mit 
Nuggikessel verabreichen 

1-2 
Tage 

Teepflanze Camellia 
sinensis (L.)O. Kuntze. 
(Theaceae) Blätter 

Schwarztee Durchfall Rind 
Ein Beutel Schwarztee (ca. 2g) mit 
1L heissem Wasser überbrühen, 15 
Minuten ziehen lassen 

ca. 1L Tee in 1L Milch geben 
und 3-4x täglich verabreichen 

1-3 
Tage 

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Blätter  

Wermut-Tee Verdauungsprobleme Rind 

3-4 Rispen frischen Wermut (ca. 
3.3g) mit einem Liter heissem 
Wasser übergiessen und 10 
Minuten ziehen lassen. Danach 
absieben 

2x täglich einen halben Liter 
Wermut-Tee  eingeben 

2-3 
Tage 

Hausmittel 

  Lebertran Blähungen Rind   Einmalig ca. 0.5L einschütten 1 

  Komposterde ohne Torf Durchfall Schwein 
Ca. 1kg für 10 Fährli verwenden und 
ca. 200g Mehl beifügen 

Alle 2 Tage etwas Erde ins 
Fährlinest streuen, eventuell 
wiederholen 

3 

  Coca cola Durchfall bei Absetzfährli Schwein   
3x täglich einen Gutsch übers 
Futter geben 

3 
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  Essig Infektion Huhn 1.5L Essig auf 8.5L Wasser 
2% Anteil im Trinkwasser bis 
deutliche Besserung eintritt 

  

  Essig Durchfall Huhn 1.5L Essig auf 8.5L Wasser 
 2% Anteil im Trinkwasser, 
Prozedur evt. wiederholen 

3-5 
Tage 

  Obstessig Verdauungsprobleme Rind   
2x täglich für 1-2 Tage ca. 1dl 
Essig in 2-4L Milch geben 

2 

  Viehsalz Acetonerkrankung Rind   

1-3x täglich etwas Salz ins Maul 
geben bis Kuh selber wieder 
Salz frisst (Zeichen für 
Anwendungsstopp) 

1 

  Obstessig Zur Verdauungsförderung Rind   
1x täglich ca. 1-2dl Essig zum 
Futter geben 

  

  Kohlenpaste Durchfall Rind   
1-2x täglich 3 Pumpstösse (ca. 
45ml) Paste mit der Tube 
eingeben 

1 

  Pferdehaare Entwurmung Pferd   
1x täglich geschnittenes 
Schweifhaar (0.5-1 handvoll) 
zum Futter geben 

3 

  Essig 
Prophylaxe gegen 
Verdauungsbeschwerden 
vom Milch trinken 

Rind 2-3 EL Essig in ca. 3L Milch geben 
2x täglich für die ersten 2-
3Monate je 3L Essig-Milch 
einschütten 

75 

  Fischtran Gegen Blähungen Rind   
Einmalig ca. 2dl Tran mit 
Einschüttflasche eingeben 

1 

  Obstessig Durchfallprophylaxe Rind   
2x täglich ca. 3dl Essig 
eingeben 

365 

  Gemüsebouillon Durchfall Rind 
1 EL Bouillon mit ca. 1.5-2L Wasser 
aufkochen 

2x täglich Bouillonflüssigkeit 
eingeben 

3 

  Fährliherd und Essig Durchfallprophylaxe Schwein Zu 1kg Herd ca. 1dl Essig zugeben 
1x täglich für 3 Wochen den 
Herd mit dem Essig 
verabreichen 

21 

  Apfelessig Verdauungstsörungen Rind   
Einmalige Gabe von 1L 
Apfelessig 

1 

  Kupfer 2 Räppler 
Wenn Kuh nicht trächtig 
werden will 

Rind   
Einmalige Eingabe eines Kuper 
2 Räpplers 

1 
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  Milch mit Yoghurt 
Durchfall in der 
Anfangsphase 

Rind 
3-4 EL Nature Yoghurt in ca. 4L 
Milch geben 

2x täglich wiederholen bis 
Besserung eintritt 

  

  Essig Durchfall Kalb 
es kann jede Art von Essig 
verwendet werden 

morgens und abends 1dl Essig 
in die Milch geben 

2 

  Joghurt Durchfall Kalb   
1 Becher Naturjoghrt (180g) 2x 
täglich in die Milch geben 

2 

  Torf 
Durchfallprophylaxe, ältere 
Kälber 

Kuh   
2x täglich 1 Hand voll Torf zum 
Kraftfutter geben 

10 

  Torf schwerer Durchfall Kalb   
2x täglich 1 Hand voll Torf 
direkt ins Maul geben 

2 

  Moortränke Stärkung der Darmflora Kalb   
2EL Moortränke morgens und 
abends in die Milch einrühren 

14 

  Joghurt und Essig Durchfallprophylaxe Kalb 
1 EL Naturjoghurt und 0.5 EL Essig 
pro Liter Milch 

3EL Naturjoghurt und 1.5EL 
Essig in 3L Milch geben, 3x 
täglich 

40 

  Apfelessig Durchfall Kalb   
2x täglich 20ml Apfelessig zur 
Milch geben 

5 

  Naturjoghurt 
Durchfallprophylaxe, beim 
Wechsel von Milch auf 
Getreide 

Ferkel 

1L warmen Joghurt (selbst 
hergestellt) mit 1.5L Wasser 
mischen und den Schweinen zur 
freien Verfügung stellen. 

Joghurt-Wasser-Mischung in 
eine Schale geben und unter 
den Futterautomaten stellen 

4 

  Elektrolytlösung 
Durchfall, Flüssigkeitsverlust 
ausgleichen 

Kalb 
1 L heisses Wasser mit 5g Kochsalz 
und 50g Traubenzucker mischen, 
lauwarm verwenden. 

3x täglich 1L Elektrolytlösung 
mit einer Saugflasche 
verabreichen 

2 

Mischungen 

Zitronenmelisse 
Melissa officinalis L. 
(Lamiaceae) Blätter 

Magendarmtee 
  
  
  
  
  
  

allgemeines Unwohlsein 
(nid so zwäg), Magen-Darm-
Beschwerden 
  
  
  
  

Ziege 
  
  
  
  
  
  

1 Teebeutel mit 1.25dl heissem 
Wasser aufgiessen und 10min 
ziehen lassen, danach mit kaltem 
Wasser auf 2.5dl auffüllen und 
lauwarm verwenden. 
  
  

1x täglich mit einer Flasche 
2.5dl lauwarmen Tee eingeben 
  
  
  
  
  

1 
  
  
  
  
  
  

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 
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Kümmel Carum carvi 
L. (Apiaceae) Früchte 

  
  

  
  

  

Anis Pimpinella 
anisum L. (Apiaceae) 
Früchte 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Fenchel Foeniculum 
vulgare Mill. 
(Apiaceae) Früchte 

Pfeffer-Minze Mentha 
arvensis L. var 
piperascens 
(Lamiaceae) Blätter 

  

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Thymian und 
Eichenrindenpulver 
  

Prophylaxe Kälberdurchfall, 
2.-7. nach der Geburt 
  

Kalb 
  

Ca. 1/4 getrockneten Thymian und 
3/4 Eichenrindenpulver mischen. 
  

ein Kessel füllen mit der 
Mischung und den Kälbern zur 
Verfügung stellen, Tiere 
können so viel fressen, wie sie 
wollen 
  

5 
  Stiel-Eiche Quercus 

robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Eichenrinde und Blutwurz 
  

schwerer Durchfall 
  

Kalb 
  

1KL getrocknete Eichenrinde (3g) in 
3dl kaltem Wasser einlegen und 
über Nacht ziehen lassen, danach 
mit 1KL Blutwurz (4g) und zusätzlich 
1,7L Wasser aufkochen. Herdplatte 
abstellen und ca. 15min ziehen 
lassen, dann durch ein Sieb 
absieben. 
  

3-4x täglich 1/2L Eichenrinden-
Blutwurz-Tee mit dem 
Kälberkessel verabreichen, 
wenn Tiere es nicht trinken 
wollen etwas Zucker 
dazugeben, am 1. Tag Milch 
absetzen 
  

2 
  Gemeiner Tormentill 

Potentilla erecta (L.) 
Raeusch. (Rosaceae) 
Wurzel 
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Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Blüte 

Wermut- und 
Schafgarbenmischung 

Verdauungsbeschwerden 
  

Kuh 
  

Schafgarbe zum trocknen an einem 
luftigen Ort am Schatten 
aufhängen.  1/2 Wermut und 1/2 
Schafgarbe mischen. 
  

1KL Wermut (0.25g) und 1KL 
Schafgarbe (0.25g) übers Gläck 
(Salzlecke) geben morgens und 
abends 
  

2 
  

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Blätter 

  

Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut Eichenrinden und Thymian-

Tee 
  

Durchfall, 
Verdauungsbeschwerden 
  

Ferkel 
  

1KL getrocknete Thymian (0.4g) 
und 3KL getrocknete Eichenrinde 
(10.2g) mit 1L heissem Wasser 
übergiessen und 10min ziehen 
lassen, danach absieben mit einem 
Sieb, immer frisch verwendet 
  

2x täglich 1L Tee übers Futter 
der Schweine schütten 
  

5 
  

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Rinde 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Lebermischung 
  
  
  

nach der Geburt, bei 
Problemtieren, die nicht 
richtig fressen wollen 
  
  
  

Kuh 
  
  
  

1/4 Wermutkraut, 1/4 
Schafgarbenkraut, 1/4 
Bockshornkleepulver und 1/4 
Mariendistelkraut zusammen 
mischen. 
  

1x täglich 1 Hand voll 
Lebermischung (50g) direkt 
eingeben, möglichst neben die 
Zunge, damit die Tiere es 
schlucken 
  
  
  

10 
  
  
  

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Mariendistel Silybum 
marianum L. 
(Asteraceae) Kraut 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. (Fabaceae) 
Samen 
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Hänge-Birke Betula 
pendula Roth 
(Betulaceae) Blätter 

Stoffwechselmischung 
  
  
  

Störungen im 
Wasserhaushalt, Niere 
  
  
  

Kuh 
  
  
  

4 Teile Brennesselkraut, 4 Teile 
Löwenzahnwurzel, 1 Teil 
Birkenblätter und 1 Teil 
Holunderblüten in einem 
Messbecher abmessen und 
mischen. 
  

morgens und abends 10g der 
Mischung übers Futter geben 
  
  
  

7 
  
  
  

Löwenzahn 
Taraxacum officinale 
F. H. Wigg. 
(Asteraceae) Wurzel 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Schwarzer Holunder 
Sambucus nigra L. 
(Caprifoliaceae) Blüte 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Verdauungsmischung 
  
  

wenn Tiere kümmern, 
Verdauungsbeschwerden 
  
  

Kuh 
  
  

1/3 Enzianwurzel, 1/3 
Bockshornkleesamen und 1/3 
Schafgarbenkraut mischen. 
  

5g der Mischung morgens 
übers Futter geben 
  
  

7 
  
  

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. (Fabaceae) 
Samen 

Gelber Enzian 
Gentiana lutea L. 
(Gentianaceae) 
Wurzel 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Verdauungsmischung 
  
  

wenn Tiere kümmern, 
Verdauungsbeschwerden 
  
  

Kuh 
  
  

1/3 Enzianwurzel, 1/3 
Bockshornkleesamen und 1/3 
Schafgarbenkraut mischen. 

1-2g der Mischung morgens 
übers Futter geben 
  
  

3 
  
  Bockshornklee 

Trigonella foenum-
graecum L. (Fabaceae) 
Samen 
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Gelber Enzian 
Gentiana lutea L. 
(Gentianaceae) 
Wurzel 

  

Heidelbeere 
Vaccinium myrtillus L. 
(Ericaceae) Kraut 

Blackensamen und 
Heidelbeerstaude 
  

Durchfall 
  

Kalb 
  

2 Hand voll zerstossen 
Blackensamen (ca. 50g) und 1 Hand 
voll Heidelbeerstaude (ca. 15g) in 
3L Wasser geben, aufkochen und 
dann über Nacht ziehen lassen, am 
nächsten Tag absieben durch ein 
Sieb. 
  

0.75L Tee und 0.75L heisses 
Wasser mischen und am Mittag 
mit der Nuggiflasche 
verabreichen 
  

3 
  

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke 
Rumex obtusifolius L. 
(Polygonaceae) 
Samen 

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Ländertrank 
  
  
  
  
  

Verdauungsbeschwerden 
  
  
  
  
  

Kuh 
  
  
  
  
  

1 Hand voll Wermut, 1 Hand voll 
Heidelbeerstauden, 1 Hand voll 
geschnittenen Ingwer, 1 Hand voll 
Nelken, 4 Zimtstengel, 1 Hand voll 
Wacholderschösslinge und 1 Tasse 
Zucker in 5L Wasser geben, 
aufkochen, abkalten lassen und 
durch ein Sieb geben. 

2x täglich 2.5L Ländertrank mit 
der Flasche eingeben 
  
  
  
  
  

1 
  
  
  
  
  

Gemeiner Wacholder 
Juniperus communis L. 
(Cupressaceae) 
Zweige 

Heidelbeere 
Vaccinium myrtillus L. 
(Ericaceae) Kraut 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Gewürznelke 
Syzygium aromaticum 
(L.) Merr. & L.M. Perry 
(Myrtaceae) Früchte 

Ingwer Zingiber 
officinale Roscoe 
(Zingiberaceae) 
Wurzel 
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Gelber Enzian 
Gentiana lutea L. 
(Gentianaceae) 
Wurzel 

Kräutertee Durchfall Kalb 

Einzianwurzel, Basilukumblätter, 
Salbei, Kamille, Schafgarbe, Sanikel 
und Goldmelissenblüten am 
Schatten lufttrocknen. Alle Pflanzen 
zu gleichen Teilen zusammen in 
einen Teebuetel geben und mit 1-
1.5L heissem Wasser übergiessen, 
5-10min ziehen lassen. 

2x täglich 1-1.5L Kräutertee mit 
der Nuggiflasche verabreichen 

2 

Basilikum Ocimum 
basilicum L. 
(Lamiaceae) Blätter 

Garten-Salbei Salvia 
officinalis L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Blüte 

Sanikel Sanicula 
europaea L. 
(Apiaceae) Blätter 

Goldmelisse Monarda 
didyma L. (Lamiaceae) 
Blüte 

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Kamillen-Wermut-Tee Durchfall Kalb 

Ca. 5.6g frisches Kamillenkraut und 
1.7g frisches Wermutkraut mit 0.5 
Liter heissem Wasser überbrühen, 
10-15 Minuten ziehen lassen und 
dann absieben. 1dl (70 Vol%) 
Schnaps dazugeben 

2x täglich Teemischung 
eingeben 

2 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Kraut 
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Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Thymian-Eichenrinden-Tee Durchfall Kalb 

1 EL getrocknetes Thymiankraut 
(ca. 4.3g) und ein KL getrocknete 
Eichenrinde (ca. 1.7g) in 0.5L kaltes 
Wasser geben und aufkochen. 10 
Minuten ziehen lassen und dann 
absieben 

2x täglich 0.5L Thymian-
Eichenrinden-Tee für 2 Tage 
eingeben 

2 
Echter Thymian 
Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Hanf Cannabis sativa 
L. (Cannabaceae) 
Blüte 

Kräutertee mit Hanf Durchfall Kalb 
Ca. 1 Beutel mit 1L heissem Wasser 
überbrühen und 15 Minuten ziehen 
lassen 

ca. 1L Tee (in 1L Milch) 2-3x 
täglich verabreichen 

2-3 
Tage 

Hopfen Humulus 
lupulus L. 
(Cannabaceae) Blüte 

Zitronen-Melisse 
Melissa officinalis L. 
(Lamiaceae) Blätter 

Wilde Malve Malva 
sylvestris L. 
(Malvaceae)  

Spitzwegerich 
Plantago lanceolata L. 
(Plantaginaceae) 
Blätter 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae)  
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Fenchel Foeniculum 
vulgare Mill. 
(Apiaceae) Früchte 

Durchfalltropfen Akuter Durchfall Schwein 

Frische zerstossene Fenchelfrüchte 
mit Alkohol in einem Gefäss 
aufgiessen und  gut bedecken (Alk. 
ca. 60Vol.-%), für 1 Monat an einen 
warmen Ort stellen und 1x täglich 
gut schütteln, danach mit einem 
Chromsthalsieb absieben und am 
Schluss abfiltrieren 

2x täglich für 1-2 Tage ca. 2ml 
Tropfen eingeben (1:10 mit 
Wasser verdünnt) 

2 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Alchemilla 
millefolium  L. 
(Asteraceae) Kraut 

Frisches geschnittenes 
Schafgarbenkraut mit Alkohol in 
einem Gefäss aufgiessen und  gut 
bedecken (Alk. ca. 60Vol.-%), für 1 
Monat an einen warmen Ort stellen 
und 1x täglich gut schütteln, danach 
mit einem Chromsthalsieb absieben 
und am Schluss abfiltrieren 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Frische  Kamillenblüten mit Alkohol 
in einem Gefäss aufgiessen und  gut 
bedecken (Alk. ca. 60Vol.-%), für 1 
Monat an einen warmen Ort stellen 
und 1x täglich gut schütteln, danach 
mit einem Chromsthalsieb absieben 
und am Schluss abfiltrieren 

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Räuschel (Rosaceae) 
Wurzel 

Frische geschnittene 
Blutwurzwurzeln mit Alkohol in 
einem Gefäss aufgiessen und  gut 
bedecken (Alk. ca. 70Vol.-%), für 1 
Monat an einen warmen Ort stellen 
und 1x täglich gut schütteln, danach 
mit einem Chromsthalsieb absieben 
und am Schluss abfiltrieren 
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Gänse-Fingerkraut 
Potentilla anserina L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frisches geschnittenes Kraut mit 
Alkohol in einem Gefäss aufgiessen 
und  gut bedecken (Alk. ca. 60Vol.-
%), für 1 Monat an einen warmen 
Ort stellen und 1x täglich gut 
schütteln, danach mit einem 
Chromsthalsieb absieben und am 
Schluss abfiltrieren. Tinkturen zu 
gleichen Teilen mischen. 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Reis-Hafer-Leinsamenbrei Durchfall Kalb 

1/2 Reis, 1/2 Haferflocken und 1/4 
Leinsamen zusammengeben und 
kaltes Wasser beifügen, aufkochen, 
für ca. 20-30 Minuten 
weiterköcheln lassen bis die Masse 
schön beriig ist, danach mixen 

2x täglich 0.5-1.5L Brei mit 
Nuggiflasche verabreichen 

3-7 
Tage 

Saat-Hafer Avena 
sativa L. (Poaceae) 
Samen 

Reis Oryza sativa L. 
(Poaceae) Samen 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillen-Eichenrinden-Tee Durchfall Kalb 

Ca. 6g getrocknete Kamillenblüten 
mit 4L hiessem Wasser überbrühen, 
10-15 Minuten ziehen lassen, 
danach absieben. Ca. 22.8g 
Eichenrinde in 4L kaltes Wasser 
geben, für 3 Minuten aufkochen 
und weitere 15 Minuten ziehen 
lassen, absieben. 1/3 
Eichenrindentee mit 2/3 
Kamillentee mischen 

3x täglich ca. 1.5L einschütten 
3-4 
Tage Stiel-Eiche Quercus 

robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte Kamillentee mit 

Eichenrindenpulver 
Durchfall Kalb 

Ca. 2.75g Kamillenblüten und 1 EL 
Eichenrindenpulver (ca. 2.8g) in ein 
Yoghurtbecher geben und 1dl 
Wasser zugeben, mit einem 
Stäbchen rühren 

2x täglich ganze Menge mit der 
Nuggiflasche eingeben 

1-2 
Tage 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. (Fagaceae) 
Rinde 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte Eichenrindenpulver mit 

Zusätzen 
Durchfall Schwein 

Etwas Eichenrindenpulver, etwas 
Walderde, etwas dunkel geröstetes 
Mehl und ca. 1EL gedörrte 
Kamillenblüten mischen 

1x täglich für 2-3 Tage 
Mischung in Trog geben 

2-3 
Tage Stiel-Eiche Quercus 

robur L. (Fagaceae) 
Rinde 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee mit 
Tormetillwurzelpulver 

Durchfall Kalb 

1 Beutel (ca. 2g) mit 1L heissem 
Wasser übergiessen, 15 Minuten 
ziehen lassen. Ca. 22g Pulver mit 2-
2.5dl Kamillentee mischen 

2-3x täglich ca. 2-2.5dl 
Flüssigkeit einschütten 

1-2 
Tage Gemeiner Tormentill 

Potentilla erecta (L.) 
Räuschel (Rosaceae) 
Wurzel 

 

Parasiten 

Pflanze botanischer 
Name (Pflanzenfamilie) 

verwendeter 
Pflanzenanteil 

Rezeptname Anweundungsgebiet Tierart Herstellung Verabreichung TD 

Gemeiner Wacholder 
Juniperus communis L. 
(Cupressaceae) Kraut 

Wacholderkraut mit 
Beeren 

Wurmprophylaxe, zögert 
das Entwurmen etwas 
hinaus 

Ziege 
Wacholder in einem Stoffsack trocknen 
draussen oder neben dem Ofen. 

ca. 15g Wacholderkraut unter das 
Futter mischen 

1 

Wurmfarn Dryopteris 
filix-mas (L.) SCHOTT 
(Aspidiaceae) Kraut 

Farn Wurmbehandlung Huhn   
Für ca. 7 Tage Farnkraut zur 
Verfügung stellen 

7 
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Wurmfarn Dryopteris 
filix-mas (L.) SCHOTT 
(Aspidiaceae) Blätter 

Farnblätter Blutmilben Huhn   

Frische Farnblätter im Stall 
aufhängen, zusätzlich ins 
Legenest unter Stroh legen, alle 
14 Tage erneuern 

14 

Walnussbaum Juglans 
regia L. (Juglandaceae) 
Blätter 

Nussbaumspray Fellparasiten Ziege 

2 Handvoll Nussbaumblätter (ca. 2.6g) mit 
einem Liter Wasser aufkochen, über Nacht 
ziehen lassen mit dem Deckel auf der Pfanne, 
absieben.  Zu 9 Teilen Sud einen Teil Essig 
beifügen, zusätzlich je 20 Tropfen Lavendelöl, 
Anisöl und Teebaumöl beigeben 

1x täglich  mit einer Sprayflasche 
auf Fell auftragen und einbürsten 

5 

Hausmittel 

  Schmierseifenwasser Läuse Rind 
2 gehäufte EL Schmierseife in 1L heisses 
Wasser geben und in eine Sprühflasche 
abfüllen. 

Tiere 1x täglich mit der 
Schmierseifenlösung einsprühen 

  

  Rapsöl Läuse Rind   
Rapsöl auf ein Baumwolltuch 
geben und Tiere damit 1x täglich 
einreiben 

  

  
Umgebungsbehandlung 
bei Blutmilben 

Blutmilben Huhn 

3dl heisses Wasser , 1EL Soda, 1dl Essig und 
3dl flüssige Schmierseife mischen, heiss 
anwenden zur Reinigung; 30g Kernseife in 
0.5L heissem Wasser auflösen, 1L Petrol 
dazugeben und mit heissem Wasser auf 10L 
ergänzen, heiss anwenden. 

zuerst Stall reinigen mit Soda-
Essig-Schmierseifen-Mischung, 
anschliessend Stall desinfizieren 
mit Petrolseifenlösung, 1x pro 
Woche 

60 
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Verletzungen des Muskelskelettsystems (inklusive Blutergüsse und Abszesse) 

Pflanze botanischer 
Name 

(Pflanzenfamilie) 
verwendeter 

Pflanzenanteil 

Rezeptname Anweundungsgebiet Tierart Herstellung Verabreichung TD 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikaschnaps geschwollene Haxen Rind 

1L-Flasche zu 1/3 mit Arnikablüten (10-15 
Blüten) füllen und mit Bätzi (Obstbrandwein) auf 
1L auffüllen. 1 halbes Jahr ziehen lassen, 
gelegentlich schütteln. Blüten müssen nicht 
abgesiebt werden. 

2x täglich Haxen mit 
Arnikaschnaps einreiben 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Kraut 

Arnikatinktur 
Gelenksbeschwerden, 
Verstauchungen 

Rind 

1L-Einmachglas zur Hälfte locker mit Arnikakraut 
füllen und auffüllen mit Bätzi (Obstbrandwein). 3 
Wochen an der Sonne ziehen lassen und jeden 
Tag schütteln. Durch einen Kaffeefilter absieben 
und abfüllen. 

2x täglich betroffene Stelle 
mit Arnikatinktur einreiben 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikatinktur 
Verstauchungen, 
Prellungen 

Rind 

1L-Flasche zu 1/3 mit Arnikablüten füllen (ca. 10-
15 Blüten), auffüllen auf 1L mit Bätzi 
(Obstbrandwein). 14 Tage an der Sonne ziehen 
lassen, zwischendurch schütteln. Danach durch 
ein Tuch oder Sieb absieben und abfüllen. 

2x täglich betroffene Stelle 
mit der Tinktur einreiben 

2 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikatinktur 
Gelenksbeschwerden, 
Verstauchung 

Rind 
5 frische Arnikablüten (ca. 6g) in 1L Bätzi 
(Obstbrandwein) geben. 3-4 Wochen ziehen 
lassen, Blüten müssen nicht abgesiebt werden. 

betroffene Stelle mind. 2x 
täglich mit Arnikatinktur 
einreiben 

2 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Beinwelltinktur 
Knochen- und 
Bänderverletzungen 

Lama 

Beinwellwurzeln nach dem Augraben waschen 
und mit einer Bürste säubern und dann fein 
schneiden. 1.5-L Einmachglas locker 1/3 mit 
geschnittenen Wurzelstücken füllen und mit 
Bätzi (Obstbrandwein) auffüllen. 4 Wochen an 
der Sonne ziehen lassen, einmal täglich 
schütteln. Durch ein Sieb absieben und in dunkle 
Flaschen abfüllen. 

1x täglich die betroffenen 
Stelle mit Beinwelltinktur 
einreiben 

1 
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Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Beinwellwickel Verstauchungen Rind 
1 Beinwelltrieb pro Anwendung (ca. 40cm lang), 
fein hacken. 

gehackter Beinwell in eine 
Gaze geben und diese auf 
betroffene Stelle legen, mit 
einer Binde befestigen 

12 

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackensalbe 
Geschwulst, 
Schwellungen 

Lama 

1.5L-Einmachglas locker füllen mit geschnittenen 
Blackenblättern und auffüllen mit Olivenöl. 4 
Wochen an der Sonne ziehen lassen, jeden Tag 
schütteln. Durch ein Mehlsieb absieben. 500ml 
Blackenöl und 56g Bienenwachs über dem 
Wasserbad erwärmen, mischen und rühren bis 
handwarm. Dann 32 Tropfen Propolistinktur und 
32 Tropfen ätherisches Öl dazugeben, in 
Töpfchen abfüllen und über Nacht abkühlen 
lassen, danach verschliessen.  

1x täglich betroffene Stelle 
mit Blackensalbe einreiben 

1 

Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Chölisalbe 
Gelenksbeschwerden, 
Gelenksentzündungen 

Rind 

1kg Schweinefett in einer Pfanne erhitzen, 2-3 
Wirzkohlköpfe (ca. 2500kg) fein schneiden und 
nach Auflösen des Fettes dazugeben. Herdplatte 
abstellen und 1 Stunde ziehen lassen, 
zwischendurch rühren. Nach 1 Stunde Kohl 
absieben. Zum Schweinefettauszug 5dl Olivenöl 
geben und gut rühren, dann in Gläser abfüllen. 

Salbe 2-3x täglich deckend 
auf die betroffene Stelle 
auftragen 

2 

Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Chöliwickel Gelenksbeschwerden Rind 
Aussenblätter verwenden, Wirzblätter ein wenig 
mit dem Wallholz quetschen. 

Chöliblat auf Schmerzstelle 
legen und fixieren mit einer 
Binde, 1x täglich wechseln 

1 

Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Chöliwickel Gelenksbeschwerden Rind 
2 Wirzblätter mit dem Wallholz oder einem 
Hammer etwas zerdrücken. 

Gelenk mit 2 gequetschten 
Wirzblättern umwickeln 
und festbinden mit einer 
Gazebinde, alle 2h 
wechseln 

5 

Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Chöliwickel 
Gelenksentzündung, 
Haxen 

Kuh Blätter vor Verwedung quetschen mit Wallholz. 
2 Blätter mit Klebeband an 
der Haxe befestigen, 2x 
täglich wechseln 

2 
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Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johannisöl Verstauchungen Rind 

1.5L-Flasche zu ca. 1/5 mit Johannisblüten füllen 
und mit Olivenöl auf 1.5L auffüllen. 14 Tage an 
der Sonne ziehen lassen und jeden Tag 
schütteln. Danach durch ein Tuch oder Sieb 
absieben und in Flaschen abfüllen. 

2x täglich betroffene Stelle 
sanft mit dem Johannisöl 
massieren 

2 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Kraut 

Johannisöl 
Nervenverletzungen, 
Rücken oder Gelenke 

Rind 

Braunglasgefäss (2L) füllen mit frischem 
Johanniskraut, gut stopfen, dann auffüllen mit 
Olivenöl. 14 Tage an der Sonne stehen lassen 
und anschliessend durch ein Tuch absieben, in 
Fläschchen abfüllen. 

2x täglich Rücken oder 
Gelenke mit Johannisöl 
einreiben 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) 
Blütenblätter 

Ringelblumensalbe Geschwollene Haxen Kuh 

15g Strahlenblüten in 150g Olivenöl und 15g 
Bienenwachs im Wasserbad langsam erwärmen 
und eine Stunde bei mittlerer Hitze ziehen 
lassen. Danach durch ein Sieb absieben und etwa 
8-10 Notfalltropfen dazugeben. In kleine 
Döschen giessen und vor dem verschliessen gut 
abkühlen lassen. 

2x täglich geschwollene 
Haxe mit 
Ringelblumensalbe 
einreiben 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Blüte 

Ringelblumentinktur Geschwollene Gelenke Rind 

1L-Flasche zu 3/4 mit Ringelblumenblüten füllen 
(ca. 90g) und mit Bätzi (Obstbrandwein) auf 1L 
auffüllen. 1 Monat an der Sonne ziehen lassen, 
zwischendurch schütteln, mit einem Kaffeefilter 
absieben. 

2x täglich die Gelenke mit 
Ringelblumentinktur 
einreiben 

2 

Teufelskralle 
Harpagophytum 
procumbens DC. ex 
Meisn. (Pedaliaceae) 
Wurzel 

Teufelskralle 
Bänderbeschwerden, 
Kollateralband 

Lama   
1EL getrocknete 
Wurzelstücke übers Futter 
geben einmal täglich 

1 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) 

Wallwursalbe geschwollene Gelenke Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
3-4x täglich Gelenk mit 
Wallwurzsalbe massieren 

3 
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Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Wallwurzbrei 
Verstauchungen, 
Schwellung 

Rind 

Mixerglas (1L) halb füllen mit geschnittenen 
Wurzelstücken und auffüllen auf 1L mit Schnaps 
(Industrieschnaps), mixen und Brei in Gläser 
abfüllen. 

Wallwurzbrei auf eine Gaze 
streichen (ca. 1cm dick) 
und auf die betroffene 
Stelle legen, mit einer 
Binde befestigen 

1 

Echte Wallwurz, 
Beinwell Symphytum 
officinale L. 
(Boraginaceae) Wurzel 

Wallwurztinktur 
Prellungen, 
Verstauchungen 

Rind 

Wallwurzwurzeln nach Ausgraben etwas an die 
Sonne legen, damit die Erde trocknet und 
weggewischt werden kann. 1L-Einmachglas 
locker mit fein geschnittenen Wurzelstücken 
füllen und mit Bätzi (Obstbrandwein) auffüllen. 3 
Wochen an der Sonne ziehen lassen, jeden Tag 
schütteln  und durch Kaffeefilter absieben. 

2x täglich betroffene Stell 
mit Wallwurztinktur 
einreiben 

2 

Knoblauch Allium 
sativum L. 
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Knoblauch mit 
Zitronensaft 

Entwurmungsmittel Schaf 
3 Knoblauchzwiebeln ein wenig auseinander 
brechen und zusammen mit 0.5L Zitronensaft in 
ein Mixerglas geben und mixen. 

mit der Flasche ca. 1dl der 
Knoblauch-Zitronen-
Mischung eingeben, 
einmalige Anwendung 

1 

Gewöhnliche 
Osterluzei Aristolochia 
clematitis L. 
(Aristolochiaceae) 
Kraut 

Osterluzeitee Kokzidiose Kaninchen 

Osterluzei an einem gut belüfteten Ort am 
Schatten trocknen. 2 Hand voll Osterluzeikraut 
mit 3L heissem Wasser übergiessen und ca. 1h 
ziehen lassen, nicht absieben. 

mit einer Spritze ca. 2ml 
Osterluzeitee eingeben, 
einmalige Anwendung 

1 

Karotte Daucus carota 
L. (Apiaceae) Knolle 

Rüebli Wurmprophylaxe Ziege 
Rüebli vor dem verwenden mit dem 
Gartenhäcksler zerkleinern. 

ca. 150g zerkleinerte 
Karotten einmal täglich 
übers Futter geben 

1 

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikatinktur Verstauchung Ziege 

Arnikablüten (ca. 31g)  in ein Glas geben und mit 
ca. 3 dl Schnaps (38Vol.-%) schön bedecken, für 
ca. 3 Wochen an einen warmen Ort stellen und 
1-2x pro Tag schütteln, danach durch einen 
Damenstrumpf absieben 

2x täglich etwas Tinktur aif 
betroffene Stelle auftragen  

  

Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikatinktur Stumpfe Verletzung Ziege 

Arnikablüten (ca. 31g)  in ein Glas geben und mit 
ca. 3 dl Schnaps (38Vol.-%) schön bedecken, für 
ca. 3 Wochen an einen warmen Ort stellen und 
1-2x pro Tag schütteln, danach durch einen 
Damenstrumpf absieben 

ca. 1ml Tinktur (1:10 mit 
Wasser verdünnt) mit einer 
Spritze eingeben  
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Arnika Arnica montana 
L. (Asteraceae) Blüte 

Arnikatinktur Prellungen Ziege 

Arnikablüten (ca. 31g)  in ein Glas geben und mit 
ca. 3 dl Schnaps (38Vol.-%) schön bedecken, für 
ca. 3 Wochen an einen warmen Ort stellen und 
1-2x pro Tag schütteln, danach durch einen 
Damenstrumpf absieben 

1x täglich ein mit Tinktur 
getränktes Tuch (1:10 mit 
Wasser verdünnt)  auf 
betroffene Stelle halten 
und einbinden 

1-7 
Tage 

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Wurzel 

Beinwellsalbe Bluterguss Schwein 

Frische  Beinwellwurzeln mit Alkohol in einem 
Gefäss aufgiessen und  gut bedecken (Alk. Ca. 
70Vol.-%), für 1 Monat an einen warmen Ort 
stellen und 1x täglich gut schütteln, danach mit 
einem Chromsthalsieb absieben und am Schluss 
abfiltrieren. Zu ca. 1dl Ölauszug ca. 10g Wollfett 
und ca. 12g Bienenwachs hinzufügen und unter 
Rühren erwärmen bis Wachs geschmolzen ist 
(bei 65°C), Pfanne wegnehmen und auf 45°C 
abkühlen lassen, ca. 10ml Tinktur zufügen (auf 
45°C erwärmt) und mit Mixer gut mischen 

2x täglich eine gute Schicht 
Salbe auftragen und mit 
Cellophan verbinden 

  

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Wurzel 

Beinwellsalbe Bluterguss Schwein 

Frische Beinwellwurzeln gut säubern, Wurzel mit 
Öl (kaltgepresst) bedecken und bei max.  70°C 
ausziehen, gut rühren, danach absieben. Zu ca. 
1dl Ölauszug ca. 10g Wollfett und ca. 12g 
Bienenwachs hinzufügen und unter Rühren 
erwärmen bis Wachs geschmolzen ist (bei 65°C), 
Pfanne wegnehmen und auf 45°C abkühlen 
lassen, ca. 10ml Tinktur zufügen (auf 45°C 
erwärmt) und mit Mixer gut mischen 

2x täglich eine gute Schicht 
Salbe auftragen und mit 
Cellophan verbinden 

  

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Wurzel 

Beinwellsalbe Verstauchungen Schwein 

Frische  Beinwellwurzeln mit Alkohol in einem 
Gefäss aufgiessen und  gut bedecken (Alk. Ca. 
70Vol.-%), für 1 Monat an einen warmen Ort 
stellen und 1x täglich gut schütteln, danach mit 
einem Chromsthalsieb absieben und am Schluss 
abfiltrieren. Zu ca. 1dl Ölauszug ca. 10g Wollfett 
und ca. 12g Bienenwachs hinzufügen und unter 
Rühren erwärmen bis Wachs geschmolzen ist 
(bei 65°C), Pfanne wegnehmen und auf 45°C 
abkühlen lassen, ca. 10ml Tinktur zufügen (auf 
45°C erwärmt) und mit Mixer gut mischen 

2x täglich eine gute Schicht 
Salbe auftragen und mit 
Cellophan verbinden 
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Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Wurzel 

Beinwellsalbe Verstauchungen Schwein 

Frische Beinwellwurzeln gut säubern, Wurzel mit 
Öl (kaltgepresst) bedecken und bei max.  70°C 
ausziehen, gut rühren, danach absieben. Zu ca. 
1dl Ölauszug ca. 10g Wollfett und ca. 12g 
Bienenwachs hinzufügen und unter Rühren 
erwärmen bis Wachs geschmolzen ist (bei 65°C), 
Pfanne wegnehmen und auf 45°C abkühlen 
lassen, ca. 10ml Tinktur zufügen (auf 45°C 
erwärmt) und mit Mixer gut mischen 

2x täglich eine gute Schicht 
Salbe auftragen und mit 
Cellophan verbinden 

  

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Wurzel 

Beinwellsalbe Verstauchungen Rind 

Ca. 100g frische Wurzel putzen, in Scheiben 
schneiden und mit Olivenöl gerade bedecken 
(ca. 2-3dl). 1-2 Wochen ruhen lassen und dabei 
einmal pro Tag auf ca. 40°C erwärmen. Danach 
abfiltrieren. Zu 100g Beinwellöl werden 15-20g 
Bienenwachs gegeben, auf ca. 40°C erwärmen 
damit Wachslflocken schmelzen und sich mit 
dem Öl vermischen, danach abfiltrieren und in 
Gefässe füllen (lichtgeschütze). Abkühlen lassen 

1x täglich 6-7g Salbe 
auftragen  

1-6 
Tage 

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Wurzel 

Wallwurzsalbe Zerrung Rind 

Frische Wurzel (ca. 12g) in 2L kaltes Wasser 
geben, kurz aufkochen und 24h stehen lassen, 
danach absieben. Zum Wasserauszug ca. 1dl 
Kirsch zugeben und in ein lichtgeschütztes Glas 
füllen, für 5-6 Tage an die Sonne stellen. Danach 
zu ca. 1kg geschmolzenes Melkfett 1/4 
Flüssigkeit zufügen und mit dem Schwingbesen 
gut emulgieren. Abfüllen 

1-2x täglich etwas Salbe 
einmassieren  

  

Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Wurzel 

Wallwurzsalbe Geschwollene Gelenke Rind 

Frische Wurzel (ca. 12g) in 2L kaltes Wasser 
geben, kurz aufkochen und 24h stehen lassen, 
danach absieben. Zum Wasserauszug ca. 1dl 
Kirsch zugeben und in ein lichtgeschütztes Glas 
füllen, für 5-6 Tage an die Sonne stellen. Danach 
zu ca. 1kg geschmolzenes Melkfett 1/4 
Flüssigkeit zufügen und mit dem Schwingbesen 
gut emulgieren. Abfüllen 

1-2x täglich etwas Salbe mit 
der Hand einmassieren 

14 
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Beinwell, Wallwurz 
Symphytum officinale 
L. (Boraginaceae) 
Wurzel 

Dr. Andres 
Wallwurzsalbe 

Gegen heisses Gelenk Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 
2x täglich einreiben und 
Fell vorher abrasieren 

5 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum 
L. (Hypericaceae) Blüte 

Johanniskrautöl 
Stumpfe Verletzung am 
Bewegungsapparat 

Ziege 

Frische Blüten in ein Glas füllen und mit Olivenöl 
gut bedecken, für 3 Wochen an einen warmen 
Ort stellen bis der Auszug schön rot ist, 1x pro 
Tag schüttlen. Blüten absieben 

2x täglich mit der Hand 
etwas Öl auf betroffene 
Stelle einreiben  

  

Hanf Cannabis sativa L. 
(Cannabaceae) Kraut 

Hanfsalbe Quetschungen Rind 

1 Teil Hanf, 2 Teile Vaseline. Vaseline erwärmen, 
Blüten und Blätter in Pfanne geben, diese gut 
zudecken und erwärmen bis es schäumt. Mit 
einem Sieb die Blüten abschöpfen. Vaseline 
durch ein Tuch absieben so dass die Blätter 
zurück bleiben. Die abgeschöpften Blüten mit 
Vaselinenöl bedecken, auf 80-90 °C erwärmen 
und den Ölauszug durch ein Tuch absieben. Ca. 
1/3 Ölauszug und 2/3 Vaselinenauszug 
verwenden. 

2x täglich Salbe auf 
betroffene Stelle auftragen  

  

Meerrettich Armoracia 
rusticana P. Gaerten. & 
al. (Brassicaceae) 
Wurzel 

Meerrettich Abszess Rind 
Frischer Meerrettich (ca. 20g) fein raffeln, 
Natureyoghurt beifügen (ca. 300g) und zu einem 
Brei vermischen 

2x täglich den Brei dick auf 
den Abszess auftragen 

14 

Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackentinktur Schmerzen Rind 

Frische Blackenblätter und Wurzel (ca. 14g) in 
lichtgeschützte Flasche geben und mit ca. 3dl 
Alkohol (45 Vol.-%) gut bedecken. Für 3 Wochen 
an einen sonnigen Platz stellen und 2x pro Tag 
Ölauszug schütteln, danach absieben und 
umfüllen 

2x täglich etwas 
Blackentinktur eingeben 

7-14 
Tage 
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Stumpfblättriger 
Ampfer, Blacke Rumex 
obtusifolius L. 
(Polygonaceae) Blätter 

Blackentinktur Bluterguss Rind 

Frische Blackenblätter und Wurzel (ca. 14g) in 
lichtgeschützte Flasche geben und mit ca. 3dl 
Alkohol (45 Vol.-%) gut bedecken. Für 3 Wochen 
an einen sonnigen Platz stellen und 2x pro Tag 
Ölauszug schütteln, danach absieben und 
umfüllen 

2x täglich mit einem 
Lappen etwas 
Blackentinktur auf 
betroffene Stelle auftragen 

  

Hausmittel 

  Schnaps 
Wenn Kühe schlecht 
laufen 

Rind   2x täglich Beine einreiben   

  Ichthyolsalbe 40% Gelenkentzündung Rind Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt 

Mehrmals täglich eine 
0.5cm dicke Schicht 
auftragen bis Besserung 
eintritt, zusätzlich Viehsalz 
einreiben 

  

  Schnaps 
nach dem Kalben zum 
Stärken der Bänder am 
Kreuz 

Rind   
Einmalig ca. 1.5-2dl 
Schnaps mit Stroh am 
Kreuz einmassieren 

1 

  Olivenöl Rückenverspannungen Rind kaltgepresstes, griechisches Olivenöl 

1-2x täglich etwas Olivenöl 
über Rücken giessen und 
gut einmassieren und 
widerholen bis Besserung 
eintritt 

  

  Schnaps Verstauchung am Knie Rind Obstbranntwein "Bäzi" 
Ca. 2-3dl Schnaps 
einmassieren und 2-3 Tage 
wiederholen 

2-3 
Tage 

  Schmierseife Schwellungen Rind   
Schwellung 1x täglich mit 
einer Hand voll 
Schmierseife einreiben 

10 

  
Lehm-Essig-
Mischung 

geschwollene Gelenke Rind 
1 Hand voll Anliker Lehm mit so viel Essig 
mischen, dass eine gut streichfähige Paste 
entsteht. 

betroffene Stelle 1x täglich 
mit der Lehm-Essig-
Mischung einreiben 

14 

  Quarkwickel 
Gelenksbeschwerden, 
Verstauchungen oder 
Entzündungen 

Rind   

Quark rel. dick aufs Gelenk 
streichen und mit Tüchern 
einbinden, 15-20min 
einwirken lassen 

3 
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Lehm-Essig-Salz-
Mischung 

Verstauchungen Ziegenlamm 
Ca. 50g Lehm mit so viel Essig mischen, dass eine 
streichfähigePaste entsteht, dann eine Prise Salz 
dazugeben, immer frisch verwenden. 

Paste 2x täglich deckend 
auf die betroffene Stelle 
auftragen 

1 

 

Vorbeugung und allgemeine Stärkung 

Pflanze botanischer 
Name (Pflanzenfamilie) 

verwendeter 
Pflanzenanteil 

Rezeptname Anweundungsgebiet Tierart Herstellung Verabreichung TD 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Kraut 

Kamillentee 
Nach Kalben zur allgemeinen 
Unterstützung 

Rind 

Kaltes Wasser in Pfanne füllen (ca. 10L) , 
Kamille (ca. 25g) ins kalte Wasser geben, 
aufkochen und max. 15 Minuten auskochen 
lassen, dann absieben 

Menge nicht klar dokumentiert 4 

Zwiebel Allium cepa L.  
(Amaryllidaceae) 
Zwiebel 

Zwiebel 
Appetitlosigkeit nach dem 
Kalben 

Rind 
3-4 Zwiebeln hacken und dazu 0.5L Wasser 
und 0.5L Essig mischen 

Einmalig 2x täglich ca. 0.5L 
einschütten 

1 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Schafgarbentee Magenverstimmung Rind   
Ca. 4.5L Tee 2x täglich eingeben, 
2-3 Tage wiederholen 

2 

Ginseng Panax ginseng 
C.A. Meyer (Araliaceae) 
Wurzel 

Ginseng Einstallung junger Kücken Huhn   
1x täglich ca. 3ml Ginsengabsud 
ins Tränkewasser geben, 
Anwendung in den ersten 8 Tagen 

8 

Ginseng Panax ginseng 
C.A. Meyer (Araliaceae) 
Wurzel 

Ginseng Zur allgemeinen Stärkung Bienen   
Den Absud dem Zuckerwasser 
beimischen im Herbst (Menge 
nicht klar dokumentiert) 
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Ginseng Panax ginseng 
C.A. Meyer (Araliaceae) 
Wurzel 

Ginseng 
Antränken von zugekauften 
Tränkekälbern 

Rind   

 1x täglich einen halben 
Kaffeelöffel Ginsengpulver jeweils 
nach dem Tränken eingeben für 
die ersten 8 Tage 

8 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennesselkraut Eisenmangelprophylaxe Rind   
Brennesselkraut zur freien 
Verfügung hinstellen, ganzjährig 

365 

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps Nach einer Schwergeburt Rind 

Starker Kaffee herstellen, ein Schluck kaltes 
Wasser beifügen, zusätzlich etwas Träsch 
(70Vol.-%) beigeben (ca. 2dl pro Liter 
Kaffee) 

Einmalige Gabe des ganzen 
Ansatzes 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps Nach dem Kalben Rind 
2 EL Kaffee (ca. 30g) mit 1L heissem Wasser 
übergiessen, danach 100g Zucker und 1dl 
Schnaps (70Vol.-%) beifügen 

Einmalig ganzer Ansatz mit dem 
Einschüttfass eingeben 

1 

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps 
Zur Kräftigung nach dem 
Kalben 

Rind 
3 El gehäufter Kaffee (ca. 21g) mit 2L 
heissem Wasser übergiessen, 2dl Träsch 
(70Vol.-%) zufügen 

Einmalige Eingabe von ca. 2L 
Flüssigkeit 

1 

Meerrettich Armoracia 
rusticana P. Gaerten. & 
al. (Brassicaceae) 
Wurzel 

Meerrettich Abwehrkräfte stärken Rind   

2x täglich für die vier 
Wintermonate ca. 225g 
getrockneter Meerrettich ins 
Futter geben 

120 

Zitrone Citrus x limon 
(L.) Burm.f. (Rutaceae) 
Früchte 

Zitronenessig 
Energiedrink für mudernde 
Kühe 

Rind 
0.5L Essig, 0.5L warmes Wasser, ca. 1dl 
Zitronensaft und 1 handvoll Dextrose 
mischen 

Einmalige Gabe des ganzen 
Ansatzes 

1 

Zitrone Citrus x limon 
(L.) Burm.f. (Rutaceae) 
Früchte 

Zitronenessig 
Nach dem Kalben zur 
Stoffwechselanregung 

Rind 
0.5L Essig, 0.5L warmes Wasser, ca. 1dl 
Zitronensaft und 1 handvoll Dextrose 
mischen 

Nach dem Kalben einmalig den 
ganzen Drink eingeben 

1 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. (Fabaceae) 
Samen 

Bockshornkleesamen 
appetitanregend, 
leberunterstützend, nach der 
Geburt 

Kuh   
2x täglich 20g Bockshornkleemehl 
zum Futter geben 

2 
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Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennessel Stärkung und Reinigung Lama 
Brennesseln draussen auf einem Tuch 
ausbreiten und lufttrocknen. 

1 grosse Hand voll Brennesseln 
(ca.17g) 1x pro Woche übers Heu 
geben, über den Winter 

14 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennessel Stärkung nach der Geburt Lama 
Brennesseln draussen auf einem Tuch 
ausbreiten und lufttrocknen. 

2 grosse Hand voll Brennesseln 
(ca.34g) 1x täglich übers Heu 
geben 

1 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennessel 
Unterstützung der 
Fruchtbarkeit 

Kuh   
2x täglich 25g getrocknete 
Brennesselblätter zum Futter 
geben 

2 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennessel Stärkung, Reinigung Ziege   
getrocknete Brennesseln mit Heu 
mischen und 2x täglich verfüttern 
über den ganzen Winter 

2 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennessel 
mudrig, allgemeines 
Unwohlsein, Stärkungsmittel 

Ziege 
Brennesselbündel an einem gut 
druchlüfteten Ort am Schatten aufhängen 
zum trocknen. 

1 Hand voll Brennesselkraut (20g) 
morgens und abends zum Futter 
geben während 2-3 Tagen 

2 

Gemeiner Efeu Hedera 
helix L. (Araliaceae) 
Kraut 

Efeu Stärkung Ziege   

immer nach dem Mittag eienen 
grossen Busch frischen Efeu 
verfüttern, jedes Tier kann so viel 
davon fressen wie es will, über 
den ganzen Winter 

1 

Stiel-Eiche Quercus 
robur L. Fagaceae 
Samen 

Eicheln Stärkung Ziege 
Eicheln drinnen am Boden ausbreiten und 
lufttrocknen. 

2x pro Tag eine Eichel verfüttern, 
morgens und abends 

2 

Hunds-Rose Rosa 
canina L. (Rosaceae) 
Früchte 

Hagebutte Stärkung des Immunsystems Ziege Hagebutte auf dem Dörrex trocknen. 
morgens und abends 5g 
Hagebutte übers Futter geben, im 
Winter 

2 

Gemeine Hasel Corylus 
avellana L. (Betulaceae) 
Früchte 

Haselnüsse 
Stärkung, bei eher mageren 
Tieren 

Ziege   
morgens und abends 4 
Haselnüsse (ca. 4g) direkt 
verfüttern 

2 

Gewöhnliche 
Vogelmiere Stellaria 
media (L.) Vill. 
(Caryophyllaceae) Kraut 

Hühnerdarm Kur zur Stärkung des Herzens Kuh   
1 halbe Hand voll frische 
Vogelmiere zum Futter geben 1x 
täglich über den Sommer 

1 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Kraut 

Kamille 
Stärkung der Verdauung und 
des Immunsystems 

Ziege 
Kamille an einem gut belüfteten Ort am 
Schatten aufhängen zum trocknen. 

1 Hand voll Kamille (ca. 13g) 1x 
täglich zum Heu geben 

1 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee 
nach einer 
Fremdkörperoperation, 
Infektionsprophylaxe 

Kuh 

Kamille an einem gut durchlüfteten Ort am 
Schatten trocknen. 1 Hand voll 
Kamillenblüten (ca. 5.5g) mit 1L heissem 
Wasser übergiessen und 5-10min ziehen 
lassen, Tee lauwarm mit den Blüten 
verwenden. 

nach Operation 1L Kamillentee 
mit Blüten in den Pansen 
geschüttet, einmalige 
Anwendung, durch den Tierarzt 
gemacht 

1 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Kraut 

Kamillentee mit 
Zucker 

zur Stärkung nach kalben Kuh 

Zum trocknen Kamillensträusslein 
zusammenbinden und am Schatten 
aufgehängt. 2-4 Sträusslein (entspricht ca. 1 
Hand voll Blüten) in 2L Wasser aufkochen 
und dann 10min ziehen lassen. Danach 
absieben mit einem Sieb und 500g Zucker 
dazugeben. 

2L Tee mit Zucker mit der Flasche 
eingegeben, einmalige 
Anwendung 

1 

Winter-Linde Tilia 
cordata Mill. 
(Malvaceae) Blüten 

Lindenblütentee 
allgemeines Unwohlsein, nid 
so zwäg 

Ferkel 
1 Beutel Lindenblütentee (ca. 1g) mit 1L 
heissem Wasser übergiessen und 10min 
ziehen lassen. 

2x täglich 1L Lindenblütentee 
übers Futter geben 

2 

Löwenzahn Taraxacum 
officinale F. H. Wigg. 
(Asteraceae) Wurzel 

Löwenzahn Stoffwechselschwäche Rind   
morgens und abends 15g 
getrocknete Löwenzahnwurzel 
übers Futter geben 

2 

Oregano Origanum 
vulgare L. (Lamiaceae) 
Kraut 

Majoran 
Stärkung nach der Geburt, 
wärmend 

Ziege 
Majoran an einem gut belüfteten Ort am 
Schatten trocknen. 

1 Hand voll Majoran (ca 11g) 2x 
täglich zum Heu geben 

2 

Mariendistel Silybum 
marianum L. 
(Asteraceae) Früchte 

Mariendistelfrüchte 
nach entwurmen, 
leberentgiftend und stärkend 

Ziege   
5g zerstossene getrocknete  
Mariendistelfrüchte morgens und 
abends übers Futter geben 

2 
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Mariendistel Silybum 
marianum L. 
(Asteraceae) Früchte 

Mariendistelfrüchte 
Entgiftungskur, 
Leberstärkung nach einem 
Magen-Darm-Infekt 

Ziege   
5g zerstossene getrocknete  
Mariendistelfrüchte morgens und 
abends übers Futter geben 

2 

Pfeffer-Minze Mentha 
arvensis L. var 
piperascens 
(Lamiaceae) Kraut 

Minze Stärkung der Verdauung Ziege 
Minze an einem gut belüfteten Ort am 
Schatten trocknen. 

etwa 1x die Woche 1 Hand voll 
Pfefferminze (10g) zum Heu 
geben 

14 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis L. 
(Asteraceae) Kraut 

Ringelblumenkraut 
zur Stärkung, wenn Tiere 
mudrig sind 

Ziege 
Ringelblumen an einem gut belüfteten Ort 
am Schatten trocknen. 

1 Hand voll Ringelblumenkraut 
(ca. 12g) abends zum Heu geben 

1 

Sonnenblume 
Helianthus annuus L. 
(Asteraceae) Samen 

Sonnenblumenkerne im Fellwechsel, Vitaminzufuhr Ziege   
morgens und abends 7.5g 
Sonnenblumenkerne zum Futter 
geben 

2 

Weinrebe Vitis vinifera 
L. (Vitaceae) Beeren 

Weinbeeren 
Ketose vorbeugen bei 
trächtigen Weibchen 

Ziege   
morgens und abends 8g 
Weinbeeren übers Futter geben 

2 

Weinrebe Vitis vinifera 
L. (Vitaceae) Beeren 

Weinbeeren Stärkung Ziege   
morgens und abend ca. 4g 
Weinbeeren mit der Hand 
verfüttern 

2 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstanne Stärkung Ziege   

mehrere Weisstannenäste im 
Stall aufhängen, Tiere können den 
ganzen Winter so viel davon 
fressen wie sie wollen 

 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstanne Hustenprophylaxe Ziege   
am Abend ein Weisstannenast 
(ca. 50cm, ca. 200g) zum Futter 
geben, über ganzen Winter 

1 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstanne 
Stärkung, 
Verdauungsunterstützend 

Ziege   
am Abend ein Weisstannenast 
(ca. 50cm, ca. 200g) zum Futter 
geben, über den ganzen Winter 

1 

Weisstanne Abies alba 
Mill. (Pinaceae) Zweige 

Weisstannenäste 
Verdauung unterstützen, 
Vitalität steigern 

Kalb   

über die ganze Winterfütterung 
Tannenäste im Stall aufhängen; 
Tiere können so viel davon 
fressen, wie sie wollen 
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Futterwicke Vicia sativa 
L. (Fabaceae) Kraut 

Wicke Stärkungskur im Sommer Rind   
eine Hand voll frische Wicke 
morgens und abends übers Futter 
geben, über 3 Monate 

2 

Hausmittel 

  Zuckerwasser Nach dem Kalben Rind 
2kg Zucker mit ca. 5L lauwarmem Wasser 
mischen 

Einmalig im Kessel zur Verfügung 
stellen 

1 

  Apfelschnaps 
Gegen Schwäche nach dem 
Kalben 

Rind   
1x täglich am Kreuz oder an den 
Beinen einreiben 

14 

  Coca cola Müdigkeit nach dem Kalben Rind   Einmalig ca. 1.5L Cola einschütten 1 

  Essig Festliegen nach dem Kalben Rind   
Einmalig Essig aufs Kreuz der Kuh 
geben, gut einmassieren und Kuh 
zudecken 

1 

  
Rotwein-Eier-
Mischung 

nach der Geburt, damit Tiere 
nicht ausdrücken 

Kuh 

1kg Zucker in 1L heissem Wasser auflösen, 
1L Rotwein dazugeben, 12 Eier aufschlagen 
und die Mischung gut mit dem 
Schwingbesen schaumig rühren, immer 
frisch verwenden. 

Mischung mit einen Kessel 
verabreichen, einmalige 
Anwendung 

1 
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Mischungen 

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Leberentgiftungsmischung 
  
  
  
  

Stärkung des Immunsystems, 
wenn Tiere nicht so zwäg 
oder mudrig (allgemeines 
Unwohlsein) 
  
  
  
  

Kuh 
  
  
  
  

4 Teile Wermutkraut, 7 Teile 
Bockshornkleepulver, 2 Teile Enzianwurzel, 4 
Teile Löwenzahnwurzel und 4 Teile 
Brennesselblätter in einem 1L-Messbecher 
abmessen und mischen. 
  

2x täglich zwei Löffel der 
Mischung (ca. 20-30g) übers 
Futter geben 
  
  
  
  

14 
  
  
  
  

Löwenzahn Taraxacum 
officinale F. H. Wigg. 
(Asteraceae) Wurzel 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. (Fabaceae) 
Samen 

Gelber Enzian Gentiana 
lutea L. (Gentianaceae) 
Wurzel 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Wurzel 

Wermut Artemisia 
absinthium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Leberentgiftungsmischung 
  
  
  
  

Leberentgiftung nach 
Behandlung mit Antibiotika 
  
  
  
  

Kuh 
  
  
  
  

4 Teile Wermutkraut, 7 Teile 
Bockshornkleepulver, 2 Teile Enzianwurzel, 4 
Teile Löwenzahnwurzel und 4 Teile 
Brennesselblätter in einem 1L-Messbecher 
abmessen und mischen. 
  
  
  

2x täglich zwei Löffel der 
Mischung (ca. 20-30g) übers 
Futter geben 
  
  
  
  

14 
  
  
  
  

Löwenzahn Taraxacum 
officinale F. H. Wigg. 
(Asteraceae) Wurzel 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. (Fabaceae) 
Samen 

Gelber Enzian Gentiana 
lutea L. (Gentianaceae) 
Wurzel 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Wurzel 
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Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte Thymian-Kamillentee 

  

mudrig, nicht so zwäg, 
allgemeines Unwohlsein 
  

Kalb 
  

1 Beutel Kamille (1.5g) und 1KL Thymian (2.2g) 
mit heissem Wasser übergiessen und ca. 30min 
ziehen lassen, Thymian nicht absieben, lauwarm 
verwenden. 
  

1-1.5L Thymian-Kamillentee 
2x täglich zwischen den 
Tränkezeiten mit der 
Nuggiflasche verabreichen 
  

1 
  Echter Thymian 

Thymus vulgaris L. 
(Lamiaceae) Kraut 

 

 

Varia 

Pflanze botanischer 
Name (Pflanzenfamilie) 

verwendeter 
Pflanzenanteil 

Rezeptname Anweundungsgebiet Tierart Herstellung Verabreichung TD 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) Blüte 

Kamillentee 
Appetitanregung nach 
dem Fährlen 

Schwein 
Ca. 6g getrocknete Kamillenblüten mit 4L hiessem 
Wasser überbrühen, 10-15 Minuten ziehen lassen, 
absieben 

2x täglich ca. 1L Tee im 
Kessel verabreichen 

3-4 
Tage  

Echter Thymian Thymus 
vulgaris L. (Lamiaceae) 
Kraut 

Thymian Grippe Rind   
2x täglich ca. 20g 
getrocknetes Thymiankraut 
ins Futter mischen 

7-10 
Tage 

Echter Thymian Thymus 
vulgaris L. (Lamiaceae) 
Kraut 

Thymian Grippe Rind   
2x täglich ca. 20g 
getrocknetes Thymiankraut 
ins Futter mischen 

7-10 
Tage 

Gemeiner Tormentill 
Potentilla erecta (L.) 
Räuschel (Rosaceae) 
Wurzel 

Blutwurztinktur Klauenverletzungen Rind 

Frische geschnittene Blutwurzwurzeln mit Alkohol in 
einem Gefäss aufgiessen und  gut bedecken (Alk. ca. 
70Vol.-%), für 1 Monat an einen warmen Ort stellen. 1x 
täglich gut schütteln, danach mit einem Chromsthalsieb 
absieben und am Schluss abfiltrieren 

1x täglich etwas Tinktur 
(50:50 in Wasser verdünnt) 
auf betroffene Stelle 
aufsprühen 
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Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennesselblätter Milchtreibung Rind   

2x täglich je 10g 
getrocknete 
Bärentraubenblätter ins 
Kraftfutter mischen 

2-10 
Tage 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennesseltee Zur Blutbildung Rind 
Ca. 50g getrocknete Brennesselblätter mit 5L heissem 
Wasser überbrühen, zudecken und 30 Minuten ziehen 
lassen, absieben 

1x täglich ca. 2dl Tee in 
Milch geben 

5-10 
Tage 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennesseltee 
Prophylaxe gegen 
Infektionen 

Rind 
Ca. 50g getrocknete Brennesselblätter mit 5L heissem 
Wasser überbrühen, zudecken und 30 Minuten ziehen 
lassen, absieben 

1x täglich ca. 2dl Tee in 
Milch geben 

5-10 
Tage 

Hanf Cannabis sativa L. 
(Cannabaceae) Kraut 

Hanfsalbe Milchstau Rind 

1 Teil Hanf, 2 Teile Vaseline. Vaseline erwärmen, Blüten 
und Blätter in Pfanne geben, diese gut zudecken und 
erwärmen bis es schäumt. Mit einem Sieb die Blüten 
abschöpfen. Vaseline durch ein Tuch absieben so dass 
die Blätter zurück bleiben. Die abgeschöpften Blüten mit 
Vaselinenöl bedecken, auf 80-90 °C erwärmen und den 
Ölauszug durch ein Tuch absieben. Ca. 1/3 Ölauszug und 
2/3 Vaselinenauszug verwenden. 

2x täglich Salbe aufs Euter 
auftragen  

  

Hanf Cannabis sativa L. 
(Cannabaceae) Kraut 

Hanfsalbe 
Gegen Euterverhärtung 
nach dem Kalben 

Rind 

1 Teil Hanf, 2 Teile Vaseline. Vaseline erwärmen, Blüten 
und Blätter in Pfanne geben, diese gut zudecken und 
erwärmen bis es schäumt. Mit einem Sieb die Blüten 
abschöpfen. Vaseline durch ein Tuch absieben so dass 
die Blätter zurück bleiben. Die abgeschöpften Blüten mit 
Vaselinenöl bedecken, auf 80-90 °C erwärmen und den 
Ölauszug durch ein Tuch absieben. Ca. 1/3 Ölauszug und 
2/3 Vaselinenauszug verwenden. 

2x täglich Salbe ins Euter 
einmassieren  

  

Kaffeepflanze Coffea 
arabica L. (Rubiaceae) 
Samen  

Kafi-Schnaps Appetitlosigkeit Rind 
3-4 EL Kaffee (ca. 21g) mit ca. 7dl heissem Wasser 
aufkochen, 3dl Schnaps (40Vol.-%) zufügen 

Einmalig ganzer Ansatz 
lauwarm einschütten 

1 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennessel Euterödem Kuh   

morgens und abends 1 
Hand voll getrocknete 
Brennesselblätter (ca. 9g) 
direkt ins Maul geben 

2 
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Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennessel 

schlechte 
Milchleistung, 
Milchleistung 
verbessern 

Kuh   

1 EL getrocknete 
Brennesselblätter (4.5g) 
morgens und abends übers 
Gläck (Salzlecke) geben 

2 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Brennessel Euterverhärtung, Ödem Kuh   

1 EL getrocknete 
Brennesselblätter (4.5g) 
morgens und abends übers 
Gläck (Salzlecke) geben 

2 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Kraut 

Brennesselheu Milchfluss anregen Ziege Brennesseln zusammen mit Heu trocknen. 
ca. 20g Brennesseln pro Tier 
1x täglich zum Futter geben 

1 

Wirz (Wirsing) Brassica 
oleracea convar. 
capitata var. sabauda L 
(Brassicaceae) Blätter 

Chöliwickel Fieber Kalb 
Aussenblätter verwenden, Wirzblätter ein wenig mit 
dem Wallholz quetschen. 

1 Chöliblatt mit einer Binde 
am Bein fixieren, an allen 
vier Beinen 

1 

Gebirgs-Frauenfarn 
Athyrium distentifolium 
Opiz (Athyriaceae) 
Zweige 

Farnäste gegen Fliegen Rind   
mehrere Farnäste im Stall 
aufhängen, 2x in der Woche 
wechseln, im Frühling 

 

Gemeiner 
Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Frauenmänteli 
Milchproduktion 
anregen 

Ziege   

ca. 1g getrocknetes 
Frauenmänteli morgens 
und abends übers Futter 
geben 

2 
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Gundelrebe 
Glechoma hederacea 
L. (Lamiaceae) 
Blätter 

Gundelrebe Abszess am Euter Kuh 

Ein Konfiglas füllen mit Gundelrebenblätter 
und dieses ca. 30cm tief vergraben und 1 
Monat im Boden ruhen lassen. Im Glas 
entsteht Kondenswasser, dadurch entsteht ein 
schwarzer Brei. Diesen Brei direkt verwenden. 

der entstandene schwarze 
Gundelrebenbrei mehrmals täglich 
auf den Abszess auftragen 

4 

Echte Kamille 
Matricaria recutita L. 
(Asteraceae) 

Kamillosan 
Zwischenklauenentzündung 
(Gripeli) 

Kuh Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
3-4x täglich mit einer Spritz die 
Kamillentinktur zwischen die Klauen 
spritzen 

3 

Kartoffel Solanum 
tuberosum L. 
(Solanaceae) Knolle 

Kartoffelwickel 
Zwerchfellentzündung, 
unterstützenden Therapie 

Kuh 
Kartoffel kochen und die Pellkartoffeln zu 
einem Brei zerquetschen. 

auf einem alten Fixleintuch den 
Kartoffelbrei verteilen, ca. 2-3 cm Brei 
und dann auf die Brust des Tieres legen 
und mit einer Binde befestigen, 
möglichst warm anwenden und ca. 1-2h 
einwirken lassen 

1 

Gartenkürbis 
Cucurbita pepo L. 
(Apiaceae) Samen 

Kürbiskerne Zinkmangel Ziege   
5g Kürbiskerne morgens und abends 
übers Futter geben 

2 

Fenchel Foeniculum 
vulgare Mill. 
(Apiaceae) Früchte 

Mamillenöl 
Milchproduktion anregen, nach 
der Geburt 

Lama 
Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
Enthält Arganöl, Olivenöl, Sesamöl und  
ätherisches Fenchelöl. 

1x täglich Euter mit dem Mamillenöl 
einreiben 

1 

Walnussbaum 
Juglans regia L. 
(Juglandaceae) 
Blätter 

Nussbaumlaub Milchfluss stoppen Kuh   
jeden Tag frisches Nussbaumlaub 
streuen im Stall 

1 

Walnussbaum 
Juglans regia L. 
(Juglandaceae) 
Blätter 

Nussbaumlaub 
Kühe trocken stellen, wenn man 
die Tiere gust lassen will 

Kuh 
Ein 10L Kessel füllen mit Blättern und mit 
einem Stock zu einem Brei zerstampfen. 

Euter 2x täglich mit Brei einreiben, 
ein Kessel (10L) reicht für einen Tag 

2 

Garten-Ringelblume 
Calendula officinalis 
L. (Asteraceae) 
Blütenblätter 

Ringelblumensalbe Wunden am Euter Kuh 

Ringelblumenblüten an einem gut durchlüfteten Ort 
am Schatten trocknen. Eine kleine Hand voll 
getrocknete Blütenblätter (0.8g) in 2dl Olivenöl 
geben und 14 Tage an der Sonne ziehen lassen. 
Jeden Tag schütteln, durch ein Sieb absieben. 40g 
Bienenwachs über dem Wasserbad erhitzen und mit 
2dl Ölauszug mischen. In Gläser abfüllen und erst 
verschliessen, wenn die Salbe gut abgekühlt ist. 

betroffene Stelle 2x täglich mit 
Ringelblumensalbe einreiben 

2 
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Silberdistel Carlina 
acaulis L. 
(Asteraceae) Wurzel 

Silberdistel 
Mastmittel, damit Tiere 
schneller zunehmen 

Kalb   
1 Hand voll getrocknete 
Wurzelstücke (ca. 12g) einmal täglich 
zum Futter geben 

1 

Gemeiner 
Wacholder Juniperus 
communis L. 
(Cupressaceae) 
Beeren 

Wacholderbeeren Euterödem Kuh   
ca. 50g Wacholderbeerenpulver 1x 
täglich übers Gläck (Salzlecke) geben 

1 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimt Euterödem Kuh   
1/2 KL Zimt morgens und abends 
zum Futter geben 

2 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimt Euterödem Kuh   
2x täglich 1EL Zimtpulver (ca. 6g) 
übers Gläck (Salzlecke) geben 

2 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimt Euterödem, Schlier Kuh   
morgens und abends 1 KL Zimt (ca. 
2.5g) mit dem Löffel direkt eingeben 

2 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimt Euterödem, Leist Kuh   
2x täglich 1 EL mit Zimt (ca 5g) direkt 
eingeben, damit die Tiere möglichst 
viel schlucken 

2 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimt Ödem am Bauch, Wasserleist Rind   
1 EL Zimt (ca. 6g) übers Kraftfutter 
oder Mais geben, gut mit dem Futter 
mischen 

1 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimt Euterödem Kuh   
1 EL Zimt (ca. 6g) übers Kraftfutter 
oder Mais geben, gut mit dem Futter 
mischen 

1 
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Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimtpulver Euterödem Kuh   
1 KL Zimt (ca. 3g) 2x täglich zum 
Futter geben 

2 

Echter Zimtbaum 
Cinnamomum verum 
J.Presl (Lauraceae) 
Rinde 

Zimttee Euterödem, Fluss Kuh 
2 gestrichene KL Zimtpulver (ca.4g) mit 3/4L 
heissem Wasser übergiessen und über Nacht 
ziehen lassen. 

2x im Abstand von 3 Tagen 3/4L 
Zimttee mit einer Flasche eingeben 

1 

Zitronenmelisse 
Melissa officinalis L. 
(Lamiaceae) Kraut 

Zitronenmelisse Beruhigung nach der Geburt Ziege 
Zitronenmelisse an einem gut belüfteten Ort 
am Schatten trocknen. 

2x täglich eine Hand voll 
Zitronenmelisse (ca. 10g) zum Heu 
geben 

2 

Bärlauch Allium 
ursinum L. 
(Amaryllidaceae) 
Blätter 

Bärlauch Wurmprophylaxe Ziege   
zur freien Verfügung, Tiere könne so 
viel davon fressen, wie sie wollen  

Bärlauch Allium 
ursinum L. 
(Amaryllidaceae) 
Blätter 

Bärlauch Entgiftungskur Kuh 
1 Hand voll Bärlauchblätter (ca. 50g) mit dem 
Mixer zerkleinern. 

1x täglich eine Hand voll Bärlauch 
übers Futter geben 

1 

Bockshornklee 
Trigonella foenum-
graecum L. 
(Fabaceae) Samen 

Bockshornklee 

Leberreinigung, 
Stoffwechselanregung, 
Fruchtbarkeit unterstützen, zu 
Beginn der Laktation 

Kuh   
1 Hand voll Bockshornkleepulver (ca. 
33g) 1x täglich zum Kraftfutter geben 

1 



140 
 

Echtes Johanniskraut 
Hypericum perforatum L. 
(Hypericaceae) 

Johannisöl Ohrenschmerzen Kalb Fertiges Präparat, nicht selbst hergestellt. 
ca. 1dl Johannisöl in die 
Ohren schütten, einmalige 
Anwendung 

1 

Hausmittel 

  Aschenwasser Euterödem Kuh 

In einen Kessel 4.5L warmes Wasser geben und 
einige Hand voll Asche dazugeben. 1/2 Tag 
stehen lassen und dann grobe Stücke durch ein 
Sieb absieben. 

1x täglich das Euter mit dem 
Aschenwasser einreiben 

21 

  Brieschmilch 
bei Festliegen nach der 
Geburt 

Kuh 
1/2L Brieschmilch (Kolostrum) mit einer Hand 
voll Slaz mischen und gut rühren bis Salz sich 
aufgelöst hat. 

Brieschmilch mit Salz auf den 
Rücken der Kuh einreiben, 
einmalige Anwendung 

1 

  Obstessig Appetitanregung Rind   
1-2x täglich für 1 tag ca. 2-
5dl Essig verabreichen 

1 

  Viehsalz 
Gegen Festliegen nach 
dem Kalben 

Rind   
Einmalig portionsweise ca. 
250g Viehsalz mit der Hand 
ins Maul eingeben 

1 

  Mostessig 
Prophylaxe gegen 
"Ödemsauen" nach 
Absetzung 

Schwein   

2x täglich während 14 Tagen 
nach dem Absetzen 1L Essig 
in ca. 20L Wasser geben ( 
Ansatz für ca. 25 Fährli) 

14 

  Rotwein Nach dem Kalben Rind   1L einmalig einschütten 1 

  Bier 
Zur Milchanregung nach 
dem Kalben 

Rind   
Ca. 4.5L Bier einmalig nach 
dem Kalben eingeben 

1 

  Heilerde mit Schnaps 
Bretteuter nach einer 
Geburt 

Rind 
50 g Heilerde mit 2 EL Schnaps in einem 
Naturgefäss (kein Chromstahl) mischen 

Mehrmals täglich auf das 
Euter auftragen bis 
Besserung eintritt (Max. 1 
Tag) 

1 

  Rotwein 
Gegen Drücken nach 
dem Kalben 

Rind   Einmalig 1L einschütten 1 

  Bier 

Zur Beruhigung 
während dem Fährlen 
(Angriffsgefahr der 
Fährli) 

Schwein   
Einmalig 2-3 Liter Bier in 
Trog geben 

1 

  Hühnermist Gegen Schwanzbeissen Schwein   
Mist 1x täglich auf die Weide 
geben zu freien Verfügung 

2 
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Mischungen 

Hänge-Birke Betula 
pendula Roth 
(Betulaceae) Blätter 

Stoffwechselmischung 
geringe Milchmenge, 
Milchfluss erhöhen 

Kuh 

4 Teile Brennesselkraut, 4 Teile 
Löwenzahnwurzel, 1 Teil Birkenblätter und 1 
Teil Holunderblüten in einem Messbecher 
abmessen und mischen. 

morgens und abends 10g der 
Mischung übers Futter 
geben 

7 

Löwenzahn Taraxacum 
officinale F. H. Wigg. 
(Asteraceae) Wurzel 

Grosse Brennessel 
Urtica dioica L. 
(Urticaceae) Blätter 

Schwarzer Holunder 
Sambucus nigra L. 
(Caprifoliaceae) Blüte 

Gewöhnliche Wiesen-
Schafgarbe Achillea 
millefolium L. 
(Asteraceae) Kraut 

Frauenmänteli und 
Schafgarbe 

Milchbildung Kuh 

Schafgarbenbüschel am Schatten aufhängen 
und lufttrocknen und Frauenmantel auf einem 
Gitter am Schatten trocknen. 500g 
Frauenmantel und 1kg Schafgarbe mischen. 

2 Hand voll der Mischung 
morgens und abends übers 
Gläck geben 

10 

Gemeiner Frauenmantel 
Alchemilla vulgaris L. 
(Rosaceae) Kraut 

Flachs/Lein Linum 
usitatissimum L. 
(Linaceae) Samen 

Reis-Hafer-
Leinsamenbrei 

Appetitlosigkeit bei 
Fährli 

Schwein 

1/2 Reis, 1/2 Haferflocken und 1/4 Leinsamen 
zusammengeben und kaltes Wasser beifügen, 
aufkochen, für ca. 20-30 Minuten 
weiterköcheln lassen bis die Masse schön beriig 
ist, danach mixen 

2x täglich etwas Brei 
einschütten 

2-3 
Tage 

Saat-Hafer Avena sativa 
L. (Poaceae) Samen 

Reis Oryza sativa L. 
(Poaceae) Samen 
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